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Una famiglia. Una squadra.
La forza del passato.
La bellezza del futuro.
Il Senso della Calabria.
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Una famiglia. Una squadra.
| a forza del passato.
La bellezza del futuro.
Il Senso della Calabria.
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9 DICEMBRE 2021

Frenata migrazione nascite verso Basilicata e Puglia,
Minasi: "Unico antidoto alla mobilita passiva ¢ una
sanita di qualita"

Il dottore Raffaele Minasi

{1 dicembre 2021 20010

Con una media di 100 nascite al mese, la sede operativa Sacro Cuore iGreco Ospedali Riuniti ha
confermato il trend: quando mancano meno di 20 giorni
alla fine del 2021, ¢ stato gia toccato il traguardo delle
mille nascite. Si tratta di un risultato importante, frutto

;% del lavoro di un equipe che, guardando alla qualita dei
el servizi e delle prestazioni, consente di ottenere insieme

£y & ai numeri da record, una sanita di qualita per tutti,

antidoto alla migrazione sanitaria e freno alla mobilita

passiva anche verso le regioni pit prossime come Puglia,

Basilicata e Campania.

E quanto ha annunciato il ginecologo Raffaele Misasi,
capo del dipartimento materno infantile della sede
operativa Sacro Cuore iGreco Ospedali Riuniti, tra le
107 strutture sanitarie, pubbliche e private
convenzionate, a misura di donna, destinatarie dei Tre
Bollini Rosa, riconoscimento assegnato per il biennio
2021-2023 dalla Fondazione Onda.

Accessibile a tutti senza costi aggiuntivi per le donne,
esattamente come negli ospedali pubblici, la sede
operativa Sacro Cuore come le altre strutture del
Gruppo, continua a mantenere i suoi standard di
sicurezza e prevenzione altissima. I papa non possono ancora entrare nella sala parto, ma possono
incontrare subito dopo neonato e compagna. La regola per entrare sono: tampone e green pass
obbligatori.

Vaccinazione e gravidanza. Le donne in attesa rientrano nel numero delle persone che non si
vaccinano. Per fortuna — ha detto Misasi — la consapevolezza sull’importanza di sottoporsi, subito
dopo la fine del primo trimestre, all’inoculazione, cresce anche alla luce delle evidenze scientifiche
sulla sicurezza della vaccinazione in gravidanza sia nei confronti del feto che della madre.
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E dimostrato — ha aggiunto — che il covid in gravidanza ha una mortalita materna, 22
volte maggiore rispetto ad una donna non in gravidanza. Se viene contrato il covid in
gravidanza la patologia € molto piu seria. Il rischio ¢ anche quello della mortalita
prenatale; si va incontro a travagli e parti prematuri e di neonati che vengono intubati.

Cultura della prevenzione. Il capo del dipartimento materno infantile della sede
operativa Sacro Cuore iGreco Ospedali Riuniti, ha sottolineato anche la necessita di
screening diagnostici ogni anno, massimo due superati 1 30 anni, importantissimi per
prevenire, per esempio, patologie tumorali del collo e del corpo dell’utero. Dopo i 35 —
40 anni ¢ indispensabile il controllo mammografico.

Misasi ha toccato anche il tema della endometriosi, patologia cronica invalidante, vera e
propria malattia sociale che colpisce il 7-10% delle donne in eta riproduttiva, 3 milioni
di donne con diagnosi conclamata. La maggiore incidenza si ha trai 25 anni ed i 35 anni.

[1 ritardo nella diagnostica dell’endometriosi — ha sottolineato - € di circa 7 anni. Questo
gap — ha rimarcato — va recuperato non solo attraverso il ginecologo, ma anche con il
medico di base che pud intervenire nella valutazione precoce. La tempestivita ¢
fondamentale. La laparoscopia consente la diagnosi definitiva permettendo I’esecuzione
di biopsie mirate sulle lesioni sospette, consente la stadiazione, distingue cioe, una
endometriosi lieve da una di livello piti avanzato. Gli obiettivi del trattamento sono la
terapia dell’infertilita, stabilizzare e radicare le lesioni endometriosiche e prevenire la
progressione e la ricorrenza.
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Professionalité e qualita frenano I'emigrazione sanitaria

IreBolliniRosaa
1Greco Ospedali Riuniti

Greco Ospedali Riuniti, con le sedi
operative Sacro Cuore e La
Madonnina, & trai 354 ospedali
italiani ai quali la Fondazione
Onda, Osservatorio nazionale
sulla salute della donna e di
genere, ha assegnato i tre Bollini
Rosa, valutazione massima, per il
biennio 2022-2023.

La cerimonia di consegna del
prestigioso riconoscimento, che
da 10 edizioni premia le migliori
esperienze impegnate nella
promozione della medicina di
genere e che si distinguono per
Tofferta di servizi dedicati alla
prevenzione, diagnosi e cura delle
principali patologie non solo
femminili, si & tenuta a Roma,
nella Sala Zuccari di Palazzo
Giustiniani, che ospita
l'appartamento di rappresentanza
del Presidente del Senato della
Repubblica. A consegnare la targa
a Giancarlo e Tommaso Greco &
stata la presidente di “ONDA”
Francesca Merzagora, alla
presenza, tra gli altri, di
Alessandra Moretti, membro della
Commissione ambiente e sanita a]
Parlamento Europeo, di Maria
Rizzotti, membro della

stata la presidente di “ONDA"
Francesca Merzagora, alla
presenza, tra gli altri, di

 Alessandra Moretti, membro della

Commissione ambiente e sanita al
Parlamento Europeo, di Maria
Rizzotti, membro della
Commissione Igiene e Sanita del
Senato e di Rossana Boldi,
membro della Commissione Affari
Sociali della Camera dei Deputati.

Promuovere un approccio
gender-oriented all'interno delle
strutture ospedaliere,
riconoscendo 'importanza della
sua promozione attraverso servizi
e percorsi a misura di donna, in
tutte le aree specialistiche; qualita
e appropriatezza delle prestazioni
erogate dal Servizio Sanitario
Nazionale.

Sono, questi, i criteri principali
sui quali sono stati valutati gli
ospedali con i Bollini Rosa,
promotori di percorsi inerenti sia
alle specialita con maggior
impatto epidemiologico
nell'ambito della salute
femminile, sia a quelle che
trattano patologie che
normalmente colpiscono
entrambi i generi, nonché
l'accoglienzae
I'accompagnamento alle donne e i
servizi offerti per la gestione di
vittime di violenza.
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Sanita di qualita e
Gender-Oriented, attenzione
a 360 gradi

Pianeta Donna. E, questo, il
nome del percorso di prevenzione
e diagnosi promosso da iGreco
Ospedali Riuniti che ha convinto
“ONDA” a confermare anche
quest'anno l'assegnazione dei Tre
Bollini Rosa. Il percorso si sviluppa
in due fasi e consente di avere
esami e diagnosi sulla presenza di
carcinoma mamimario, lesioni
mammarie e noduli in meno di 24
ore. Dalla mammografia 3D con
strumenti di ultima generazione
capaci di fornire un quadro
estremamente nitido e dettagliato,
passando dall'ecografia
mammaria approfondendo le
giuste aree del seno grazie al -
quadro clinico pii1 definito, fino al
referto. Il ricorso al Senografo
Pristina contribuisce a migliorare

I'esperienza della mammografia:
allevia le ansie delle donne che
accedono al percorso, facilita il
lavoro dei tecnici e aiuta i
radiologi a migliorare il processo
diagnostico.

Genitori si diventa

Eil percorso multidisciplinare
di accompagnamento alla nascita
ealla genitorialitd promosso
dall'equipe di professionisti de
iGreco Ospedali Riuniti.
Inaugurato nella sua versione on
line a giugno 2020, nel pieno della
pandemia, con oltre 100 coppie
partecipanti, il format é stato
pensato per infondere sicurezza
psicologica ed emotiva alla coppia
€ Promuovere prevenzione
primaria per tutti gli aspetti
patologici del prima e dopo
gravidanza.

Un albero per ogni nato

Consegnare alle nuove
generazioni citta piti verdi e a
misura di bambino; educare e
sensibilizzare dal basso ad una piu
efficace tutela dell'ambiente;
coltivare responsabilita e rispetto
verso la terra. Sono gli obiettivi
sottesia “Un albero per ogni
neonato” I'iniziativa attraverso la
quale iGreco Ospedali Riuniti

“hanno aderito alla Giornata

internazionale dei diritti
dell'infanzia e dell'adolescenza (20
novembre). In questo nuovo
esperimento culturale e di
responsabilita sociale patrocinato
da Unicef, il Gruppo & affiancato
dall'Arcalabria di Rende,
associazione di volontariato che
opera prevalentemente nel settore
dell'assistenza alle persone con
difficolta fisiche e sensoriali, alle
persone anziane e a tutti i

bambini, avvalendosi dei benefici .

della zootecnia. Sara regalato ad
ogni neonato nella sede operativa
Sacro Cuore iGreco Ospedali
Riuniti un alberello da
piantumare nel proprio giardino o
dove vorranno. Ai genitori sara

| consegnata una cartolina con la

quale recarsi da Arcalabriae
ritirare gratuitamente 'omaggio
green. -

3

Wadoana
delli Catena
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iCGreco: ll Senso della Salute

Con l'acquisizione della Casa di
Cura Madonna della Catena, e poi
delle cliniche Sacro Cuore,

Madonnina di Cosenza e da
ultimo (2021) del Gruppo San |
Bartolo (Casa di cura Misasi e RSA
San Bartolo) nascono gli Ospedali
Riuniti iGreco con un obiettivo
che diventa l'ulteriore istantanea
di una mission familiare: garantire
a tutti servizi sanitari di qualit,
interpretando cosi il Senso della
Salute.

Convenzionata col Sistema
Sanitario Nazionale, gratuita peri
pazienti come negli ospedali
pubblici, la realta ospedaliera con
sede a Cosenza, rappresenta un

- punto di riferimento per l'offerta
sanitaria ed il diritto alla salute
nella nostra regione. Gruppo ad
indirizzo polispecialistico, iGreco
Ospedali Riuniti sono oggi una

grrilln (ée famlgh':xjm c1rccla .1'000 . Riteniamo che le risorse umane
;f;'e;?in?elﬁ?;liz a;;:ez:;ti della e professionali all'interno di una
s 2d . \ rande squadra aziendale
sanita di qualita nella regione. fappresecll'l tino il vero capitale
iabilitazi avi : . : i
1a dall g giorno, tanto piti se I'obiettivo del
gineil: ?’ o Ecl)i A — dia team & quello di non lesinare
ga?lr’oc?.tlaisriir::ga a]l'osietricia ep , stoiranslla garamfia B Ga
ginecologia, una grande squadra fondamentale diritto alla salute.
' Gli Ospedali Riuniti iGreco
di professionisti continua ad S . X
opperare con dedizione per offrire i::c}f:gooitdfil;:;;ni?g:;e &
ogni giorno, ad ogni calabrese, la -y j .
. arfzia diuna rigs osta concreta Hospital, in Day Surgery e attivita
g?lra domiandad salfu te e di sanita di specialistica ambulatoriale ad
a R S
: uso dei pazienti ricoverati e dei
Zﬁiﬁ?te, puntuale ed alla portata pazienti esterni.
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IL RICONOSCIMENTO
Salute della donna e di genere, “iGreco ospedali

riuniti” conquistano tre bollini rosa

Massima onorificenza conferita a 107 strutture in tutta Italia per il biennio 2022-23.
Giancarlo Greco: «Premiato approccio gender-oriented»
Pubblicato il: 02/12/2021 — 17:48

COSENZA iGreco Ospedali Riuniti ¢ tra i 107 ospedali italiani, fra strutture pubbliche e
private convenzionate, ai quali la Fondazione Onda, Osservatorio nazionale sulla salute
della donna e di genere, ha assegnato i tre Bollini Rosa, valutazione massima, per il
blenmo 2022-2023. Alle sedl opelatwe Sacro Cuore e La Madonnina viene riconfermato
2 | B N T ” il riconoscimento alla
L. ' -~ professionalita e alla qualita dei

- servizi e delle prestazioni offerto
~ all’universo femminile; qualita e

~ professionalita che contribuiscono a
1 completare la propria missione:
frenare I’emigrazione sanitaria.
La cerimonia di consegna del
prestigioso riconoscimento che da
10 edizioni premia le migliori esperienze impegnate nella promozione della medicina di
genere e che si distinguono per I’offerta di servizi dedicati alla prevenzione, diagnosi e
cura delle principali patologie non solo femminili, si € tenuta oggi (mercoledi 2
dicembre) a Roma, nella Sala Zuccari di Palazzo Giustiniani, che ospita I’appartamento
di rappresentanza del presidente del Senato della Repubblica.
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- A consegnare la targa a Giancarlo e Tommaso Greco, €

= stata la presidente di Onda Francesca Merzagora, alla

~ presenza, tra gli altri, di Walter Ricciardi, consigliere per
[’emergenza del ministro della Salute Roberto Speranza e
docente di Igiene all’Universita Cattolica di Roma, di
Alessandra Moretti, membro della Commissione ambiente
e sanita al Parlamento Europeo, di Maria Rizzotti, membro
J| della Commissione Igiene e Sanita del Senato e di Rossana
— Boldi, membro della Commissione Affari Sociali della
Camera dei Deputati.

«Dedichiamo questo riconoscimento — dichiara Giancarlo
Greco, Presidente del Gruppo iGreco — a tutti i nostri collaboratori che con la loro
dedizione e professionalita consentono al nostro Gruppo e alla Calabria intera di
raggiungere questi risultati. Promuovere un approccio gender-oriented all’interno delle
strutture ospedaliere, riconoscendo I’importanza della sua promozione attraverso servizi
e percorsi a misura di donna, in tutte le aree specialistiche; qualita e appropriatezza delle
prestazioni erogate dal Servizio Sanitario Nazionale. Sono, questi, i criteri principali sui
quali sono stati valutati gli ospedali con i Bollini Rosa, promotori di percorsi inerenti sia
alle specialita con maggior impatto epidemiologico nell’ambito della salute femminile,
sia a quelle che trattano patologie che normalmente colpiscono entrambi i generi, nonché
[’accoglienza e I’accompagnamento alle donne e i servizi offerti per la gestione di
vittime di violenza».
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"Genitori si diventa", dal 10 dicembre |
edizione online dei percorsi di

accompagnamento alla nascita del |
Sacro Cuore iGreco ospedali riuniti

Martedi, 30 Novembre 2021 13:59

Cosenza - "Poter arrivare
al momento del parto piu
serene e sicure, quando |
siamo ancora nel pieno di |
un’emergenza sanitaria,
sembra una missione
quasi impossibile. In
questo - si legge in una
nota - 1 percorsi di
accompagnamento  alla
nascita e alla genitorialita
possono rappresentare un
valido alleato per
rafforzare il bagaglio di
informazioni, acquistare
maggiore consapevolezza
e imparare ad affrontare
tutte le tappe che ci
separano dal lieto evento". L’obiettivo era e resta quello di promuovere la salute delle donne in
gravidanza, riconoscere ed intervenire in caso di campanelli d’allarme e patologie e favorire la salute
del neonato. Da venerdi 10 dicembre parte 1’ultima edizione del 2021 di "Genitori si diventa", il
percorso multidisciplinare promosso dall’equipe di professionisti de iGreco Ospedali Riuniti. E
quanto fanno sapere dal reparto di ostetricia e ginecologia della sede operativa Sacro Cuore iGreco
Ospedali Riuniti, Maria Cecilia Gioia, psicologa esperta in perinatalita e psicoterapeuta e 1’ostetrica
Carla Zupo, esprimendo soddisfazione con il management aziendale per la forte adesione al progetto,
nato, nella sua modalita online, per continuare ad informare adeguatamente le coppie ed educarle a
pensarsi triade: mamma-papa-neonato.

i

o venerdi 10 Dicembre 2021
vienionio martedi 7 Dicembre
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"Le iscrizioni - informano - a "Genitori si diventa" scadono martedi 7 dicembre. Per partecipare
occorre scrivere a percorsodiaccompagnamento(@igrecospedali.it. Una volta inviata la mail di
prenotazione le partecipanti riceveranno il modello di autorizzazione al consenso dei dati personali,
da compilare e restituire firmato con le indicazioni sul pagamento. Quando le mamme si ascoltano
(psicologa psicoterapeuta); perineo e respiro (ostetrica); movimento e rilassamento (ostetrica),
diventare papa: questione di pancia? (psicologa-psicoterapeuta; genitori in contatto (ostetrica e
Infermiera Pediatrica); il triangolo si.. I’avevamo considerato?! (psicologa psicoterapeuta), travaglio:
come affrontarlo (ostetrica). Sono, questi, 1 temi che saranno affrontati con I’equipe formata da
psicologi, infermiere ed ostetriche, nel percorso incentrato su dialogo, confronto ed ascolto, nel corso
degli appuntamenti che avranno una durata di circa due ore e che si terranno sulla piattaforma online
Zoom".
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26 NOVEMBRE 2021

1Greco, 30 nuovi infermieri pronti per la squadra:
""Fermiamo fuga di cervelli"

"Tenta nuovi infermieri nella grande squadra de iGreco Ospedali Riuniti. Competenza,
abnegazione, merito e spirito di servizio, restano i criteri attraverso i quali sono state selezionate ed
assunte le professionalita, a fronte delle 15 risorse umane previste".

E quanto fa sapere Giancarlo Greco sottolineando ['attenzione costante del Gruppo alla meritocrazia
ed allo stesso tempo alla responsabilita sociale verso le attese del territorio in cui si crede, si opera e
si investe.

"Offrire opportunita occupazionali e consentire a tanti giovani di rimanere ed operare nella propria
terra — aggiunge Greco — rappresenta l'altra faccia del nostro impegno e del progetto di costruzione
e condivisione di valori e del senso della salute; con un obiettivo costante: portare qualita nella
sanita calabrese, frenando l'emigrazione duplice: dei cervelli e di chi si sente costretto a partire per
curarsi altrove".

"Siamo orgogliosi in questo senso di poter offrire occasioni di crescita alle giovani professionalita
di questa terra, senza costringerli a fuggire, anzi offrendo loro uno strumento importante per
contribuire a migliorare la loro regione".
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Misasi-S. Bartolo, azienda ribadisce
disponibilita al confronto

Riunione negli uffici di Confindustria Cosenza tra i rappresentanti aziendali e le sigle sindacali Fp
Cgil, Fps Cisl, Usb, Cisal Terziario e Snaly

= i : &S| ¢ tenuta nella mattinata odierna
(mercoledi 24 novemble) negli uffici di COnﬁndustrla Cosenza la prevista riunione tra i rappresentanti della
San Bartolo Srl e le sigle sindacali Fp Cgil, Fps Cisl, Usb, Cisal Terziario e Snalv.

E quanto fa sapere il Capitano dei Carabinieri in congedo Gianfranco Aricd chiamato negli scorsi mesi a
guidare dalla nuova proprieta il pool di esperti e tecnici impegnato nella riorganizzazione delle risorse umane
del Gruppo San Bartolo.

In un clima cordiale e di grande rispetto reciproco da parte di tutte le parti rappresentate, I’ Azienda ha
confermato la piena disponibilita alla prosecuzione del confronto e del dialogo.

La riunione € stata aggiornata al prossimo lunedi 29 novembre.
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LA RIUNIONE

Vertenza Misasi-San Bartolo, i
rappresentanti del gruppo incontrano i
sindacati

Ne da notizia il capitano Arico chiamato per guidare le operazioni di “riorganizzazione
del personale”. «Disponibili a proseguire il confronto»

Pubblicato il: 24/11/2021 — 16:19

COSENZA Si ¢ tenuta nella mattinata odierna (mercoledi 24 novembre) negli uffici di
Confindustria Cosenza la prevista riunione tra i rappresentanti della San Bartolo Srl e le
sigle sindacali Fp Cgil, Fps Cisl, Usb, Cisal Terziario e Snalv. E quanto fa sapere il
Capitano dei Carabinieri in congedo Gianfranco Arico chiamato negli scorsi mesi a
guidare dalla nuova proprieta il pool di esperti e tecnici impegnato nella
riorganizzazione delle risorse umane del Gruppo San Bartolo.

In un clima cordiale e di grande rispetto reciproco da parte di tutte le parti rappresentate,
I’Azienda ha confermato la piena disponibilita alla prosecuzione del confronto e del
dialogo. La riunione ¢ stata aggiornata al prossimo lunedi 29 novembre.

COMUNICAZIONE STRATEGICA ED ISTITUZIONALE

MONTESANTO Sas di Avv. Lenin MONTESANTO & Co. 345 9401195
CORIGLIANO-ROSSANO (Cs) - 87064 Via S.Nilo 121/Area Centro Storico Rossano - CP N.31
0983.522413 — lenin.montesanto@gmail.com-montesanto@arubapec.it

P.IVA 02967510781 - CODICE UNIVOCO W7YVIK9




CALABRIADIRETTANEWS.COM
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Ipotetici licenziamenti, il gruppo Misasi San
Bartolo disponibile al confronto

ByRedazione CDN

24 Novembre 2021

Si e tenuta nella mattinata odierna (mercoledi

24 novembre) negli uffici di Confindustria

Cosenza la prevista riunione tra i

3= rappresentanti della San Bartolo Srl e le sigle
. sindacali Fp Cgil, Fps Cisl, Usb, Cisal Terziario
A e Snalv.

E quanto fa sapere il Capitano dei Carabinieri
in congedo Gianfranco Arico chiamato negli
scorsi mesi a guidare dalla nuova proprieta il
pool di esperti e tecnici impegnato nella riorganizzazione delle risorse umane del
Gruppo San Bartolo.

In un clima cordiale e di grande rispetto reciproco da parte di tutte le parti
rappresentate, |’Azienda ha confermato la piena disponibilita alla prosecuzione del
confronto e del dialogo.

La riunione & stata aggiornata al prossimo lunedi 29 novembre.
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Inizi:‘é tiva de iGreco Ospedali Riuniti
Laugurio ai nuovi nati
attraverso una piantina

Dal corbezzolo, arbusto semprever-
- de dai frutti antichi, al castagno,
pianta longeva e maestosa cheraffi-
guralaprotezione;unramoscellodi
pero, pianta che in molte culture si-
gnifica affetto e tenerezza e simbo-
leggia il cuore umano, a cui assomi-
glia nella forma il suo frutto; e poi il
melo, albero della conoscenza, in-
torno al quale si perdono nella not-
te dei tempileggende e racconti. So-
no tutte piantine che troveranno
nuova dimora e accompagneranno
la crescita dei neonati ai quali sono
state donate. “Un albero per ogni
neonato” promossadaiGreco Ospe-
dali Riuniti in collaborazione con
Arcalabria di Rende e patrocinata,

tra gli altri, da MammecheMamme
edal Comitatoprovinciale Unicefdi
Cosenza, ha riscosso successo. Alla
presenza di Giancarlo Greco e dei
protagonisti di questa nuova colla-
borazione, nella sede operativa Sa-
cro Cuore iGreco Ospedali Riuniti, &
stato inaugurato questo nuovo e
lungimirante esperimento sociale
che miraa promuovere e sensibiliz-
zare, insieme, al rispetto per l'am-
biente ealladifesa e tutela dei diritti
diognibambino.Per Arcalabriaera-
no presenti Nicoletta Mascaro, Ca-
terina Bozzo e Tonino Cardamone;
per Unicef Monica Perri e per Mam-
mecheMamme, Cecilia Gioia.

© RIPRODUZIONE RISERVATA
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21 NOVEMBRE 2021

Ambiente e diritti dei bambini, al via
Piniziativa “Un albero per ogni
neonato”

L’idea di iGreco e ArCalabria
patrocinata dall’Unicef

Pubblicato il: 22/11/2021 — 17:30

COSENZA Dal corbezzolo,
arbusto sempreverde dai frutti
antichi, al castagno, pianta longeva
e maestosa che raffigura la
protezione; un ramoscello di pero, pianta che in molte culture significa affetto e
tenerezza e simboleggia il cuore umano, a cui assomiglia nella forma il suo frutto; e poi
il melo, albero della conoscenza, intorno al quale si perdono nella notte dei tempi
leggende e racconti. — Sono tutte piantine che troveranno nuova dimora e
accompagneranno la crescita dei neonati ai quali sono state donate.

UN ALBERO PER OGNI NEONATO, si ¢ tenuta con successo 1’iniziativa promossa da
iGreco Ospedali Riuniti in collaborazione con Arcalabria di Rende e patrocinata, tra gli
altri, dall’associazione di volontariato MammecheMamme, dal Comitato provinciale
Unicef di Cosenza, lo scorso sabato 20 novembre in occasione della Giornata
internazionale dei diritti dell’infanzia e dell’adolescenza.
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Alla presenza di Giancarlo Greco e dei protagonisti di questa nuova collaborazione, nella
sede operativa Sacro Cuore iGreco Ospedali Riuniti, € stato inaugurato questo nuovo e
lungimirante esperimento sociale che mira a promuovere e sensibilizzare, insieme, al
rispetto per I’ambiente e alla difesa e tutela dei diritti di ogni bambino. Per Arcalabria
erano presenti Nicoletta Mascaro, Caterina Bozzo e Tonino Cardamone; per Unicef
Monica Perri e per MammecheMamme, Cecilia Gioia.

Ai bimbi che verranno, attraverso i propri genitori, sara consegnata una cartolina con la
quale recarsi da Arcalabria e ritirare gratuitamente 1’omaggio green.

L’iniziativa ¢ patrocinata, inoltre, dalla Coldiretti Calabria, dall’Ordine degli Agronomi,
dall’associazione culturale Sguardi Ecologici, dall’Ordine dei Medici Veterinari della
provincia di Cosenza e dalla LIPU Onlus.
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IGRECO OSPEDALI RIUNITI

Un albero in regalo
per ogni neonato

@ Consegnare alle nuove
generazioni citta pittverdiea
misura di bambino; educare e
sensibilizzare dal basso ad una
pit efficace tutela dell'ambiente;
coltivare responsabilita e rispetto
verso la terra. Sono gli obiettivi
sottesi a "Un albero per ogni
neonato”, I'iniziativa attraverso la
quale iGreco Ospedali Riuniti
aderiscono alla Giornata
internazionale dei diritti
dell'infanzia e dell'adolescenza.
Da sabato 20, datd in cui celebra la
Giornata mondiale dei bambini e
delle bambine, sara regalato ad
ogni neonato nella sede operativa
Sacro Cuore iGreco Ospedali
Riuniti un alberello da
piantumare nel proprio giardino
o dove vorranno. Ai genitori sara
consegnata una cartolina con la
quale recarsi da Arcalabria Rende
eritirare gratuitamente I'omaggio
green.
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15 NOVEMBRE 2021

LA CELEBRAZIONE

Un albero per ogni neonato, il 20
Piniziativa di iGreco

Il progetto ¢ stato ideato dal gruppo per celebrare la “Giornata mondiale dei diritti
bimbi”. L’evento in partnership con Arcalabria e patrocinato da Unicef

Pubblicato il: 15/11/2021 — 19:07

COSENZA «Consegnare alle nuove generazioni citta pit verdi e a misura di bambino;
educare e sensibilizzare dal basso ad una piu efficace tutela dell’ambiente; coltivare
responsabilita e rispetto verso la terra. Sono gli obiettivi sottesi a “Un albero per ogni
neonato” I’iniziativa attraverso la quale iGreco Ospedali Riuniti aderiscono alla Giornata
internazionale dei diritti dell’infanzia e dell’adolescenzay. E quanto fa sapere Giancarlo
Greco sottolineando che «in questo nuovo esperimento culturale e di responsabilita
sociale il Gruppo sara affiancato dall’Arcalabria di Rende, associazione di volontariato
che opera prevalentemente nel settore dell’assistenza alle persone con difficolta fisiche e
sensoriali, alle persone anziane e a tutti i bambini, avvalendosi dei benefici della
zootecniay.
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«Da sabato 20 novembre, data in cui si celebra la Giornata mondiale dei bambini e delle
bambine — afferma — sara regalato ad ogni neonato nella sede operativa Sacro Cuore
iGreco Ospedali Riuniti un alberello da piantumare nel proprio giardino o dove
vorranno. Ai genitori sara consegnata una cartolina con la quale recarsi da Arcalabria e

«L’iniziativa — conclude la nota — ¢
patrocinata, inoltre, dall’associazione di
volontariato MammecheMamme, dal
Comitato provinciale Unicef di Cosenza, dalla
Coldiretti Calabria, dall’Ordine degli
M ONDIALENZiA & __ Agronomi, dall’associazione culturale Sguardi
e e g _ . Ecologici, dall’Ordine dei Medici Veterinari
_ della provincia di Cosenza e dalla LIPU
Onlus. La ricorrenza della Giornata Mondiale
dei diritti dei bambini che si celebra il 20
novembre di ogni anno coincide con il giorno |
in cui I’Assemblea generale ONU adotto la
Dichiarazione dei diritti del fanciullo, nel
1959, e la Convenzione sui diritti del fanciullo, nel 1989y.
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CCELLENZA SANITARIA |

Cosenza, nuovo robot per le protesi
sperimentato con successo da iGreco

L’equipe guidata da Misiti ha usato, per la prima volta in Calabria, una tecnologia per
impiantare dei dispositivi ortopedici ai pazienti

Pubblicato il: 09/11/2021 — .
13:36

COSENZA «Tempi di

realizzazione dell’intervento

dilatati di una manciata di minuti,

a tutto beneficio di quelli relativi |
alla ripresa funzionale, piu veloce |
e meno dolorosa. Con il ricorso dell’intelligenza robotica, per la prima volta in Calabria |
—si legge in una nota — i pazienti sottoposti ad interventi di chirurgia ortopedica

hanno la possibilita di vedersi impiantate protesi attraverso una tecnica
personalizzata, piu precisa ed efficace. A far registrare un nuovo successo, annoverabile
tra i casi di buona sanita, ¢ la sede operativa La Madonnina iGreco Ospedali Riuniti. Ad
esprimere soddisfazione per questa nuova opportunita — continua la nota — che si &
concretizzata gia con primi interventi, attraverso la professionalita dell’equipe medica
guidata da Carmelo Massimo Misiti, ¢
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COMUNICAZIONE STRATEGICA ED ISTITUZIONALE

Giancarlo Greco sottolineando
I'impegno del Gruppo ad offrire
continue ed efficaci risposte di qualita
per frenare la migrazione sanitaria che in
questo modo pud ambire a

compiere passi da gigante. Un
macchinario rivoluzionario dalla
tecnologia innovativa, in dotazione a
poche altre strutture sanitarie in
Italia, il robot in uso rappresenta un
valore aggiunto per i medici chirurghi,
consente una migliore esecuzione dei
tagli. L’intervento — conclude la nota —
viene effettuato con 1’assistenza di un
computer che permette di creare protesi
al ginocchio garantendo una minima
perdita ematica e un’assoluta
corrispondenza tra I’impianto
protesico e I’osso del paziente.

Giancarlo Igreco
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30 OTTOBRE 2021

Dopolabocciatura dei Dca 49 e 50 relativi alle prestazioni Apae Pac

alcune strutture dovranno restituire i soldi gia ottenuti

Sanita convenzionata,
annullati i decreti di Longo

L'avvocato Greco: zioni relative a piii branche specia-

LSS - = = listiche, che includono una visita e i
L lez.llt.a apaga}e d?Vl ebbe uninsieme di prestazioni di caratte- 4
essereilcommissario re fondamentalmente diagnostico). i
"""""""" Adesso a seguito dell'annulla- .

 Mirella Molinaro

Sanita cosentinanel caos. Ma questa
voltala questione & ancora piii com-
plessa. Il Tar ha annullato i'Dca 49 e
50 (ovveroidecretidel commissario
adactaperla sanita calabrese Guido
Longo), che fanno riferimento alle
prestazioni Apa (Accorpamenti di
prestazioni ambulatoriali, compo-
sti generalmente da una prestazio-
ne principale chirurgica e da un in-
sieme di prestazioni accessorie qua-
livisite ed esami pre e post interven-

to) e Pac (Pacchetti ambulatorialj .

complessi, ossia pacchetti di presta-

mento di questi decreti, tutte le pre-
stazioni gia erogate e successive al
contratto di giugno nonsaranno pa-
gate o se gia pagate i soldi dovranno
essere restituiti all’Asp. Ma per capi-
remeglio quello che & successo biso-
gna fare un passo indietro. Ogni an-
no la struttura sanitaria commissa-
riale fissa i tetti di spesa per I'acqui-
sto di prestazioni per i privati attra-
verso due decreti, uno per quelle
erogate nelle strutture della rete
ospedaliera e un altro decreto perla

specialistica ambulatoriale, che

comprende le visite specialistiche o
esami diagnostici come larisonanza

Il presidente di Confindustri
L'avvocato Giancarlo Greco

{4

anita
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magnetica. Fino allo scorso anno
queste prestazioni ambulatoriali
compatte (Apa e Pac) erano erogate
in regime ordinario, cioé con il rico-
vero diduegiorni. Ma poi, in base al-
le nuove politiche di spending re-
view (che vanno in direzione della
deospedalizzazione) si & stabilito
che si potevano eseguire.anche in
ambulatorio. Cosi, per esempio, in-
terventi come la cataratta si esegui-
vanoingiornata. Tali prestazioni, fi-
noal 2020, erano inglobate nel bud-
get della specialistica. Una sentenza
del Consiglio di Stato del 2021 stabi-
liva che le prestazioni Apa e Pac po-
tevano essere mantenute nella spe-
cialistica, ma bisognava aggiungere
somme. Perd, il commissario ad acta
Longo, in realtd, non ha tenuto con-

to di quella sentenza e ha spostato .

30 OTTOBRE 2021

ApaePacdallaspecialisticaall'ospe-
daliera. Per cui, per sostenere queste
spese & stato necessario fare taglian-
che perché tutto il budget (di circa
186 milioni di euro) & stato speso.
Per fare un esempio: nella provincia
diCosenza, invece dicomprare 5 mi-
lioni di interventi di oculistica, sono
stati acquistate prestazioni solo per
unvalore diduemilionidieuro. Alla
luce di tutto questo, 'Aiop e una
struttura hanno impugnato questi
tetti di spesa e si @ avuta, lo scorso
giugno, la sospensiva di quei Dca
che quindi non avevano pii effetto.
Ma il commissario Longo ~ come ha
spiegato il presidente di Confindu-
stria Sanitd, I'avvocato Giancarlo
Greco-hadetto diandare avanti e si
& deciso di continuare a erogare sol-
di. In realta, essendo sospesi quei

Dcadovevano essere persientrarein -,
vigoreicontrattidel 2020. Non tutte .
le strutture hanno seguito questo
principio giuridico. Perd, ora, il Tar
ha decretato in modo definitivo la
nullita di quei due Dca. E adesso la
situazione si complica perché alcu-
ne strutture, nonostante la sospen-
siva, hanno comunque continuatoa
erogare prestazioni che ora non sa-
ranno pagate o se sono state gia pa-
gate bisognarestituireisoldiall’Asp.
1l presidente Greco pensa a quei col-
leghi imprenditori che non si ve-
dranno pagate le prestazioni eroga-
te'osegiapagate dovranno esserere-
stituiti. Un caos nel caos. Per il pre-
sidente di Confindustria Sanita, in
realta a pagare dovrebbe essere il
commissario Longo.
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Ospedale IGreco: Donne e cardiopatie, serv

prevenzione

DONNE E CARDIOPATIE, SERVE PREVENZIONE E PRIMA CAUSA MORTE,
PIU DEL TUMORE AL SENO LONG COVID, SINTOMI NEL 15% PAZIENTI

COSENZA - Le cardiopatie ischemiche rappresentano la prima causa di morte
nelle donne, ancora pil del cancro al seno o dei tumori ginecologici. | sintomi sono
atipici e sfumati e spesso la sintomatologia coronarica viene trascurata o
insufficientemente diagnosticata. Bisogna incrementare la sensibilizzazione sulla
necessita di una maggiore prevenzione e sulla riduzione dei fattori di rischio che in
particolar modo con la menopausa consentono alla malattia di esplodere. Tra tutti,
il fumo, che provoca danni per tre volte superiori pit nelle donne che negli uomini.

Ad evidenziare il fenomeno e la tendenza negativa che 'emergenza covid ha
contribuito ad accentuare é stato il cardiologo Francesco Boncompagni (nella foto),
professionista in forze alla sede operativa La Madonnina iGreco Ospedali Riuniti
intervenendo nel corso di una trasmissione televisiva.

Il Covid — ha evidenziato — ha penalizzato le cure in diversi settori, anche nella
cardiologia. Basti pensare che c’é stato un incremento del 40% degli arresti extra-
ospedalieri, conseguenti alla riduzione di ingressi negli ospedali e alla
rivascolarizzazione. Si e trattato di pazienti che, per paura di recarsi nei pronto
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soccorso, hanno perso tempo andando incontro alla morte. C'é€ da considerare,
inoltre, che oltre alla riduzione di posti letto, molte attivita ambulatoriali sono state
sospese perché il potenziale umano, il personale medico e paramedico, & stato
dirottato nelle terapie intensive e para-intensive.

L’emergenza ha depotenziato I'attivita ambulatoriale, punto di partenza per ogni
diagnosi dove si effettuano le prime analisi di primo livello come
I'elettrocardiogramma, I'ecocardiogramma, le prove da sforzo, I'ecodoppler;
strumenti che consentono valutazioni importanti che altrimenti non si riuscirebbero
a fare in ospedale.

Nelle strutture come iGreco Ospedali Riuniti in questo periodo c’é stata
un’intensificazione del numero delle prestazioni. La domanda & aumentata.
Abbiamo effettuato 2500 elettrocardiogrammi, 1900 prove da sforzo, le consulenze
hanno toccato cifre come 7-8 mila ingressi. E stato fondamentale il supporto che le
strutture private convenzionate hanno dato nella fase di emergenza.

Tutt'ora le liste d’attesa sono elevatissime. Si parla anche di 7 — 10 mesi per esami
di primo livello.

¢ADV

Tra i sintomi che si riscontrano — ha aggiunto Boncompagni — anche quelli che
rientrano nel Long Covid, sintomi che manifestano un 14-15% dei pazienti. Sono
conseguenze, sintomi, disturbi che durano in genere 3 0 4 mesi, con dolori
muscolari, annebbiamento, mancanza di memoria, palpitazioni, affanno, dispnea,
mancanza d’aria.

Tornare a praticare attivita sportiva dopo aver avuto il Covid significa effettuare una
serie di esami. Sempre piu richiesti perché c’é un protocollo che lo richiede. Si
valutano le conseguenze della malattia nei giovani atleti con spirometria, prova da
sforzo ed ecocardiogramma.
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Oculistica,

allungano i tempi degli inlerventiy

i MARTA SPINA

QUATTROMILA persone in
lista d'attesa, molte delle
quali costrette a spostarsi
fuori Regione. Tagli del 55%
alle strutture provinciali ac-
creditate per le prestazioni
oculistiche. Sonoi dati forni-
ti da Confindustria Cosenza
per il 2021 e parlano di una
Vera e propria emergenza
nel settore. Giancarlo Greco,
presidente Confindustria
Sanitd Cosenza, shotta: «&
assolutamente vergognoso
avere pazienti che hanno bi-
sognodamesidiesserecura-
tie non potere garantire loro
la giusta assistenzan.

Ma procediamo con.ordi-
ne. Tutto comincia con i dea
49/50, firmati dal commissa-
rio ad acta Longo lo scorso
marzo, che fissano i tetti di
spesa concessiai poli privati

accreditati e distribuiti su

ognuna, delle cinque provin-
ce calabresiperil2021.1fon-
di regionali vengono riparti-
ti su tre tipi di prestazioni
ospedaliere: gli Acuti e Post
acuti, gli Apa Pace le Specia-
listiche. Per. intenderci, nel
primo settore rientrano gli
" interventi chirurgici mag-
giori e le riabilitazioni post
intervento, le specialistiche
si riferiscono a visite di varia

natura e ad esami diagnosti- -
ci (tac, analisi, ecografie),
mentre gli Apa Pac includo-
no le prestazioni ambulato-
riali complesse, ovvero. ope-
razioni di routine, come il
trattamento di cataratte, er-
nie, maculopatie. Sono pro-

prio gli Apa Pacl'oggetto del
contendere. I finanziamenti
regionali per il 2020, quan-
doancora il commissarioera
Cotticelli, prevedevano 66
milioni e 700 mila euro asse-
gnati al comparto Speciali-
stiche e 186 milioni e mezzo
per Acuti e Post acuti. Alla
provincia di Cosenza, spetta-
vano rispettivamente quasi
23 milioni per il primo setto-
ree quasi 58 milioni peril se-

condo. A vedere i numeri, la,

situazione appare immutata
peril 2021, con la differenza
che quest’anno le prestazio-
ni Apa Pacnon sono pitt com-
prese ‘nelle Specialistiche,
ma vengono inglobate da,
Acuti e Post acuti. Uno spo-
stamento apparentemente
innocuo, se non fosse che i
soldi che nel 2020 erano de-
stinati agli Apa Pac restano
sulle Specialistiche e le spese
per le prestazioni ambulato-
riali complesse gravano su
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Acuti e Post acuti, Che devo-
no quindi, quest’anno, divi-
dere la torta con i nuovi arri-
vati Apa Pac, mentre le Spe-
cialistiche beneficiano di un
surplusdisette milionidi eu-

ro. Soldi che - secondo le sti-
me Confindustria — non ver-

ranno assorbiti dalle aziende
provinciali del settore, con
uno spreco di circa quattro
milioni di euro: «Ci chiedia-
mo-continuaGreco-perché
allo spostamento degli Apa

Pacnon é seguito un paralle-
lo spostamento dei fondi un

‘tempoad essi destinati, visto

che secondoinostricaleolila
quota lasciata alle Speciali-
stiche eccede il loro fabhiso-
gno». La questione & crucia-
le, tanto che i dea 49/50 ven-

‘gono impugnati dall’Aiop

(Associazione Italiana Ospe-
dalitd Privata) e portati da-
vantial Tar regionale, che ha
sospesoiloro effetti in attesa

dJ emettere una sentenza.
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L'Asp di Cosenza

Ma il punto & anche la rea-
zione dell’Asp ai tagli impo-
stidall’alto. E qui pare che la
branca pilt colpita sia pro-
prio quella dell'oculistica.
«Non riusciamo a capire la
ratio per cui, all'interno de-

- gli Apa Pac, le prestazioni af-
ferenti all’'oculistica sono

state tagliate nella provincia .

di Cosenza del 55% e tutte le
altre solodel 5 %. Stiamopar-
lando di quasi tre milioni di
euro in meno nel 2021, con
‘oltre 2800 prestazioni decur-
taten prosegue Greco. La
narrazione dei  vertici
dell’Asp e di tutt'altro tenore:
i tagli sarebbero stati appli-
cati proporzionalmente a
tuttelebranche del settore, e,
‘'secondo Rizzo, l'oculistica
non sarebbe in affanno.

«Non cirisultanoleliste d’at-

fesa di cui parla Confindu-
stria—diceil direttore sanita-
rio — Se le persone scelgono

di curarsi privatamente, la

responsabilita non pud rica-
dere sull’Asp». Un’emergen-
za dundque, che non coinvol-
gerebbe il pubblico, Mai tem-
piper accedere ad una visita
oculistica. con quesito dia-

gnostico “cataratta” sono, .

presso I'’Azienda ospedaliera,

di Cosenza, di almeno tre me-
si, senza contare quelli che
Servono poi per essere opera-
ti. A Mantova si pud essere
visitatiin tre giorni, a Firen-
ze in quindici. Una situazio-
ne all’'origine di ingenti flus-
si migratori verso altre Re-

gioni, Puglia e Sicilia in pri-

mis. E che si ripercuote sulla

-salute dei pazienti, con con-

seguenze a volte gravissime.
«Non curare una cataratta -
dice Luigi Formoso, oculista
cosentino — puo avere degli
effetti molto seri sull'equili-
brio psichico delle persone,
che tendono ad isolarsi, a
chiudersi in se stesse, ad ab-
dicare alle normali attivita
quotidiane, come guidare o
passare del tempo con i loro
cari, perché ipovedentin. Le
cose vanno peggio per le in-
travitreali, cui si ricorre per
trattare le maculopatie, che,
«senon eseguite a tempo de-
bito, conducono alla totale
cecita». «Com’e possibile che
Rizzo non sappia delle liste
d'attesa interminabili di que-
sta provincia? Forse fa finta

- di non conoscerle?» tuona il

presidente di Confindustria,
brandendo - diverse pagine
con nomi, cognomi e numeri
di telefono dei pazienti in liz-
za per un intervento. :
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Maternita e Covid, il modello “iGreco” finisce
su “Repubblica”

La gestione dell'ansia prima e dopo, il quotidiano nazionale cita come esempio la tecnica del

gruppo leader nel settore delle nascite

La gravidanza & quel momento della vita in cui la fragilita si impasta con la forza, la paura con il
coraggio e la disperazione con la speranza. Accade ogni volta, in ogni donna, benché in misura
variabile e del tutto soggettiva. Eppure, da quando la pandemia ha scosso le nostre vite, i vissuti delle
donne in attesa hanno un marcato tratto comune: una pervasiva sensazione di incertezza,
preoccupazione € pill in generale di stress. Le evidenze raccolte in questi mesi a livello internazionale
riportano con maggior frequenza sintomi di ansia, depressione e disagio psicologico.
“Con ’avvento della pandemia, le donne nel periodo perinatale (che va dal pre-concepimento fino ai
18 mesi di vita del bambino) sono diventate ancora piu vulnerabili, poiché ’ipersensibilita tipica della
gravidanza ¢ stata, ed € ancora, esasperata dalla paura per un virus sconosciuto; dall’incertezza per i
repentini mutamenti di scenario; e dal venir meno di una gran parte del supporto sociale e
professionale”, spiega Cecilia Gioia, psicoterapeuta esperta in perinatalita presso I'iGreco Ospedali
Riuniti di Cosenza. Non ha giovato, poi, I’allontanamento del partner durante le visite di controllo e
in occasione del parto, cosi come le
iniziali preoccupazioni (ora quasi del
tutto superate) circa [’efficacia e la
sicurezza dei vaccini antiCOVID-19 in
gravidanza e in  allattamento.
Secondo uno studio pubblicato sulla
rivista medica Journal of Affective
Disorders in alcune occasioni lo stress
percepito ¢ stato cosi intenso ed elevato
da avere minato, intaccato, minacciato
la costruzione di quel legame che, gia
prima del parto, unisce e lega una
madre al suo
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bambino. Lo confermano i dati di una ricerca svolta tra il marzo e I’aprile 2020 su quasi 1200 donne
partorienti dall’associazione di volontariato Mammachemamme in collaborazione con 1’iGreco
Ospedali Riuniti di Cosenza e con I"Universita della Calabria.
“Dall’analisi delle esperienze raccolte — chiarisce Cecilia Gioia, presidente dell’associazione — &
emerso inoltre che un difficile processo di attaccamento tra madre e figlio, se non adeguatamente
supportato, potrebbe avere rilevanti ricadute anche nel periodo post natale, giacché la relazione
instaurata durante la gestazione tra madre e feto influenza la qualita delle cure indirizzate al neonato”.
Ripensando alla sua gravidanza, Myriaam K. racconta cosi: “*Bastava una notizia captata alla radio,
il messaggio di un’amica su whatsapp, la sirena di un’ambulanza che filtrava dalla finestra e puff,
I’'umore cadeva, a prescindere dalla gravita dei motivi. Oscillavo tra estasi e malumori. Un momento
ero al settimo cielo perché avvertivo i calcetti del bambino, altre invece gli sussurravo: “ma proprio
ora dovevi arrivare”. Di quella maternita parmenidea, tutta piena di felicita e foriera di grandi
soddisfazione non ne avvertivo I’esistenza. Ero terrorizzata dall’idea che accadesse qualcosa di brutto
a me, a noi, a tutti*”,
In Elisabetta R., la paura si era cristallizzata in una forma feroce di distacco: “*Concentrata sugli
involucri, tormentata dalla possibilita che il virus si adagiasse sulle superfici dei vestiti, dei mobili,
delle buste, della mia pelle, delle mie mani, trascuravo tutto ¢id che accadeva al mio interno. Vivevo
imprigionata in una capsula sterile. Solo lo specchio, che lentamente mi restituiva un’immagine
diversa, mi ricordava che ero incinta. A volte odiavo quella pancia, altre le ero grata. Anche quando
¢ nato mio figlio non ho saputo fare diversamente: quando piangeva non riuscivo a prenderlo subito
in braccio, a sintonizzarmi con lui, per me era come un corpo estraneo e come tale andava sanificato.
Quell’intimita mi terrorizzava™”.
L’impatto sullo sviluppo del bambino
Secondo stime recenti, anche prima della pandemia, le difficoltd emotive durante la maternita e la
paternita erano piuttosto frequenti: fino al 20-25%. Si tratta perd di stime al ribasso, perché non
tengono conto di un disagio non dichiarato o non facilmente identificabile. Talvolta dietro, o forse
insieme, al sentire collettivo tutto sfavillante e glitterato che accompagna le narrazioni sulle
gravidanze, c’¢ un privato costellato di fatica e difficolta (che resta nascosto nel pozzo nero delle
emozioni inconfessabili) e che ancora fatichiamo a riconoscere.
Pochi gli aiuti offerti alle donne. Facendo i dovuti distinguo, durante la pandemia le problematicita
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sono state ancora pill intense non solo per cause esterne (il virus), ma anche per il modo (talvolta
frettoloso) con cui le donne sono state trattate: presi dalla necessita di arginare la pandemia e di
contenere il contagio non sono state poi molte le occasioni e gli spazi per offrire supporto e sostegno
alle neo mamme. Talvolta sono stati creati dei corsi online. Molto spesso, gli incontri di formazione
sono saltati completamente.
E anche al momento del parto, si sono dimesse le mamme sempre pit velocemente e tanti saluti.
“*Quando sono tornata a casa, il silenzio di quei giorni non era la voce della pace, ma un nemico, una
belva che se non sfamavo veniva ad azzannarmi”, racconta Liz, una donna di 28 anni. “Non sapevo
cosa fare, né chi chiamare. Il consultorio vicino a casa era chiuso, gli ambulatori funzionavano a
singhiozzi, le visite in ospedale centellinate®”.
Purtroppo, nella nostra societa ¢’¢ un totale disconoscimento della fragilita psicologica connessa alla
gravidanza. Ci si interroga sulla salute mentale di una madre solo quando avvengono gravi episodi di
cronaca. Eppure la salute mentale dei genitori, specialmente della madre, ¢ fondamentale poiché il
livello di sviluppo emozionale, cognitivo e fisico del piccolino dipendera per lo pitt (ma non in
maniera esclusiva) dalla qualita affettiva delle cure ricevute e dal legame generato con le figure
primarie. “Nel processo di costruzione del cervello (che avviene principalmente nei famosi mille
giorni) i bisogni fisici non sono gli unici che devono essere soddisfatti”, spiega Angela Costabile,
professoressa di Psicologia dello Sviluppo e dell’Educazione all’Universitd della Calabria.
“Fin dalla nascita il bambino ha bisogno di interagire con I’ambiente e le persone, di beneficiare di
un contatto fisico frequente e un contatto oculare ravvicinato. Ecco perché *la capacita di un madre
di imbastire un attaccamento sicuro, di offrire cure responsive a neonati e bambini, sintonizzandosi
su cio che dicono e sui segnali che mandano (che siano espressioni facciali, pianto, altri suoni o
movimenti) ¢  essenziale: perché contribuisce allo sviluppo del piccolino*”.
L’importanza del supporto pre e post partum
Tuttavia, conclude Cecilia Gioia, “anche qualora il legame cominciasse con qualche difficolta, ci
sono diversi modo per recuperare la relazione, per sanare le ferite, accorciare le distanze, ricucire gli
strappi. Perché questo avvenga ¢ necessario che la madre riceva il necessario ed adeguato supporto
fisico, emotivo e professionale, sia durante il periodo prenatale sia nel postpartum”.
Molto prezioso risulta essere *il rispetto della fisiologia del parto*, la possibilita — nelle situazioni in
cui il quadro clinico della madre e del bambino non lo impedisca- di rimanere insieme e praticare il
contatto pelle-a-pelle, il rooming-in giorno e notte, e la Kangaroo mother care (KMC), cosi come gli
incontri di supporto per I’allattamento e di sostegno in caso di baby blues o depressione.

Tratto da “Repubblica”

di Sabrina Pignataro
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IN CALABRIA RIDIMENSIONAMENTO DEL
BUDGET PER LE PRESTAZIONI
CHIRURGICHE OCULISTICHE

Redazione

Con il ridimensionamento del budget per le prestazioni chirurgiche oculistiche, imposto per
circa il 55% (2 milioni e mezzo di euro in meno rispetto al 2020!), la Calabria ha fatto 100
passi indietro. Di fatto ¢ stata incentivata la migrazione sanitaria. Strutture private
convenzionate che fino ad oggi presentavano liste d’attesa vicine allo zero, hanno gia
accumulato un elenco di prenotazioni notevole, destinato ad allungarsi di giorno in giorno e
che difficilmente a gennaio 2022, potranno essere recuperati in tempi celeri. Al momento si
parla gia di 5000 pazienti in tutta la Calabria.

E la denuncia del chirurgo oculista Giovanni Tedesco, professionista in forze alla sede
operativa Sacro Cuore iGreco Ospedali Riuniti sottolineando come questi tagli, di cui
non si conoscono le motivazioni, rappresentino per la sanita territoriale e calabrese un
autentico autogol dagli effetti boomerang: il paziente che necessita di essere operato con un
urgenza si sara spostato fuori regione, con una spesa extraregionale che supera quella che si
sarebbe potuta contenere sul territorio regionale.

Al Sacro Cuore nel 2020, nel clou della pandemia, in un regime di massima sicurezza e
prevenzione, senza arrestare la corsa, sono stati effettuati tremila interventi, se non per
I’intera regione, sicurament
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e per la provincia cosentina.

Sono questi — spiega il chirurgo — numeri importanti che fanno capire quanto puo essere
fondamentale per la Calabria avere delle strutture che contribuiscono a contrastare i
cosiddetti viaggi della speranza, oggi impensabili con i livelli che siamo riusciti a
raggiungere.

Dalle maculopatie alla cataratta, gli interventi piu richiesti, dalle iniezioni intravitreali alla
7 : : secchezza oculare,
fino al distacco di
retina. Tra questi
interventi ce ne
sono alcuni che
hanno il carattere
di urgenza. Chi si
sente rispondere
che potra essere
curato tra 10 0 12
mesi € chiaro che si
rivolgera altrove
per non rischiare di
avere conseguenze
irreversibili.

'Zil

Questa situazione cozza anche con la cultura della prevenzione che piano piano sta
crescendo tanto nelle famiglie per i bambini, quanto nei giovani, negli adulti e nelle persone
anziane che spesso non ricorrono allo specialista ma si rivolgono al medico curante perché
avvertono la sensazione di vedere una mosca volante (possibile rottura retinica che va
diagnosticata in pochi giorni) o hanno gli occhi rossi e ricevono come indicazione, 1’utilizzo
di un collirio. Il glaucoma ¢ tra le altre patologie silenti, che portano alla cecita che non
vanno trascurate.
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«Le Rsa non sono luoghi
dell’abbandono». I’esperienza della
San Bartolo

Il direttore sanitario Curcio: «Valorizzata la funzione sociale. Pazienti messi al centro»

Pubblicato il: 13/10/2021 — 19:17

COSENZA Sfatare tabu e luoghi comuni. Le residenze assistenziali sanitarie (RSA) non
sono luoghi dell’abbandono, ma anzi, spazi piu idonei per garantire le cure, per
combattere la depressione e la solitudine e favorire I’inclusione e la socializzazione delle
persone anziane. Alla luce dell’innalzamento dell’eta media, la sfida, sempre piu
condivisa dalle famiglie e dagli stessi ospiti €, quella di garantire un’ottimale qualita
della vita e sviluppare il potenziale di salute.

Per Carmine Curcio, direttore sanitario della RSA San Bartolo e responsabile della
riabilitazione della Clinica Misasi i numeri e [’esperienza maturata dalla struttura extra-
ospedaliera iGreco Ospedali Riuniti ne sono la dimostrazione: continua ad essere punto
di riferimento nella provincia di Cosenza.

Immersa nel verde, sulle colline di Mendicino, alla Residenza Socio Assistenziale per
anziani San Bartolo, si puo accedere o in modo diretto o attraverso ricovero
convenzionato e gratuito, attivando 1’unita di valutazione geriatrica. Per info e
prenotazioni € possibile contattare il Numero Unico di Prenotazione 0984 32317.

Qui, il paziente impossibilitato ad essere assistito presso il proprio domicilio perché
presenta, per esempio, problematiche di tipo funzionale, ortopediche o neurologiche,
viene preso in carico da un’equipe multidisciplinare che verificate le condizioni di
partenza, redige un piano individuale e fissa degli obiettivi.

Dal direttore sanitario al medico di reparto, dall’infermiere, all’operatore sociosanitario,
dal fisioterapista, passando dallo psicologo, alle animatrici ed educatrici, anelli
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OSPEDALI RIUN

il senso della Salut

importanti di un’esperienza che 24 ore su 24 mette al centro il paziente e guarda al suo
benessere e al raggiungimento dell’autonomia, nei semplici gesti che possono essere
lavarsi i denti, mangiare da soli e vestirsi.

Dai danni neurologici dovuti ad un ictus alla rottura del femore, che grazie alla
possibilita di essere risolto con interventi brevi ha contribuito ad abbassare il tasso di
mortalita; i casi che maggiormente si presentano sono questi. L’ospite arriva
dall’ospedale, prima viene stabilizzato e poi avviato alla riabilitazione prima in stanza e
poi in palestra. In questo percorso, al pari del coinvolgimento dei familiari, risulta
importante far socializzare e stimolare le attivita della quotidianita.

Con 60 posti letto, nella RSA San Bartolo si predilige la terapia occupazionale, tutta una
serie di attivita utili a perfezionare 1’abilita degli arti superiori. Come disegnare, fare la
maglia, attivita che riguardano sia la parte fisica che la parte psichica del paziente.

Gli ospiti della struttura de iGreco Ospedali Riuniti che durante la pandemia hanno
potuto godere della stanza degli abbracci, si preparano a ricevere la terza dose del
vaccino, richiamo importante per soggetti fragili come gli anziani.
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i1Greco aderisce a Giornata Mondiale della Salute
Mentale

Alle donne che soffrono di ansia, depressione, schizofrenia, disturbi dell'umore e del sonno, psicosi
e disturbi del comportamento alimentare; tutte condizioni che I'emergenza Covid ha contribuito in
alcuni casi a fare emergere, in altre ad ingigantire un disturbo esistente. E a loro che ¢ dedicata la
Giornata Mondiale della Salute Mentale che anche iGreco Ospedali Riuniti, tra i presidi inseriti nel
network Bollini Rosa di Fondazione Onda, celebrera nel week end da venerdi 8 a domenica 10
ottobre. A colloquio con gli esperti.

PUBBLICITA

E quanto fa sapere Giancarlo Greco, responsabile de iGreco Ospedali Riuniti, sottolineando che
attraverso questa iniziativa che si rinnova ormai da diversi anni, continua l'impegno nella
promozione dei temi della prevenzione, della diagnosi precoce, dell'accesso alle cure e della
sensibilizzazione al superamento di tabu e pregiudizi rispetto alle patologie psichiche.

Alla sede operativa Sacro Cuore iGreco Ospedali Riuniti sara possibile prenotare per venerdi 10
ottobre dalle ore 8,30 alle ore 14,30 una consulenza psicologica gratuita in modalita online. Ospitati
sulla piattaforma Zoom, i colloqui saranno coordinati dalla psicologa e psicoterapeuta Maria Cecilia
Gioia. Il numero da contattare per informazioni e prenotazioni € lo 0984-412953.

Oltre 2 persone su 10 in Italia presentano un disturbo mentale grave o lieve/moderato. In
particolare, a causa della pandemia, secondo la Societa Italiana di NeuroPsicoFarmacologia, sono
almeno 150 mila i nuovi casi stimati di depressione dovuti soltanto alla perdita di lavoro generata
dalla crisi economica in corso, ad alto rischio sono soprattutto le donne: piti predisposte alla
depressione e pil colpite nell'ambito lavorativo dal Covid-19.Sono, questi, i dati offerti dalla
Fondazione Onda, Osservatorio Nazionale sulla salute della donna e di genere, da sempre attenta al
tema della salute mentale che lancia la nuova edizione dell'(H)-Open Weekend che si terra dall'8 al
10 ottobre presso gli oltre 160 ospedali del network Bollini Rosa e presidi dedicati alla salute
mentale.

Per I'ottavo anno consecutivo, proprio in occasione della Giornata Mondiale della Salute Mentale saranno
offerti servizi gratuiti clinico-diagnostici e informativi alla popolazione come visite psichiatriche,
counselling psicologico, test di valutazione del rischio di depressione, info point, conferenze e verra
distribuito del materiale informativo
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L PROGRAMMA

Salute mentale delle donne, iGreco aderisce alla
giornata mondiale delle Fondazione Onda

Al Sacro Cuore iGreco Ospedali Riuniti sara possibile prenotare il 10 ottobre dalle
8,30 alle 14,30 una consulenza psicologica gratuita

Pubblicato il: 29/09/2021 — 17:10
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COSENZA «Alle donne che soffrono di ansia, depressione, schizofrenia, disturbi
dell’umore e del sonno, psicosi e disturbi del comportamento alimentare; tutte
condizioni che [’emergenza Covid ha contribuito in alcuni casi a fare emergere, in altre
ad ingigantire un disturbo esistente. E a loro che & dedicata la Giornata Mondiale della
Salute Mentale che anche iGreco Ospedali Riuniti, tra i presidi inseriti nel network
Bollini Rosa di Fondazione Onda, celebrera nel week end da venerdi 8 a domenica 10
ottobre. A colloquio con gli esperti». E quanto fa sapere Giancarlo Greco,
responsabile de iGreco Ospedali Riuniti, sottolineando che attraverso questa iniziativa
che si rinnova ormai da diversi anni, continua I"impegno nella promozione dei temi della
prevenzione, della diagnosi precoce, dell’accesso alle cure e della sensibilizzazione al
superamento di tabu e pregiudizi rispetto alle patologie psichiche. Alla sede operativa
Sacro Cuore iGreco Ospedali Riuniti sara possibile prenotare per venerdi 10 ottobre
dalle ore 8,30 alle ore 14,30 una consulenza psicologica gratuita in modalita online.
Ospitati sulla piattaforma Zoom, i colloqui saranno coordinati dalla psicologa e
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psicoterapeuta Maria Cecilia Gioia. Il numero da contattare per informazioni e
prenotazioni ¢ lo 0984412953.

Oltre 2 persone su 10 in Italia presentano un
disturbo mentale grave o lieve/moderato. In
particolare, a causa della pandemia, secondo la
Societa Italiana di NeuroPsicoFarmacologia,

OTTOBRE

sono almeno 150 mila i nuovi casi stimati di
depressione dovuti soltanto alla perdita di lavoro
generata dalla crisi economica in corso, ad alto
rischio sono soprattutto le donne: piu predisposte
_ alla depressione e piu colpite nell’ambito
HETITTR | lavorativo dal Covid-19.Sono, questi, i dati
offerti dalla Fondazione Onda, Osservatorio

' Nazionale sulla salute della donna e di genere,

da sempre attenta al tema della salute mentale

che lancia la nuova edizione dell’(H)-Open Weekend che si terra dall’8 al 10 ottobre
presso gli oltre 160 ospedali del network Bollini Rosa e presidi dedicati alla salute
mentale.

Per I’ottavo anno consecutivo, proprio in occasione della Giornata Mondiale della Salute
Mentale saranno offerti servizi gratuiti clinico-diagnostici e informativi alla popolazione
come visite psichiatriche, counselling psicologico, test di valutazione del rischio di
depressione, info point, conferenze e verra distribuito del materiale informativo.
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Ricerca iGreco-Unical: ’ansia da
Covid influisce sull’attaccamento
prenatale

Lo studio ¢ stato pubblicato su una rivista scientifica internazionale. Ha interessato
1179 donne partorienti che hanno completato un sondaggio

Pubblicato il: 16/09/2021 — 8:49
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COSENZA «Gli effetti del distress psicologico durante la gravidanza, come 1’ansia
percepita durante la pandemia da Covid-19 nelle donne in gravidanza, possono
influenzare negativamente il processo di attaccamento prenatale della futura mamma. A
dimostrarlo uno studio condotto su un campione di 1179 future mamme italiane
dall’associazione Mammachemamme, iGreco Ospedali Riuniti ed il dipartimento di
culture, educazione e societa dell’Universita della Calabria». E quanto fa sapere
Giancarlo Greco, responsabile de iGreco Ospedali Riuniti informando che ’esito della
ricerca ¢ stato pubblicato sulla rivista internazionale Journal of Affective Disorders.
«Cosa implica, in termini psicologici, affrontare una gravidanza durante I’emergenza
sanitaria da Covid-19? Tali risultati — sottolinea Cecilia Gioia, psicologa perinatale e
psicoterapeuta nella Sede Operativa Sacro Cuore iGreco Ospedali Riuniti, presidente
dell’ Associazione di Volontariato Mammachemamme e ideatrice e coordinatrice della
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ricerca — evidenziano I’importanza di attuare programmi di prevenzione e di
monitoraggio del distress psicologico che puo influenzare il processo di attaccamento
prenatale delle donne durante la gravidanza in modo da migliorare I’assistenza clinica e
promuovere sessioni di sensibilizzazione ed educazione sanitaria durante le prossime
fasi di pandemiay.

«Fino ad oggi — aggiunge — € cresciuto un notevole interesse sul tema dell’impatto della
pandemia di COVID-19 sulla salute mentale materna. Gli studi evidenziano che i
principali fattori che aumentano il disagio perinatale sono: I'unicita della malattia,
I’impatto globale inaspettato, 1’incertezza sulle conseguenze fisiche (sia per le madri che
per i bambini), il rischio di trasmissione e le restrizioni dei contatti sociali. Nonostante
queste evidenze, nessuno studio ha valutato se I’esposizione allo stress da Covid-19
abbia una influenza sull’attaccamento prenatale della donnay.

Secondo Angela Costabile, ordinario di Psicologia dello Sviluppo presso il Dipartimento
di Culture, Educazione e Societa dell’Universita della Calabria, diviene fondamentale la
valutazione dei fattori di disagio psicologico che influenzano il processo di attaccamento
prenatale. Pertanto, donne identificate come a rischio dovrebbero quindi essere seguite
durante tutto il periodo prenatale e postpartum con un supporto appropriato, per
promuovere un attaccamento prenatale positivo e ridurre gli stati di ansia.

Lo studio ha interessato 1179 donne partorienti che hanno completato un sondaggio
online anonimo e questionari di autovalutazione che misuravano caratteristiche socio-
demografiche e ostetriche, il distress psicologico (come livelli d’ansia e grado di
depressione), I’attaccamento prenatale e la percezione del rischio di COVID -19. I dati
sono stati raccolti da marzo 2020 ad aprile 2020 facendo riferimento al periodo di
lockdown nazionale.
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L'ansia da Covid influisce su attaccamento

prenatale: dimostrato da ricerca IGreco, Unical e
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naded Al rive Ba

Joumnal of Affective Disorders \

jrurnal homiepage: < o

Comrensis Hsts available ag oo oiees [ |

Regearehh paper "
Effects of maternal psychological distress and perception of COVID-19 on  +=
prenatal attachment in a large sample of Italian pregnant women

Francesco Craig ', Maria Cecilin Gioda ™ | Vito Muggeo |, Juanita Cajlao ', Alessio Aloi ,
lolanda Martine , Flaviana Tenuta , Anlonio Cerasa ', Angela Costabile

rtlegy, Maga fiaorow Vneeeaiey of Cetoers Cmowmars dnds
il Ay d Ovmowd FRIB ONRE S8 16 Mestvr 3y

e CAPAML L olienduni

ARTIDLE INF6 ARSI HACT

effetti del distress psicologico durante la gravidanza, come l'ansia percepita durante la pandemia da

COVID-19 nelle donne in gravidanza, possono influenzare negativamente il processo di

attaccamento prenatale della futura mamma. A dimostrarlo uno studio condotto su un campione di
1179 future mamme italiane dall'associazione Mammachemamme, iGreco Ospedali Riuniti ed il

dipartimento di culture, educazione e societa dell'Universita della Calabria.
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E quanto fa sapere Giancarlo Greco, responsabile de iGreco Ospedali Riuniti informando che 1'esito
della ricerca ¢ stato pubblicato sulla rivista internazionale Journal of Affective Disorders.

Cosa implica, in termini psicologici, affrontare una gravidanza durante I'emergenza sanitaria da

Covid-19? "Tali risultati — sottolinea Cecilia Gioia, psicologa perinatale e psicoterapeuta nella Sede

Operativa Sacro Cuore iGreco Ospedali Riuniti, presidente dell'Associazione di Volontariato |
Mammachemamme e ideatrice e coordinatrice della ricerca - evidenziano I'importanza di attuare |
programmi di prevenzione e di monitoraggio del distress psicologico che puo influenzare il -
processo di attaccamento prenatale delle donne durante la gravidanza in modo da migliorare

I'assistenza clinica e promuovere sessioni di sensibilizzazione ed educazione sanitaria durante le

prossime fasi di pandemia".

"Fino ad oggi — aggiunge - & cresciuto un notevole interesse sul tema dell'impatto della pandemia di
COVID-19 sulla salute mentale materna. Gli studi evidenziano che i principali fattori che
aumentano il disagio perinatale sono: 'unicita della malattia, 'impatto globale inaspettato,
I'incertezza sulle conseguenze fisiche (sia per le madri che per i bambini), il rischio di trasmissione
e le restrizioni dei contatti sociali. Nonostante queste evidenze, nessuno studio ha valutato se
I'esposizione allo stress da Covid-19 abbia una influenza sull'attaccamento prenatale della donna".

Secondo Angela Costabile, ordinario di Psicologia dello Sviluppo presso il Dipartimento di Culture,
Educazione e Societa dell'Universita della Calabria, diviene fondamentale la valutazione dei fattori
di disagio psicologico che influenzano il processo di attaccamento prenatale. Pertanto, donne
identificate come a rischio dovrebbero quindi essere seguite durante tutto il periodo prenatale e
postpartum con un supporto appropriato, per promuovere un attaccamento prenatale positivo e
ridurre gli stati di ansia.

Lo studio ha interessato 1179 donne partorienti che hanno completato un sondaggio online anonimo
e questionari di autovalutazione che misuravano caratteristiche sociodemografiche e ostetriche, il
distress psicologico (come livelli d'ansia e grado di depressione), l'attaccamento prenatale e la
percezione del rischio di COVID -19. I dati sono stati raccolti da marzo 2020 ad aprile 2020
facendo riferimento al periodo di lockdown nazionale.
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INIZIATIVA

“Genitori si diventa”, oltre 100 coppie
per la nuova edizione del percorso
organizzato da iGreco

Accompagnamento alla nascita e alla genitorialita per ’iniziativa al decimo anno di
attivita. Le iscrizioni scadono il 30 agosto, si parte il 4 settembre

Pubblicato il: 24/08/2021 — 18:49

COSENZA Genitori si diventa, il percorso multidisciplinare di accompagnamento alla
nascita e alla genitorialita promosso dall’equipe di professionisti de iGreco Ospedali
Riuniti, inaugurato nella sua versione on line oltre un anno e mezzo fa (era giugno
2020), con oltre 100 coppie partecipanti, taglia il traguardo delle 10 edizioni. La
prossima, partira sabato 4 settembre. E quanto
fanno sapere dal reparto di ostetricia e ginecologia
/ ¢ ) della sede operativa Sacro Cuore iGreco Ospedali
{- b \«‘.4 L i Riuniti, Maria Cecilia Gioia, psicologa esperta in
: 0 ) perinatalita e psicoterapeuta e |’ ostetrica Carla

: j 1 o Zupo, esprimendo soddisfazione con il
ta ' '} | management aziendale per la forte adesione da
E - _jI | parte delle future mamme e dei futuri papa al
progetto. Le iscrizioni che continuano ad arrivare numerose tappa dopo tappa —
sottolineano — offrono il segnale di una sensibilita crescente rispetto ai teini della
prevenzione e di una visione nuova della famiglia a pensarsi triade, mamma-papa-
neonato. Le iscrizioni a Genitori si diventa scadono lunedi 30. Per partecipare occorre
scrivere a percorsodiaccompagnamento(@igrecospedali.it. Una volta inviata la mail di

prenotazione le partecipanti riceveranno il modello di autorizzazione al consenso dei dati
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personali, da compilare e restituire firmato con le indicazioni sul pagamento. I temi
saranno affrontati con I’equipe formata da psicologi, infermiere ed ostetriche, nel
percorso incentrato su dialogo, confronto ed ascolto, nel corso degli appuntamenti che
avranno una durata di circa due ore e che si terranno sulla piattaforma online Zoom.
Ecco, quali sono: Quando le mamme si ascoltano (psicologa psicoterapeuta); perineo e
respiro (ostetrica); movimento e rilassamento (ostetrica), diventare papa: questione di
pancia? (psicologapsicoterapeuta; genitori in contatto (ostetrica e Infermiera Pediatrica);
il triangolo si.. I’avevamo considerato?! (psicologa psicoterapeuta), travaglio: come
affrontarlo (ostetrica).

COMUNICAZIONE STRATEGICA ED ISTITUZIONALE

MONTESANTO Sas di Avv. Lenin MONTESANTO & Co. 345 9401195
CORIGLIANO-ROSSANO (Cs) - 87064 Via S.Nilo 121/Area Centro Storico Rossano - CP N.31
0983.522413 - lenin.montesanto@gmail.com-montesanto@arubapec.it

P.IVA 02967510781 - CODICE UNIVOCO W7YVIK9



IONIONOTIZIE.IT

22 LUGLIO 2021

Rende (Cosenza) - Ricerca, iGreco Ospedali riuniti con Unical in progetto
nazionale

o Calabria
» Scuola/Universita

Oltre alla somministrazione di
prestazioni di qualita I'impegno di
quanti operano in campo sanitario
deve essere quello di fornire il proprio
contributo nella ricerca e riempire

SacraCuore oW yuoti di informazione utili  a
Cosenza e G

correggere il tiro in caso di gap e
deficit. Continuiamo a sostenere che
dalla prevenzione passino il benessere
ed una migliore qualita della vita.

E quanto dichiara Giancarlo Greco,
responsabile de iGreco Ospedali
Riuniti, esprimendo soddisfazione
per l'attenzione ed il riconoscimento
ricevuto dalla sede operativa Sacro
Cuore, tra i protagonisti di un

progetto di ricerca nazionale.

I0DIO-GRAVIDANZA-NEONATO. E, questo, il titolo del focus relativo alla valutazione dello
stato nutrizionale iodico in un campione rappresentativo di donne gravide italiane e
all’associazione tra stato nutrizionale iodico in gravidanza e funzionalita tiroidea neonatale.

Coordinato dalla resposanbile Daniela Bonofiglio del Dipartimento di farmacia e scienze della
salute e della nutrizione del’'UNICAL, nel progetto che coinvolge 7 regioni italiane, il punto
nascita cosentino in collaborazione con il responsabile U.O.S. del Consultorio Familiare
UNICAL Gianpiero Russo collabora attraverso Alessandra Ruffolo, Capo sala, alla raccolta dati
utili alla sperimentazione.

Lo studio multicentrico nasce dall’osservazione che, a fronte di un continuo miglioramento dello
stato nutrizionale iodico in eta scolare, quella in gravidanza e in epoca neonatale risulta ancora
insufficiente nel nostro Paese. I dati suscitano preoccupazione, dal momento che la vita fetale e
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la prima infanzia rappresentano le fasi della vita in cui gli effetti della carenza iodica sono piu
gravi e possono interessare lo sviluppo neuro cognitivo del bambino.

Lo studio si prefigge, quindi, di determinare, da una parte, i livelli di iodiuria, indicatore dello
stato nutrizionale iodico, in un campione rappresentativo di donne gravide e studiare
'associazione con le modalita di assunzione e se in presenza di integratori. Mira a valutare,
inoltre, l'associazione tra stato nutrizionale iodico in gravidanza e funzionalita tiroidea
neonatale attraverso la valutazione del TSH neonatale allo screening.

Dalla somministrazione di un breve questionario finalizzato alla raccolta delle informazioni
sull’assunzione di sale iodato e/o integratori; alla raccolta di un campione estemporaneo di urine
per la determinazione della ioduria e della creatinina urinaria che saranno poi trasferiti presso
il laboratori di chimica ed endocrinologia; fino all’analisi dei dati. Sono, questi, i principali step
del progetto di ricerca condotto su oltre 4000 mila donne. Dal reclutamento dei dati vengono
escluse le donne con patologia tiroidea conclamata.

di Redazione | 22/07/2021
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RICERCA

IGreco e Unical insieme in un progetto
nazionale

Todio-Gravidanza-Neonato ¢ il titolo del focus. «Dalla prevenzione passa una migliore
qualita della vita»

Pubblicato il: 19/07/2021 —20:00

COSENZA «Oltre alla somministrazione di prestazioni di qualita I'impegno di quanti
operano in campo sanitario deve essere quello di fornire il proprio contributo nella
ricerca e riempire vuoti di informazione utili a correggere il tiro in caso di gap e deficit.
Continuiamo a sostenere che dalla prevenzione passino il benessere ed una migliore
qualita della vita». E quanto dichiara Giancarlo Greco, responsabile de iGreco Ospedali
Riuniti, esprimendo soddisfazione per I’attenzione ed il riconoscimento ricevuto dalla
sede operativa Sacro Cuore, tra i protagonisti di un progetto di ricerca nazionale.
Todio-Gravidanza-Neonato. E, questo, il titolo del focus relativo alla valutazione dello
stato nutrizionale iodico in un campione rappresentativo di donne gravide italiane e
all’associazione tra stato nutrizionale iodico in gravidanza e funzionalita tiroidea
neonatale.

Coordinato dalla resposanbile Daniela Bonofiglio del Dipartimento di farmacia e scienze

della salute e della nutrizione dell’Unical, nel progetto che coinvolge 7 regioni italiane, il

punto nascita cosentino in

collaborazione con il responsabile

R g e - SacroCuo
U.0.S. del Consultorio Familiare | Caaacuote

Unical Gianpiero Russo collabora
attraverso Alessandra Ruffolo,
Capo sala, alla raccolta dati utili
alla sperimentazione.

Lo studio multicentrico nasce
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dall’osservazione che, a fronte di un continuo miglioramento dello stato nutrizionale
iodico in eta scolare, quella in gravidanza e in epoca neonatale risulta ancora
insufficiente nel nostro Paese. I dati suscitano preoccupazione, dal momento che la vita
fetale e la prima infanzia rappresentano le fasi della vita in cui gli effetti della carenza
iodica sono pill gravi e possono interessare lo sviluppo neuro cognitivo del bambino.

Lo studio si prefigge, quindi, di determinare, da una parte, i livelli di iodiuria, indicatore
dello stato nutrizionale iodico, in un campione rappresentativo di donne gravide e
studiare I’associazione con le modalita di assunzione e se in presenza di integratori. Mira
a valutare, inoltre, I’associazione tra stato nutrizionale iodico in gravidanza e
funzionalita tiroidea neonatale attraverso la valutazione del TSH neonatale allo
screening.

Dalla somministrazione di un breve questionario finalizzato alla raccolta delle
informazioni sull’assunzione di sale iodato e/o integratori; alla raccolta di un campione
estemporaneo di urine per la determinazione della ioduria e della creatinina urinaria che
saranno poi trasferiti presso il laboratori di chimica ed endocrinologia; fino all’analisi
dei dati. Sono, questi, i principali step del progetto di ricerca condotto su oltre 4000 mila
donne. Dal reclutamento dei dati vengono escluse le donne con patologia tiroidea
conclamata.
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8 GIUGNO 2021

Iniziativa “iGreco”, curriculumentroil 14
Sanita privata seleziona
10 infermieri a Cosenza

COSENZA

Lasanita privatariparte dopola pan-
demia con assunzioni, Il gruppo
“iGreco Ospedali Riuniti” cerca 10 in-
fermieri da inserire nell'organico
delle sedi operative La Madonnina,
Madonna della Catena, Sacro Cuore,
San Bartolo e Misasi. La selezione di
nuovo personale si inserisce nel qua-
dro delle politiche aziendali di raf-
forzamento del personale medico ed
infermieristico e alla luce delle re-
centiacquisizioni.

E quanto fa sapere Giancarlo Gre-

co, responsabile de “iGreco Ospedali
Riuniti” sottolineando che il criterio
diselezione restaancorato alla com-
petenza professionale, all'abnega-
zione, al merito eallo spirito di servi-
zio. Per candidarsi i professionisti
dovranno inviare il proprio curricu-
lumvitaeedil certificato Aiop (Asso-
ciazione italiana ospedalita privata)
alla mail insquadraconigreco@igre-
cospedali.it entro lunedi 14 giugno.
Successivamente alla verifica e sele-
zione dei curricula saranno fissati i
colloqui.

© RIPRODUZIONE RISERVATA

ISTITUZIONALE
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LAVORO

Sanita, iGreco Ospedali Riuniti cerca
dieci infermieri

Il criterio di selezione resta ancorato alla competenza professionale, all’abnegazione, al
merito e allo spirito di servizio

Pubblicato il: 07/06/2021 — 16:43

COSENZA iGreco Ospedali Riuniti cerca 10 infermieri da inserire nell’organico delle
sedi operative La Madonnina, Madonna della Catena, Sacro Cuore, San Bartolo e
Misasi. La selezione di nuovo personale si inserisce nel quadro delle politiche aziendali
di rafforzamento del personale medico ed infermieristico e alla luce delle recenti
acquisizioni. E quanto fa sapere Giancarlo Greco, responsabile de iGreco Ospedali
Riuniti sottolineando che il criterio di selezione resta ancorato alla competenza
professionale, all’abnegazione, al merito e allo spirito di servizio. Per candidarsi i
professionisti dovranno inviare il proprio curriculum vitae ed il certificato AIOP
(Associazione italiana ospedalita privata) alla

mail insquadraconigreco@igrecospedali.it entro lunedi 14 giugno. Successivamente alla

verifica e selezione dei curricula saranno fissati dei colloqui.

COMUNICAZIONE STRATEGICA ED ISTITUZIONALE

MONTESANTO Sas di Avv. Lenin MONTESANTO & Co. 345 9401195
CORIGLIANO-ROSSANO (Cs) - 87064 Via S.Nilo 121/Area Centro Storico Rossano - CP N.31
0983.522413 ~ lenin.montesanto@gmail.com—-montesanto@arubapec.it

P.IVA 02967510781 - CODICE UNIVOCO W7YVIK9



LAGAZZETTADICALABRIA.IT

24 MAGGIO 2021

CLINICHE S.BARTOLO E MISASI,

FAMIGLIA GRECO RINGRAZIA
PERSONALE

Madonna
SacroCuore

della Catena ~“Cosenza

RISTRUTTURAZIONE AZIENDALE, RISORSE UMANE AL CENTRO

G.GRECO (iGreco): GRATI A TUTTI PER ABNEGAZIONE

24 MAG, COSENZA — Siamo grati a tutta la squadra delle due cliniche San Bartolo e Misasi
per impegno, I’entusiasmo e I’abnegazione che stanno continuando a condividere rispetto
all’azione di ristrutturazione dell’intera organizzazione aziendale che ¢ in corso e che
prosegue sotto i migliori auspici.
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E quanto dichiara il responsabile del Gruppo iGreco Ospedali Riuniti Giancarlo Greco ringraziando
una per una tutte le professionalita (medici, terapisti, infermieri, operatori socio-sanitari,
amministrativi e manutentore) che, sotto il coordinamento di Emilio Rovito e Maria de Cicco,
dimostrano di volerci affiancare in questo nostro nuovo progetto che porta con sé la nostra nota
distintiva: porre al centro la squadra e le risorse umane.

Si respira voglia di ripresa e ottimismo in tutti. E non possiamo che interpretare questo
atteggiamento come I’autentico valore aggiunto di un percorso che con queste premesse non potra
che far guadagnare momenti di crescita per quanti vi si renderanno protagonisti.
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Cosenza (Cosenza) - Sport amatoriale, Trombetti: Prevenire infortuni.Ruolo
importante ambulatori riabilitativi

Calabria
Generica

Sport e ripresa dell’attivita fisica
all’aria aperta dopo mesi di smart
working e didattica a distanza. La
prevenzione degli infortuni puo e
deve passare anche dagli ambulatori
di riabilitazione per attuare strategie
utili ad evitare un banale mal di
schiena, piuttosto che una distorsione
alla caviglia; traumi, questi, che si
verificano frequentemente e
soprattutto negli sport amatoriali.

Per Claudio Trombetti, direttore
: sanitario della sede operativa
V; : Madonna della Catena e Carmine
" ; / . Mattia Curcio, fisiatra della Clinica

_ = = = ':2—‘—‘5 Misasi, entrambe del Gruppo iGreco
3., ‘si. BB Peait Ospedah Riuniti, l'approccio alla
prevenzione delle p'\tolOffle transitorie minimali ¢ determinante per svﬂuppale il potenziale di
salute, migliorare la capacita nelle attivita della vita quotidiana ed aggirare i piccoli mali che
possono determinare invalidita. La struttura ambulatoriale, convenzionata con il Sistema
Sanitario Nazionale, sara nuovamente operativa in 10 giorni.

Obiettivi, questi, che con I'acquisizione delle quote del Gruppo Misasi, delle strutture e delle
professionalita dell'importante realta storica, iGreco Ospedali Riuniti riuscira a garantire con
ancora maggiori risultati e successi, perfezionando e completando le attivita che seguono il
percorso riabilitativo, dai livelli ospedalieri a quelli extra-ospedalieri.
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Dalla visita specialistica fisiatrica alla rieducazione funzionale, dalla rieducazione motoria
globale alla rieducazione neuromotoria, da quella ortopedica a quella post traumatica, dalla
riabilitazione post intervento chirurgico alla neurologica. E poi ancora, ginnastica posturale,
tecar terapia, laser terapia, magnetoterapia, ultrasuoni, massoterapia per drenaggio linfatico,
elettroterapia antalgica, elettrostimolazioni, ionoforesi. Sono, queste, le prestazioni che vengono
eseguite nell’ambulatorio di riabilitazione che, nel perfetto stile preferito dal Gruppo, offre la
garanzia di un ambiente sanitario grazie all’approccio multidisciplinare.

Che si tratti di pazienti in eta pediatrica o pazienti colpiti da ictus cerebrali, patologia molto
frequente che interessa sempre piu fasce d’eta giovani che puo consentire una continuita nella
riabilitazione anche in ambito ambulatoriale, ¢ importante affidarsi alla competenza.
Caratteristica che il Centro riesce a garantire sia attraverso I'ampio ventaglio di professionalita
che vi operano, sia attraverso una strumentazione all’avanguardia.

Tra le novita che saranno introdotte, la Huber terapia, la piattaforma che consente di intervenire
sulla flessibilita e mobilita, il potenziamento dinamico, la postura e 'equilibrio, la resistenza. La
complessiva offerta del Gruppo Misasi acquisita da iGreco Ospedali Riuniti & dotata, inoltre,
dell'unica camera iperbarica della provincia di Cosenza.

di Redazione | 22/05/2021

COMUNICAZIONE STRATEGICA ED ISTITUZIONALE

MONTESANTO Sas di Avv. Lenin MONTESANTO & Co. 345 9401195
CORIGLIANO-ROSSANO (Cs) - 87064 Via S.Nilo 121/Area Centro Storico Rossano - CP N.31
0983.522413 — lenin.montesanto@gmail.com—-montesanto@arubapec.it

P.IVA 02967510781 - CODICE UNIVOCO W7YVIK9




CORRIEREDELLACALABRIA.IT
21 MAGGIO 2021

Infortuni sportivi, il ruolo di
prevenzione della camera iperbarica di
iGreco

«La prevenzione delle patologie minimali negli ambulatori di riabilitazione evitano
serie conseguenze alla salute»

Pubblicato il: 21/05/2021 — 13:56

COSENZA «Sport e ripresa dell’attivita fisica all’aria aperta dopo mesi di smart
working e didattica a distanza. La prevenzione degli infortuni — si legge in una nota —
puo e deve passare anche dagli ambulatori di riabilitazione per attuare strategie utili ad
evitare un banale mal di schiena, piuttosto che una distorsione alla caviglia; traumi,
questi, che si verificano frequentemente e soprattutto negli sport amatoriali. Per Claudio
Trombetti, direttore sanitario della sede operativa Madonna della Catena e Carmine
Mattia Curcio, fisiatra della Clinica Misasi, entrambe del Gruppo iGreco Ospedali
Riuniti, I’approccio alla prevenzione delle patologie transitorie minimali ¢ determinante
per sviluppare il potenziale di salute, migliorare la capacita nelle attivita della vita
quotidiana ed aggirare i piccoli mali che possono determinare invalidita. La struttura
ambulatoriale, convenzionata con il Sistema Sanitario Nazionale, sara nuovamente
operativa in 10 giorni. Obiettivi, questi, che con I’acquisizione delle quote del Gruppo
Misasi, delle strutture e delle professionalita dell’importante realta storica, 1Greco
Ospedali Riuniti riuscira a garantire con ancora maggiori risultati e successi,
perfezionando e completando le attivita che seguono il percorso riabilitativo, dai livelli
ospedalieri a quelli extra-ospedalieri. Dalla visita specialistica fisiatrica alla rieducazione
funzionale, dalla rieducazione motoria globale alla rieducazione neuromotoria, da quella
ortopedica a quella post traumatica, dalla riabilitazione post intervento chirurgico alla
neurologica. E poi ancora, ginnastica posturale, tecar terapia, laser terapia,
magnetoterapia, ultrasuoni, massoterapia per drenaggio linfatico, elettroterapia antalgica,
elettrostimolazioni, ionoforesi. Sono, queste, le prestazioni che vengono eseguite
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nell’ambulatorio di riabilitazione che, nel perfetto stile preferito dal Gruppo, offre la
garanzia di un ambiente sanitario grazie all’approccio multidisciplinare. Che si tratti di
pazienti in eta pediatrica o pazienti colpiti da ictus cerebrali, patologia molto frequente
che interessa sempre pil fasce d’eta giovani che puo consentire una continuita nella
riabilitazione anche in ambito ambulatoriale, ¢ importante affidarsi alla competenza.
Caratteristica che il Centro riesce a garantire sia attraverso I’ampio ventaglio di
professionalita che vi operano, sia attraverso una strumentazione all’avanguardia. Tra le
novita che saranno introdotte, la Huber terapia, la piattaforma che consente di intervenire
sulla flessibilita e mobilita, il potenziamento dinamico, la postura e I’equilibrio, la
resistenza. La complessiva offerta del Gruppo Misasi acquisita da iGreco Ospedali
Riuniti ¢ dotata, inoltre, dell’unica camera iperbarica della provincia di Cosenza».

COMUNICAZIONE STRATEGICA ED ISTITUZIONALE

MONTESANTO Sas di Avv. Lenin MONTESANTO & Co. 345 9401195
CORIGLIANO-ROSSANO (Cs) - 87064 Via S.Nilo 121/Area Centro Storico Rossano - CP N.31
0983.522413 — lenin.montesanto@gmail.com-montesanto@arubapec.it

P.IVA 02967510781 - CODICE UNIVOCO W7YVIK9



ILSTORIA

ROHA Quando ha preso in braccio
quello “scricciolo” appena nato, &
come se Fansia di wed questi mesi
fosse scomparsa in un aitimo, Ha
pianto, si & commassa: £ stato un
miracolo, Emantele & un mitaco-
lo, vived per luiw. E In effetti, quel
neonato di 2 chill e 400 grammi,
delicato come sono muti { bambini
appena nad, & un miracolo defla vi-
ta ¢ della scienza, perché la mam-
ma ha 63 anni e ha scelto di conce-
pirlo nonostante la natura avesse
id fermato il ciclo per la procrea-
zione.

Eppure per Maria (un nome di
fantasia)lavolontadi fare un figlio
& st pli forte di o delleta,
dei rischi e anche del Covid, che in
questl mesi ha reso ogni cosa pii
difficile. Sono stati anni di inutli
tentativi, di sofferenza. Finché non
hadeciso, insicme con il marito, di
provarct un'altra volta. Un nuovo
viagglo all'estero ad agosto dello
scorsoanno e la decisione di satto-
porsl a fecondazione ererologa
conovodonazione. Tl bimbo & nato
due giorni fa con parto cesareo nel-
lasede operativa Sacro Cuore iGre-
co Ospedali Riuniti di Cosenza. Eil
primo caso in Calabria. A darne
niotizia @ stato il responsabile Glan-
carlo Greco che si é complimenta-
o «con I'equipe medica guidata
dal ginecologo e diremore del di-

rtimento dell'area materno In-

ntile Raffaele Misasi per l'impor-
tante risultato destinato a offrire
un contributo importante nell'am-
bito della letterawra scientifica ri-
ferita alla procreazione medical-
menteassistitas,

LA DONAZIONE

La neomamma si era rivoltm a un
Centro per una fecondazione ete-
rologa mediante ovodonazione,
tecnica che consente a una donna
dl P e

te dall'eds, possibile in lalia
dall'aprile del 2014, «Quando si
parla di fecondazione eterologa -
spicga il dottor Greco -5 pensa so-
pratiuto alla donazione di sper-
matozol, Ma la donazione pud es-
sere anche da parte femminile, il

chesignifica che le donne possono -

L'ULTIMA STAR
NAOMI CAMPBELL, MA
CRESCE IL FENOMENO
DI CHI SCEGLIE

DI DIVENTARE MADRE
IN ETA AVANZATA

IL MESSAGGERO

20 MAGGIO 2021

«Jo, mamma a 63 anni
Il parto? Un miracolo»

»I1 piccolo & nato in Calabria in piena »LTtalia & il Paese d'Europa con il pii1 alto
numero di gravidanze trai40 e i 50 anni

pandemia. La madre: «Vivro per lui»

T precedente Riceardo oggiha 26 anni

; & R

L T |
= a
LA @A |
Fece scalpore il caso di Rosanna nel 1994
Erail 181uglio 1994, quando lasignora Rosanna Della Corte (oggi
quasi S0enne)ebbeun fglioall'eth di 63anni. Conil maritoaveva
:Ilicstuﬁlutonlpml'usmrAlll.!nnﬁdopu:hcilllo!npﬁmngﬁnim

eramaorta,al7anni, inunine adale. C
comeil primo cheavevano perso: Riceardooraha2Gannk,
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ricevere diun‘altra don-

na andarlocongli

Mamma e figho stanno bene ed
& +

spermatozol del partner creando
unembrione che viene poi impian-
tato nell'utero della donnar, L'ec-
cezionalitd dell'evento fatro regi-
strare da iGreco Ospedali Riunit,

I che vengano dimessi
gid oggi. Maria e il marito avrebbe-
ro valuto che [a nodzia rimanesse
riservata, ma ladonna éricoverata
nel reparto maternith, in maled
hanno seguite questa nascita

prosegue il responsabile, «risiede dinaria, cd & possibi-
nel fatto che la lancetta dellety  le non farle oltrepassare le mura

T delia & sata dell’ ngicocnué nato con
spostata ulteriormente risy I Inaneste-

le linee guida ftallane che impon-
gono un terto di 43 anni per la fe-
condazione assistta e uno di 50
anni per 'eterologa, in coinclden-
zacon la menopausa. Il panoavve-
nuto iert al Sacro Cuore non reste-
ririsolato, anzi lascia presagire che
saranno sempre di pid in furo le
madranziane e persino singles,

part
siaepidurale. La gravidanza, fa sa-
pere la clinica, ha avuto un decor-
5o fisiologico con un supporto far-
macologico nei primi mesi della
gestazione fino alla plena funzio-
nalita placentare,

1l caso di Cosenza, comungue,
non & isolato. Prima di Maria altre
donne hanno partorito a pii di 60

anni, qualcuna anche da single, co-
me l'infermiera che ha messo al
mondo una bambina nel 2018, Pri-
madilero era gia successo con Ro-
sanna DellaCorte che nel 1994 ave-
vapartorito Riccardo, Eancoranel
2016, Ma, soprattueto, Lltalia & il
paese d'Europa con il pii alto nu-
mera di donne ehe fanno fighl tra i
40 e 50 anni, e quella con le mam-
me al primo figlio pit anziane {in-
sieme con laSpagna). In base ai da-
6 Eurostat, nel 2017 hanno partori-
10 15.997 donne tra i 40 ei45anni.
2145 rai45ei 50,306 con piidi
Shanni.

LESTAR

Nei giomi scorsi anche la top mo-
del Naomi Camplbell ha annuncia-
to di avere avuto un bambino a 51
anni. Avevano la stessa eth Ramo-
na Badescu, Gianna Nannini, Car-
men Russo. Brigitte Nielsen ha
messo al mondo la sud quinta fi-
§Jia a 54 anni. E cinquantenne era
leather Parisi quando nel 2010 ha
dato alla luce i gemelli Elizabeth e
Dylan. «Sonouna mamma-nonna,
e allora?» ha dichiarato qualche
tempo fa Fex show girl. Le sue af-
fermazioni hanno suscltato mille
polemiche, Fargomento continua

afardiscutere,
Cristinna Mangani
SEFROOUDNE FEERATA
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Cosenza, diventa mamma a 63 anni grazie alla
fecondazione eterologa

I1 piccolo Emanuele, nato con parto cesareo, pesa 2 chili e 400 grammi e sta
bene

_ o e Sala parto

(foto d'archivio)

Cosenza - Nel giorno in cui Naomi Campbell annuncia di essere
diventata mamma a 51 anni, a Cosenza una donna lo € diventata a 63.
Il lieto evento € avvenuto ieri all'ospedale di Cosenza. Mamma e figlio
stanno bene. Di 2 chili e 400 grammi, il piccolo Emanuele ¢ nato

con parto cesareo effettuato in anestesia epidurale. La gravidanza, fa
sapere la clinica, ha avuto un decorso fisiologico con un supporto
farmacologico nei primi mesi della gestazione fino alla
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piena funzionalita placentare. | controlli periodici da parte del proprio
ginecologo Misasi e le buone condizioni di salute della donna hanno
fatto si che la gravidanza potesse arrivare al suo termine naturale,
consentendo la nascita di Emanuele nella sede operativa Sacro Cuore -
iIGreco Ospedali Riuniti di Cosenza

La neomamma si era rivolta ad un Centro per una fecondazione
eterologa mediante ovodonazione, tecnica che consente a una donna di
essere madre indipendentemente dall'eta, possibile in Italia dall'aprile
del 2014. "Quando si parla di fecondazione eterologa - xcrive I'ospedale
in una nota - si pensa soprattutto alla donazione di spermatozoi. Ma la
donazione puo essere anche da parte femminile, il che significa che le
donne possono ricevere un ovocita di un'altra donna piu giovane e
fecondarlo con gli spermatozoi del partner reando un embrione che
viene poi impiantato nell'utero della donna".

L'eccezionalita dell'evento fatto registrare dall'ospedale iGreco
Ospedali Riuniti, prosegue la nota, "risiede nel fatto che la lancetta
dell'eta anagrafica della mamma é stata spostata ulteriormente rispetto
alle linee guida italiane che impongono un tetto di 43 anni per la
fecondazione assistita ed uno di 50 anni per I'eterologa, in coincidenza
con la menopausa. Il parto avvenuto ieri al Sacro Cuore non restera
isolato, anzi lascia presagire che saranno sempre di piu in futuro le
madri anziane e persino single".

© Riproduzione riservata
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Straordinario pario a Cosenza

Madrea 63 anni
del piccolo Emanuele
Primo caso in Calabria

[l bimbo venuto alla luce
negli Ospedali Riuniti
del gruppo “Igreco”

COSEHIA

Una storia di straordinaria bel]ezza
La bellezza della vita. Una donna di
63 anni é diventata mamma del pic-
colo Emanuele. La nascita & avvenu-
ta nella sede operativa Sacro Cuore
iGreco Ospedali Riuniti di Cosenza
che colleziona un nuovo e straordi-
nario record: ¢, infatti, il pmnu caso
inCalabria.

A darne notizia é stato il respon-
sabile Giancarlo Greco complimen-
tandosi conl'equipe medicaguidata
dal ginecologo e direttore del dipar-
timento dell'area materno infantile
Raffaele Misasi per I'importante ri-
sultato destinato ad offrire un con-
tributo importante nell'ambito del-
la letteratura scientifica riferita alla
procreazione medicalmente assisti-
ta.

La neomamma si era rivolta, in-
fatti, ad un Centro per una feconda-
zione eterologa mediante ovodona-
zione, tecnica che consente a una
donna di essere madre indipenden-

tamanta Aalllath T'avrndanazinna &
LCLIICLILT Uall Cl.d Luvuvduiaoiviie v

possibile in Italia dall'aprile del
2014. Questo, in seguito ad una sen-
tenza della Corte Costituzionale che
ha di fatto abrogato il limite conte-
nuto nella Legge 40/2004 che vieta=
va la possibilita di rivolgersi ad un
donatore esterno alla coppia. Quan-
do si parla di fecondazione eterolo-
gasipensasoprattuttoalla donazio-
ne di spermatozoi. Ma la donazione
puo essere anche da parte femmini-

le,ilchesignificachele donneposso-

no ricevere un ovocita di un‘altra -

donna piti giovane e fecondarlo con
glispermatozoi del partner creando
un embrione che viene poi impian-
tato nell'utero delladonna.
L'eccezionalita dell’evento fatto

registrare da “iGreco Ospedali Riu-

niti” risiede nel fatto che la lancetta
dell'eta anagrafica della mamma &
stata spostata ulteriormente rjspet-
to alle linee guida italiane che im-
pongonountettodi43 anniperlafe-
condazioneassistitaedunodi50an-
niperl'eterologa,incoincidenzacon

-~ lamenopausa. Il parto avvenuto ieri
al Sacro Cuore non restera isolato,
anzi lascia presagire che saranno
sempre di pitt in futuro le madri an-
ziane e persino single.

Mamma e figlio stanno bene. i}
piccolo, di 2 chilie 400 grammi, & na-
to con parto cesareo effettuato in
anestesia epidurale. La gravidanza
ha avuto un decorso fisiologico con
un supporto farmacologico nei pri-
mi mesi della gestazione fino alla
pienafunzionalita placentare.
© RIPRODUZIOME RISERVATA

L'eq uipe g O‘lllddta

dal primario ginecologo

Rafiele \ffIS.Jbl

ha ottenutto in Calabria

un risultato da record

Il responsabile della struttura
Giancarlo Greco
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LA STORIA E il primo caso di ovodonazione in Calabria

Diventa mamma a 63 anni

MAMMA del piccolo Emanuele a
63 anni. B il lieto evento registrato-
si ieri nella sede operativa Sacro
Cuore iGreco Ospedali Riuniti di
Cosenza e rappresenta il primo ca-
so0 in Calabria.

A darne notizia & il responsabile
Giancarlo Greco complimentando-
si, & seritto in una nota, «con I'équi-
pe medica guidata dal ginecologoe
direttore del dipartimento
dell’area materno infantile Raffae-
le Misasi per I'importante risultato
destinato a offrire un contributo
importante nell'ambito della lette-
raftura scientifica riferita alla pro-
creazione medicalmente assisti-
tan.

La neomamma si era rivolta ad

un Centro per una fecondazione
eterologa mediante ovodonazione,
tecnica che consente a una donna
di essere madre indipendentemen-
te dall'etd, possibile in Italia
dall’aprile del 2014. «Quando si
parla di fecondazione eterologa — &
scritto nella nota - si pensa soprat-
tutto alla donazione di spermato-
zoi. Ma la donazione pud essere an-
che da parte femminile, il che si-
gnifica che le donne possono rice-
vere un ovocita di un’altra donna
pit giovane e fecondarlo con gli
spermatozoi del partner creando
un embrione che viene poi impian-
tato nell'utero della donnan.
L’eccezionalita dell'evento fatto
registrare da iGreco Ospedali Riu-

niti, prosegue la nota, «risiede nel
fatto che la lancetta dell'etd ana-
grafica della mamma & stata spo-
stata ulteriormente rispetto alle li-
-nee guida italiane che impongono
un tetto di 43 anni per la feconda-
zione assistita ed uno di 50 anni
per leterologa, in coincidenza con
la menopausa. Il parto avvenuto ie-
ri al Sacro Cuore non restera isola-
to, anzi lascia presagire che saran-
no sempre di pitt in futuro le madri
anziane e persino single». '

Mamma e figlio stannobene. Di 2
chili e 400 grammi, il piccolo & nato
con parto cesareo effettuato in ane-
stesia epidurale. La gravidanza, fa
sapere la clinica, ha avuto un de-
corso fisiologico con un supporto -

|

“Raffasle Misasi

farmacologico nei primi mesi della
gestazione fino alla piena funzio-
nalita placentare.

Ad assistere Misasi sono stati il .

collega Angelo Cannizzaro, la neo-
natologa Capoano, T'anestesista
Paolo Panetta, le ostetriche Sbarra
e Nicoletti ed il team di puericultri-
ci, infermieri e personale ausilia-
110.
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B oosEnza
Parto record

a 63 anni ¢ la prima
volta in Calabria

COSENZA - A 63annidiven-
tamamma, K1l lieto e straor-
dinario evento registratosi
ierinella clinica Sacro Cuore
di Cosenza: &il primo casoin
Calabria. A darne notizia & il
responsabile Giancarlo Gre-
co complimentandosi con
T'equipe medica guidata dal
ginecologo edirettore del di-
partimento dell’area mater-
no infantile Raffaele Misasi.
Laneomamma,siera rivolta,
infatti, ad un Centroper una
fecondazione eterologa me-
diante ovodonazione, tecni-
cache consente a una donna
'di essere madre indipenden-
temente dall’etd. Mamma e
figlio stanno bene. Di 2 chili
e 400 grammi, il piccolo &
nato con parto cesareo effet-
tuatoin anestesia epidurale,
La gravidanza ha avuto un
decorso fisiologico con un
-supporto farmacologico nei
primi mesi della gestazione.
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Cosenza, mamma a 63 anni con
ovodonazione. Primo caso in Calabria

18 MAGGIO 2021, 16:53 COSENZA SALUTE

Mamma del piccolo Emanuele a 63 anni. E il lieto evento registratosi lunedi 17 nella sede operativa Sacro
Cuore iGreco Ospedali Riuniti di Cosenza. Si tratta del primo caso in Calabria di ovodonazione. La donna
si era rivolta un Centro per una fecondazione eterologa mediante ovodonazione, tecnica che consente a
una donna di essere madre indipendentemente dall'eta. L’ovodonazione é possibile in Italia dall'aprile del

2014
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L'eccezionalita dellevento risiede nel fatto che la lancetta dell’eta anagrafica della mamma é
stata spostata ulteriormente rispetto alle linee guida italiane che impongono un tetto di 43 anni per la
fecondazione assistita ed uno di 50 anni per 'eterologa, in coincidenza con la menopausa.

A darne notizia € il responsabile Giancarlo Greco. Mamma e figlio stanno bene. Di 2 chili e 400 grammi, il
piccolo € nato con parto cesareo effettuato in anestesia epidurale. La gravidanza ha avuto un decorso
fisiologico con un supporto farmacologico nei primi mesi della gestazione fino alla piena funzionalita
placentare. | controlli periodici da parte del proprio ginecologo Raffaele Misasi e le buone condizioni di salute
della donna hanno fatto si che la gravidanza potesse arrivare al suo termine naturale.

Ad assistere Misasi sono stati il collega Angelo Cannizzaro, la neonatologa Capoano,
'anestesista Paolo Panetta, le ostetriche Sharra e Nicoletti ed il team di puericultrici, infermieri e personale

ausiliario.
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SANITA, COMPLESSO INTERVENTO DI
EMICOLECTOMIA ESEGUITO CON SUCCESSO ALLA
CLINICA LA MADONNINA DI COSENZA

written by Isabella Roccamo 7 Maggio 2021 226 views

Una notizia di buona sanita arriva da Cosenza. Un paziente, gia sottoposto a trapianto di rene, con altre patologie
che hanno reso I’operazione stessa delicata e complessa, € stato operato di Emicolectomia sinistra
videolaparoscopica per una grave forma di diverticolite. L uomo & stato dimesso in pochi giorni ed ¢ in condizioni
cliniche ottimali. A far registrare un nuovo successo, ¢ la sede operativa La Madonnina — iGreco Ospedali Riuniti.
Ad esprimere soddisfazione per la riuscita dell’intervento & il responsabile Giancarlo Greco che sottolinea :
“Attraverso I’approccio della chirurgia laparoscopica, che fa registrare alla struttura privata convenzionata con il
Sistema Sanitario Nazionale, continui ed efficaci risposte di qualita, si conferma I’'impegno a frenare la
migrazione sanitaria. Anche la Calabria — aggiunge — pué e deve reggere il confronto con le realta sanitarie anche
di eccellenza di altre regioni del mezzogiorno e non solo™.

L’intervento ¢ stato eseguito dall’equipe chirurgica guidata dal responsabile medico della sede operativa La
Madonnina iGreco Ospedali Riuniti, Tonino Perri e composta da Pietro Luigi Covello, Riccardo Pellegrini e

Salvatore Bilotto, con la collaborazione dell’anestesista Vincenzo Blasi.
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GRAVIDANZA

Riconoscere la depressione post
partum, uova edizione di “genitori si
diventa” degli ospedali iGreco

Le iscrizioni a “Genitori si diventa” scadono mercoledi 12. Diversi i temi affrontati on
line, dal travagli all’essere mamma e papa

Pubblicato il: 03/05/2021 — 13:35

COSENZA «Gravidanza, riconoscere e distinguere i
sintomi del cosiddetto Baby Blues, fenomeno che si
dissolve in pochi giorni e che si accompagna a tristezza e

pianto immotivati, umore instabile, disturbi del sonno e
difficolta a concentrarsi; dalla depressione post-partum,
condizione pit complessa da sottoporre all’attenzione del
medico e da trattare in modo specifico. Rientra tra gli
obiettivi di Genitori si diventa, il percorso multidisciplinare
di accompagnamento alla nascita e alla genitorialita
promosso dall’equipe di professionisti de iGreco Ospedali Riuniti che conferma il suo
impegno: promuovere prevenzione primaria per tutti gli aspetti patologici del prima e
dopo gravidanza». E quanto fanno sapere Maria Cecilia Gioia, psicologa esperta in
perinatalita e psicoterapeuta e 1’ostetrica Carla Zupo, tra le professionalita in forze al

2 LOLIUvET
wabato 15 Mg 3621
= merledi 11 Maggh

reparto di ostetricia e ginecologia della sede operativa Sacro Cuore iGreco Ospedali
Riuniti, informando che la nuova edizione, I’ottava, prendera il via sabato 15 maggio.
«I1 senso di solitudine — sottolineano — dovuto alle limitazioni del momento ¢ avvertito
un po’ da tutti 1 genitori in attesa. Dare loro la possibilita di ritrovarsi in quello spazio
per poter condividere delle esperienze e stabilire anche delle relazioni, seppur virtuali, €
molto importante. Confrontarsi su preoccupazioni e paure aiuta a riscoprirsi simili. 11
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gruppo puo aiutare anche a normalizzare dei pensieri che possono sembrare spaventanti
ed unici per ogni coppia genitoriale ma che poi dal confronto con altri genitori si
normalizzano e diventano, quindi, anche piu accettabili».

Le iscrizioni a “Genitori si diventa” scadono mercoledi 12. Per partecipare occorre
scrivere a percorsodiaccompagnamento(@igrecospedali.it. Una volta inviata la mail di
prenotazione le partecipanti riceveranno il modello di autorizzazione al consenso dei dati
personali, da compilare e restituire firmato con le indicazioni sul pagamento.

[ temi saranno affrontati con I’equipe formata da psicologi, infermiere ed ostetriche, nel
percorso incentrato su dialogo, confronto ed ascolto, nel corso degli appuntamenti che
avranno una durata di circa due ore e che si terranno sulla piattaforma online Zoom.
Ecco, quali sono: Quando le mamme si ascoltano (psicologa psicoterapeuta); perineo e
respiro (ostetrica); movimento e rilassamento (ostetrica), diventare papa: questione di
pancia? (psicologa-psicoterapeuta; genitori in contatto (ostetrica e Infermiera
Pediatrica); il triangolo si.. I’avevamo considerato?! (psicologa psicoterapeuta),
travaglio: come affrontarlo (ostetrica).
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PREVENZIONE

Gli effetti della pandemia sulle
patologie, I’impegno degli ospedali
riuniti iGreco

Il cardiologo Boncompagni: «Tra chi fa riabilitazione post evento chirurgico e chi non
la fa ¢’¢ una riduzione di mortalita del 25-30%»

Pubblicato il: 30/04/2021 — 17:12

COSENZA «In quest’ultimo anno e
mezzo si € registrato, da una parte, un

= incremento del 17% degli arresti cardiaci
Y verificatisi sul territorio; dall’altra un
crollo negli ingressi al pronto soccorso
per dolore toracico intorno al 40-50%.
Sono, numeri, questi, che fanno riflettere
sugli effetti negativi che la pandemia ha
avuto e continua ad avere sull’aspetto della prevenzione e dell’approccio alla cura». A
richiamare alla necessita di un’inversione di rotta ¢ Franco Boncompagni, cardiologo
nelle sedi operative La Madonnina e Madonna della catena iGreco Ospedali Riuniti che
in Calabria, anche attraverso la sede operativa Sacro Cuore, garantiscono un’autentica

rete di protezione per le patologie del cuore.

«Il cardiopatico € vulnerabile e fragile rispetto alla resistenza al virus — aggiunge — ma
non bisogna sottovalutare che le persone sane possono andare incontro a complicazioni
cardiologiche indotte dal covid. Basti pensare alla sedentarieta determinata
dall’isolamento che ha contribuito a far incrementare fattori di rischio importanti come il
fumo, la scarsa attivita fisica, [’aumento di peso. Per paura o perché sono state chiuse le
liste d’attesa degli ambulatori ¢’¢ stato un ritardo notevole nei controlli di routine.
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Hanno fatto registrare in generale un crollo notevole anche le prestazioni cardiologiche
per acuti. Nel caso di presunte coronopatie, le persone hanno dimostrato titubanza a
recarsi in pronto soccorso, spesso ingolfati per paura di entrare in contatto con il

virus. Sono stati tantissimi i casi di pazienti che vi si sono rivolti giorni dall’episodio.
Con tutte le conseguenze del caso».

Alla sede operativa LLa Madonnina iGreco Ospedali Riuniti, convenzionata con il
Sistema Sanitario Nazionale, per quanto riguarda il servizio di cardiologia, si sono
continuate a dare risposte efficaci ed efficienti in misura rapida. I tempi di attesa per le
prestazioni come I’eco-cardiogramma e 1’eco-doppler non superano i 15 giorni; le prove
da sforzo vengono fatte in una settimana.

Per Boncompagni «l’attenzione deve essere posta anche sulla riabilitazione cardiologica,
ambito che alla sede operativa La Madonna della Catena iGreco Ospedali Riuniti ¢ stato
potenziato sia attraverso il modello degenziale che ambulatoriale ma che richiederebbe
una maggiore comunicazione nella filiera sanitaria. Seguire percorsi di riabilitazione
cardiologica — chiarisce — significa ridurre la morbosita, vale a dire, la ricaduta e la
mortalita nel tempo. Tra chi fa riabilitazione post evento chirurgico e chi non la fa c¢’¢
una riduzione di mortalita del 25-30%. I candidati alla riabilitazione cardiologica sono,
tra gli altri, i pazienti post-chirurgici, rivascolarizzati, dopo by-pass, dopo intervento
valvolare, quelli con scompenso cardiacoy.
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Cosenza, le cliniche Misasi
e San Bartolo verso la
ristrutturazione

1l gruppo IGreco incarica il capitano dei carabinieri in congedo
Arico a guidare il pool di esperti impegnato nella
riorganizzazione delle risorse umane

; LR oSS i 8 3 g S S N
Legalita, trasparenza, efficienza. Sono, queste, le direttive e gli obiettivi ai quali sara
vincolata la complessa azione di ristrutturazione dell’intera organizzazione aziendale
delle cliniche San Bartolo e Misasi, le cui quote nei giorni scorsi sono state acquistate al
100% dal Gruppo iGreco.
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A darne notizia ¢ il management del Gruppo informando che, in aderenza a quelle priorita
ed quegli obiettivi ¢ stato da incarico al capitano dei Carabinieri in congedo Gianfranco
Arico di guidare il pool di esperti e tecnici che sara impegnato nella riorganizzazione e
ristrutturazione delle risorse umane delle nuove importanti realta imprenditoriali
sanitarie acquisite e che si affiancheranno all’offerta sanitaria di qualita de iGreco Ospedali
Riuniti.

La salvaguardia del maggior numero di posti di lavoro possibile, attraverso la prosecuzione
della cassa integrazione e, in parallelo, I’individuazione ed azzeramento di eventuali opacita
e criticita che hanno portato le cliniche Misasi e San Bartolo quasi alla chiusura totale — fa
sapere il Capitano Aricod — ¢ uno degli obiettivi fondamentali sui quali saremo impegnati sin
da subito, nella consapevolezza — conclude — di potere e dovere ottimizzare e finalizzare,
con grande ottimismo e con il prezioso contributo di tutti, ogni sforzo che sara

necessario mettere in campo.
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Sanita: a iGreco 100% quote
cliniche Gruppo Morrone

Strutture "S. Bartolo" e"Misasi” vanno a gruppo imprenditoriale

(ANSA) - CATANZARO, 26 APR - Il gruppo i Greco si rafforza ancora nel
settore sanitario privato in Calabria.

"Abbiamo proceduto - ha annunciato Giancarlo Greco, presidente del Gruppo
imprenditoriale - all'acquisizione del 100% delle quote societarie delle cliniche
San Bartolo e Misasi del prestigioso Gruppo Morrone, oltre che dell'Hotel
Parthenius a Cirella di Diamante".

Il presidente Greco, nella nota "esprime ai soci gratitudine per averci preferito
in questa importante acquisizione". (ANSA).
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Sanita, iGreco acquisisce le
cliniche Morrone e I’Hotel
Parthenius a Cirella

L’operazione comunicata dal presidente Giancarlo Greco: «Grati
ai soci per averci preferito

I1 Gruppo iGreco acquisisce le cliniche del Gruppo Morrone e consolida la sua
leadership nel settore sanitario. Ne danno notizia i vertici aziendali.

| «In data odierna — si legge in una breve

~ | nota - abbiamo proceduto

all’acquisizione del 100% delle quote
societarie delle cliniche San Bartolo e
Misasi del prestigioso Gruppo Morrone,
oltre che dell’Hotel Parthenius a Cirella
di Diamante».
A comunicarlo, sottolineandone i motivi

di soddisfazione e di orgoglio,
¢ Giancarlo Greco presidente del Gruppo iGreco, che esprime «gratitudine ai soci per
averci preferito in questa importante acquisizione.
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CAMBIO DI PROPRIETA

Sanita privata, il gruppo IGreco
acquista le cliniche San Bartolo e
Misasi

«Soddisfazione e orgoglio per questa acquisizione. Di nostra proprieta anche I’Hotel
Parthenius di Diamante»

Pubblicato il: 24/04/2021 —22:08

COSENZA «Abbiamo proceduto all’acquisizione

+ (B del 100% delle quote societarie delle cliniche San
GDT Mo e o Bartolo e Misasi del prestigioso Gruppo Morrone,

e oltre che dell’Hotel Parthenius a Cirella di

' Greco Diamante». A darne notizia, sottolineandone i

OSPEDALI RIUNITI motivi di soddisfazione e di orgoglio, ¢ Giancarlo
i Greco presidente del Gruppo iGreco: «Sono grato

) ai soci — ha aggiunto Greco — per averci preferito in

cosy s/ e aTee, Jusens questa importante acquisizioney.
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L’INCONTRO

«LLa migrazione sanitaria si governa
con la qualitay

Ospedali iGreco protagonisti dell’evento di chirurgia articolare. Una bottiglia di
Masino 2017 per i medici partecipanti

Pubblicato il: 12/04/2021 — 16:29

CARIATI «La migrazione
sanitaria si governa con
qualita dell’offerta sanitaria
e con il gioco di squadra tra
la rete pubblica e quella
convenzionata. Riuscire a

| garantire a tutti la

. possibilita di ricevere, nei
propri territori e nella
propria regione, le esatte cure di cui si necessita rappresenta oggi una delle sfide
professionali, manageriali, sociali, etiche e culturali pitt importanti nella tutela del
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fondamentale diritto alla salute». E quanto dichiara Giancarlo Greco, responsabile de
iGreco Ospedali Riuniti condividendo a nome del Gruppo metodo, contenuti ed obiettivi
dell’iniziativa promossa ieri (domenica 11) dalla SIAGASCOT (Societa Italiana di
artroscopie, ginocchio, arto superiore, sport, cartilagine e tecnologie ortopediche) e che
ha messo insieme esperti da tutta la Calabria, per confrontarsi sul tema Gli insuccessi
nella chirurgia articolare: discussione di casi clinici.

Svoltosi in modalita telematica, coordinato dalla Societa scientifica, I’incontro era aperto
a specialisti ortopedici, fisiatri e fisioterapisti. L.’obiettivo del webinar era quello di
condividere le esperienze dei diversi centri regionali, focalizzando ’analisi sulle
indicazioni, sugli insuccessi e sulle soluzioni terapeutiche adottate, per migliorare il
risultato degli interventi e contribuire a far crescere il livello di soddisfazione
dell’utenza.

Insieme a Luca Maria Vena, delegato regionale SIAGASCOT, hanno portato sul tavolo
della discussione e del confronto I’esperienza de iGreco Ospedali Riuniti, il resposanbile
del reparto di ortopedia Massimo Misiti e Duilio Caruso, tra i chirurghi ortopedici
dell’equipe medica della sede operativa La Madonnina.

Il seminario interattivo € stato anticipato dalla presentazione dell’azienda di Cariati e
dalla degustazione guidata di vino iGreco curata dal brand manager dell’ Azienda,
Tommaso Caporale.
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Ad ognuno dei 12 medici
partecipanti era stata
inviata una bottiglia di
Masino 2017, aperta in
simultanea e versata in
calici ad hoc per
conoscere, avvertire e
degustare questo vino
ottenuto da uve 100%
nero di Calabria, il pit
premiato dell’Azienda e
["unico ad aver ottenuto
negli ultimi anni, pit
volte, i Tre bicchieri
Gambero Rosso.

Si tratta di un vino di
grande autorevolezza — ha

sottolineato Caporale — in

cui la mano dell’enologo

Riccardo Cotarella ¢

fortemente individuabile
nella sua fascinosita, nella sua morbidezza, nella sua piacevole bevibilitd. Mai come in
questo caso si svela Il Senso della Calabria enologica, grazie a questo uvaggio, il
Calabrese, che racchiude al tempo stesso un’impronta di grande vino insieme alla sua
umilta. Mora selvatica, amarena, rosa canina, cannella, liquirizia con un avvolgente beva
fanno del Masino un compagno ideale a carni arrosto, brasati, formaggi stagionati e
piatti succulenti della domenica.
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1Greco: ""Confermato trend positivo per nascite. Il
virus non freni la prevenzione per patologie
oinecologiche'

“Patologie ginecologiche, il virus non freni la prevenzione. Le donne in menopausa e pre-menopausa o che

presentano sintomi anomali non devono trascurare I'importanza di sottoporsi a controllo. Gravidanza e parto al '
tempo del Covid, studi scientifici lo confermano: la trasmissione del virus tra madre e figlio € molto bassa. Si
attesta sul 3%. Sono maggiori i vantaggi del parto, del contatto con il proprio bebeé e l'allattamento al seno, rispetto
al rischio dell'infezione™. A sottolineare la rilevanza di questi aspetti & Raffaele Misasi, direttore del dipartimento
dell'area materno infantile dell'Unita Operativa del Sacro Cuore iGreco Ospedali Riuniti, che rispetto al trend
registrato nel 2020 conferma i numeri delle nascite. “Se una donna € risultata positiva al Covid-19 — chiarisce — |
deve adottare le stesse misure precauzionali vigenti per qualsiasi altro soggetto. La modalita del parto non cambia. |
Se i sintomi sono importanti il discorso € diverso perché va tenuta in un ambiente protetto e le modalita del parto :
possono variare dal parto spontaneo a quello cesareo e anche l'allattamento puo essere evitato”. .
“Si ha qualche dubbio sulla vaccinazione anti-covid in gravidanza perché non si hanno dati a sufficienza che

possano garantire la sicurezza e 'efficacia. Il discorso — prosegue Misasi - puo essere leggermente a vantaggio

della vaccinazione per quelle donne che presentano fattori di rischio di contrarre il virus: le donne n gravidanza

con ipertensione, diabete, obesita o malattie dell'apparato endocrino e del sistema immunitario sono piti facilmente

aggredibili dal virus. In caso di presenza di questi fattori di rischio bisogna adottare delle precauzioni ancora pil

stringenti”. “La prevenzione nella sede operativa del Sacro Cuore cosi come a La Madonnina e a Madonna della

Catena, era e continua ad essere di prioritario interesse. Nessuno — ribadisce - entra senza essersi sottoposto a ,
tampone ed aver ottenuto esito negativo. Teniamo al benessere della donna. La gestante non puo essere |
accompagnata da un familiare nel momento del parto ma puo incontrarlo subito dopo. Capiamo che c'¢ '
un'esigenza primaria che ¢ quella del contatto e della prossimita con i propri affetti e per questo che tentiamo di

sostituirci per quanto possibile con I'accoglienza e l'assistenza. Comprendiamo — aggiunge il Direttore - che i

sentimenti di gioia si intrecciano con le preoccupazioni e con gli stati d'ansia che in questo particolare momento

storico si fanno ancora pit pesanti”. “In questa fase — conclude — l'attenzione € tutta concentrata sul virus e si

trascurano le altre patologie ginecologiche. I controlli di prevenzione su determinate fasce di popolazione come

puo essere la diagnosi di tumore al collo dell'utero vengono rimandati per paura del virus. Ed & sbhagliatissimo™.
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GINECOLOGIA

Nascite, gli ospedali iGreco confermano
il trend positivo

Misasi: «Il virus non freni la prevenzione sulle patologie ginecologiche»

Pubblicato il: 25/03/2021 — 18:04

COSENZA «Patologie ginecologiche, il virus non freni la prevenzione. Le donne in
menopausa e pre-menopausa o che presentano sintomi anomali non devono trascurare
I’importanza di sottoporsi a controllo. Gravidanza e parto al tempo del Covid, studi
scientifici lo confermano: la trasmissione del virus tra madre e figlio ¢ molto bassa. Si
attesta sul 3%. Sono maggiori i vantaggi del parto, del contatto con il proprio bebe e
I’allattamento al seno, rispetto al rischio dell’infezione». A sottolineare la rilevanza di
questi aspetti ¢ Raffaele Misasi, direttore del dipartimento dell’area materno infantile
dell’Unita Operativa del Sacro Cuore iGreco Ospedali Riuniti, che rispetto al trend
registrato nel 2020 conferma i numeri delle nascite.

«Se una donna ¢ risultata positiva al Covid-19 — chiarisce — deve adottare le stesse
misure precauzionali vigenti per qualsiasi altro soggetto. La modalita del parto non
cambia. Se i sintomi sono importanti il discorso ¢ diverso perché va tenuta in un
ambiente protetto e le modalita del parto possono variare dal parto spontaneo a quello
cesareo e anche I’allattamento pud essere evitato. Si ha qualche dubbio sulla
vaccinazione anti-covid in gravidanza perché non si hanno dati a sufficienza che possano
garantire la sicurezza e I’efficacia. 1l discorso — prosegue Misasi — puo essere
leggermente a vantaggio della vaccinazione per quelle donne che presentano fattori di
rischio di contrarre il virus: le donne n gravidanza con ipertensione, diabete, obesita o
malattie dell’apparato endocrino e del sistema immunitario sono piu facilmente
aggredibili dal virus. In caso di presenza di questi fattori di rischio bisogna adottare delle
precauzioni ancora piu stringenti».

«La prevenzione nella sede operativa del Sacro Cuore cosi come a La Madonnina e a
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Madonna della Catena, era e continua ad essere di prioritario interesse. Nessuno —
ribadisce — entra senza essersi sottoposto a tampone ed aver ottenuto esito negativo.
Teniamo al benessere della donna. La gestante non puo essere accompagnata da un
familiare nel momento del parto ma puo incontrarlo subito dopo. Capiamo che c’¢
un’esigenza primaria che € quella del contatto e della
prossimita con i propri affetti e per questo che tentiamo
di sostituirci per quanto possibile con ’accoglienza e
[’assistenza. Comprendiamo — aggiunge il Direttore —
che i sentimenti di gioia si intrecciano con le
preoccupazioni e con gli stati d’ansia che in questo
particolare momento storico si fanno ancora pit pesanti. In questa fase — conclude —

I’attenzione ¢ tutta concentrata sul virus e si trascurano le altre patologie ginecologiche. I
controlli di prevenzione su determinate fasce di popolazione come puo essere la diagnosi
di tumore al collo dell’utero vengono rimandati per paura del virus. Ed & sbagliatissmoy.
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CCELLENZA

Chirurgia cataratta, iGreco sempre piu
punto di riferimento

La media dei pazienti che si presentano per patologie di maculopatia e che sono
trattati con iniezioni intravitreali, si aggira intorno ai 60 casi al mese

Pubblicato il: 18/02/2021 — 19:23

| COSENZA Oculistica, oltre 400
interventi gia effettuati nei primi due
mesi del 2021; liste d’attesa vicine
allo zero; unica struttura in tutto il
Mezzogiorno a trattare e curare la
secchezza oculare con la risonanza
quantica molecolare; feedback e

| soddisfazione dei pazienti altissima.
Cosi, con I"aumento dei ritmi chirurgici e con le prestazioni di alta qualita messe in
campo dall’equipe medica dell’unita operativa ospitata dal Sacro Cuore, iGreco Ospedali
Riuniti continuano ad offrire un contributo prezioso nel contrasto all’emigrazione
sanitaria. Ad illustrare numeri e risultati della struttura che si occupa della prevenzione,
diagnosi e cura delle affezioni dell’apparato visivo, sia dal punto di vista medico che
chirurgico, € I’oculista Giovanni Tedesco, sottolineando «I’attenzione del management
aziendale nell’investire in servizi di qualita e nell’offrire a tutti 1 calabresi cure di
eccellenza». La media dei pazienti che si presentano per patologie di maculopatia e che

sono trattati con iniezioni intravitreali, si aggira intorno ai 60 casi al mese. «Anche
questi risultati, insieme ad altri — precisa il dottore — contribuiscono ad arrestare il
fenomeno dei viaggi della speranza che sono causa di un debito sanitario di oltre 300
milioni annui. Convenzionata con il Servizio Sanitario Nazionale, I’unita operativa di
oculistica si occupa, tra gli altri, di interventi di chirurgia della cataratta con FEMTO
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laser; interventi per glaucoma (trabeculectomia); chirurgia del distacco di retina;
chirurgia vitreoretinica; sondaggio delle vie lacrimali; asportazione di lesioni
patologiche della congiuntiva o delle palpebre; iniezioni intravitreali per il trattamento
della degenerazione maculare legata all’eta essudativa, degenerazione maculare miopica,
edema maculare secondario a retinopatia diabetica o occlusione venosa retinica, edema
maculare infiammatorio. Innovazione, mini-invasivita e riduzione al minimo delle
incisioni restano il minimo comun denominatore della maggior parte delle prestazioni
che mirano tutti al recupero visivo in tempi breviy.
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BUONA SANITA

Chirurgia laparoscopica, da iGreco
risultati record

In chirurgia laparoscopica, a Cosenza, nella clinica La Madonnina, in soli 4 mesi sono
stati effettuati piu di 34 interventi (di cui 26 solo su colon retto)

Pubblicato il: 11/02/2021 — 18:08

COSENZA In chirurgia laparoscopica,
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retto); una percentuale altissima se si
calcola che la media dei grandi centri si
aggira intorno ai 50 all’anno. I numeri

fanno la qualita e contribuiscono a
frenare la migrazione sanitaria. A confermare la regola sono iGreco Ospedali Riuniti,
struttura privata-convenzionata che continua ad investire in innovazione e professionalita
per dare risposte concrete ed efficaci in termini di sanita a tutti.

Associazione Chirurghi Ospedalieri Italiani

Ad illustrare gli importanti risultati ed i benefici per il paziente ottenuti dall’equipe
medica guidata dal professore Tonino Perri ¢ il chirurgo Pietro Covello. Entrambi hanno
condiviso un lungo percorso professionale nella sanita pubblica e hanno scelto, ora, di
offrire I’esperienza acquisita ed i cui risultati sono stati riconosciuti anche dalla COI —
Associazione Chirurghi Ospedalieri [taliani, in questo progetto. Nel 2018, infatti,
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I’ospedale cosentino dove operavano i due chirurghi, era stato indicato, insieme ad altri 8
centri italiani come uno dei 9 centri trainer, unico in Calabria, per la diffusione e
I’insegnamento di questa tecnica chirurgica.

«Il chirurgo ¢ un artigiano della medicina»

«Il chirurgo — dichiara Covello — ¢ un artigiano della medicina ma necessita di un
supporto tecnologico avanzato. In Calabria, attraverso strutture come iGreco che
investono in questa direzione, abbiamo la possibilita di offrire una sanita di qualita che
non ha nulla da invidiare con il resto d’Italia. Pochissima burocrazia, tempi d’attesa
brevi». «La struttura — aggiunge — ¢ ben attrezzata e consente al team con un ampio
know how di lavorare bene grazie ad un’organizzazione e logistica ottimale, con il
supporto di personale medico e paramedico valido. L.’auspicio € che si possa creare, a
partire da questa esperienza, una piccola scuola dove formare giovani chirurghi per
continuare ad offrire questo tipo di attivitay.

La chirurgia laparoscopica avanzata

La chirurgia laparoscopica avanzata, tecnologia nata negli anni 90, da la possibilita di
intervenire senza aprire I’addome. E, quindi, meno invasiva e con tanti vantaggi. Si
applica per eseguire interventi che tradizionalmente si eseguivano € si eseguono ancora
in buona percentuale con una incisione che permette I’accesso alla cavita addominale.
Con questo tipo di tecnica si evita ’incisione e si accede attraverso fori di un centimetro
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circa. Si introducono con delle cannule o altri strumenti specifici le telecamere che
consentono di vedere cio si sarebbe visto de visu. Grazie alla magnificazione
dell’immagine, I'intervento chirurgico consente di ottenere risultati ottimali con maggior
confort per il paziente. La chirurgia laparoscopica avanzata ¢ la gold standard, intervento
principe da preferire quando possibile. Mortifica al minimo i tessuti su cui si va ad
intervenire. Non genera quella cicatrice imponente che va dallo sterno al pube, ma il
segno ¢ di pochi centimetri. Porta ad una piu rapida ripresa del paziente che avverte
molto meno dolore. Si ha minore manipolazione e quindi minori rischi di ledere i tessuti
e, anche se ¢ da confermare, minore impatto sul sistema immunitario (importante per i
pazienti oncologici). I pazienti il giorno dopo si alzano.
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coviD

Prevenzione, tutti immunizzati da
iGreco ospedali

Completata anche la seconda fase di vaccinazione. Per gli accessi esterni tampone
obbligatorio

Pubblicato il: 08/02/2021 — 16:51

COSENZA« Prevenzione, sono tutti immunizzati nelle
tre cliniche Madonna della Catena, La Madonnina e
Sacro Cuore di Cosenza: il personale medico e
paramedico, operatori sanitari ed infermieri. Dalla
prima dose di vaccino anti-covid sono passati 21
giorni; dalla seconda una settimanay.

E quanto fa sapere il responsabile de iGreco Ospedali Riuniti Giancarlo Greco
esprimendo soddisfazione per il completamento dell’iter che contribuisce a restituire
maggiore serenita tanto a quanti vi lavorano, quanto a quanti quotidianamente si
rivolgono ai tre presidi per prestazioni sanitarie.

«Anche se gli standard di sicurezza con il completamento a 360 gradi delle procedure di
vaccinazione sono stati ulteriormente elevati, con ["obiettivo di tutelare la salute di tutti —
aggiunge Greco — resta comunque sempre valida la regola per ’accesso alle tre strutture:
nessuno puod entrare senza tampone negativoy.
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"Genitori si diventa'", da iGreco un
percorso di accompagnamento alla
nascita

Ciclo di seminari ed incontri via zoom dove mamme e papa affrontano con pil serenita
questo importante momento della loro vita familiare

Pubblicato il: 26/01/2021 — 17:33

COSENZA Recuperare il senso del villaggio,
della condivisione, della socialita delle
relazioni alla pari tra quanti si trovano a vivere
L I’esperienza dell’attesa e a guardare al futuro

:' é con emozione, nonostante le distanze e

[ I’impossibilita del contatto. Genitori si
_akwsrabao  diventa, il percorso multidisciplinare di
< =t mercoledi 3 Fehbraio .

: accompagnamento alla nascita e alla
info & plEnobizion g i S e - ; -
LEEREISESEREEIE  genitorialita promosso dall’equipe di

@D==. = ..  professionisti de iGreco Ospedali Riuniti,
IGreco edizione dopo edizione, riesce nel suo intento:

mamme e papa affrontano con piu serenita
questo importante momento della loro vita familiare.
E quanto fanno sapere Maria Cecilia Gioia, psicologa esperta in perinatalita e
psicoterapeuta e 1’ostetrica Carla Zupo, tra le professionalita in forze al reparto di
ostetricia e ginecologia della struttura Sacro Cuore, esprimendo soddisfazione per il
successo di partecipazione fatto registrare ed informando che il primo dei 7
appuntamenti della nuova edizione, la sesta, prendera il via sabato 6 febbraio. Ci si puo
iscrivere entro mercoledi 3 febbraio scrivendo a
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percorsodiaccompagnamento(@igrecospedali.it. Una volta inviata la mail di prenotazione
le partecipanti riceveranno il modello di autorizzazione al consenso dei dati personali, da
compilare e restituire firmato con le indicazioni sul pagamento. Nelle diverse edizioni di
Genitori si diventa — fanno sapere Gioia e Zupo — abbiamo imparato a registrare,
andando oltre ogni tabu, un migliore approccio dei papa: collaborativi, attenti tanto
nell’attesa che nel fase post-partum, interessati al tema dell’allattamento e sempre pit
curiosi.

Quando le mamme si ascoltano (psicologa psicoterapeuta); perineo e respiro (ostetrica);
movimento e rilassamento (ostetrica), diventare papa: questione di pancia?
(psicologapsicoterapeuta; genitori in contatto (ostetrica e Infermiera Pediatrica); il
triangolo si.. ["avevamo considerato?! (psicologa psicoterapeuta), travaglio: come
affrontarlo (ostetrica). Sono, questi, i temi che saranno affrontati con I’equipe formata da
psicologi, infermiere ed ostetriche, nel percorso incentrato su dialogo, confronto ed
ascolto, nel corso degli appuntamenti che avranno una durata di circa due ore e che si
terranno sulla piattaforma online Zoom.
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IGreco ospedali riuniti, tutti vaccinati

Completata la prima fase nelle tre strutture del gruppo. Dosi somministrate a
personale medico e paramedico

Pubblicato il: 15/01/2021 — 13:10

COSENZA Prevenzione contro il covid-19, avviata lo
scorso venerdi 8 gennaio ¢ stata gia completata la prima
fase di vaccinazione sul personale medico e paramedico
delle tre cliniche Madonna della Catena, La Madonnina e
Sacro Cuore.

E quanto fa sapere il responsabile de iGreco Ospedali
Riuniti Giancarlo Greco sottolineando che continua
all’insegna della totale sicurezza I’attivita della squadra di
professionisti, medici, operatori socio-sanitari ed
infermieri volta a garantire quotidianamente qualita nei
servizi e nelle prestazioni.
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Partite le vaccinazioni gli ospedali
riuniti iGreco

E la dottoressa Francesca Guido la prima ad essersi vaccinata fra gli operatori
sanitari. Sono 75 in totale

Pubblicato il: 08/01/2021 — 17:06

COSENZA E la dottoressa Francesca Guido la prima ad essersi vaccinata fra gli
operatori sanitari degli Ospedali Riuniti iGreco, oggi venerdi 8 gennaio 2021. Sono gia
ad oltre 75 vaccinati ai quali ¢ stata consegnata la spilla per promuovere la campagna
nazionale di prevenzione contro il Covid-19.

COMUNICAZIONE STRATEGICA ED ISTITUZIONALE

MONTESANTO Sas di Avv. Lenin MONTESANTO & Co. 345 9401195
CORIGLIANO-ROSSANO (Cs) - 87064 Via S.Nilo 121/Area Centro Storico Rossano - CP N.31
0983.522413 — lenin.montesanto@gmail.com-montesanto@arubapec.it

P.IVA 02967510781 - CODICE UNIVOCO W7YVIKS




IL QUOTIDIANO DEL SUD

2 GENNAIO 2021

2021 A mezzanotte e un minuto

A Cosenza i primi
nati in Calabria

La mama di Francesco Pio e

COSENZA - Si chiama
Francesco Pio il primo
bambino nato in Calabria
nel 2021. Pesa 2 chilie 710
grammi ed & venuto alla lu-
ce all Annungziata di Cosen-
za un minuto dopo la mez-
zanotte.

Per l'ospedale di Cosenza
il suo reparto di Ginecolo-
gia e Ostetricia & stata una
notte molto movimentata
ma bellissima. Da mezza-
nottein poi, sononati infat-
ti 6 bimbi, con l'assistenza
della ginecologa di turno -
1a dottoressa Rita Mocciaro
—, delle ostetriche e del per-

sonale sanitario in servi-.

zio.
A mezzanotte e un-minu-
tonuovo fiocconascita (sta-

| personale di turno all’Annunziata

volta rosa) anche alla clini-
ca “Sacro Cuore” di Cosen-
za, per festeggiare I'arrivo
della.piccola Clarissa Anna.
A seguire il parto il gineco-
logo Achille Morcavallo.
Francesco Pio e Clarissa
Anna hanno preceduto di
pochi minuti un‘altra na-
scita, nell’'ospedale di La-
mezia. La primanascita per
1a provincia di Catanzaro &
quella di Giulia, 3 chili 400
grammi, venuta alla luce a
mezza notte e 4 minuti nel
reparto di Ginecologia e
Ostetricia del nosocomiola-
metino. ;
Auguriainuovi arrivatie
alle loro famiglie.
r‘ cl
® RIPRODUZIONE RISERVATA
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. COSENZA
Incitta i priminati-
- del 2021
in Calabria-
SERVIZIO
apaginal0
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~0ono venuti al monde un minuto dopo la mezzanotie

nelia clinica Sacro Cuore del gruppo IGreco e all' Annunziata

Clarissa e Francesco Pio
i primi nati nel nuovo anno

Alle 5,25 ¢ poi arrivata
la piccola Adele Laise
La gioia dei genitori

Mirella Molinaro

Quel pianto adirotto tralacrime dife-
licita. Un pianto di gioia e simbolo di
unanuovavitacheévenutaalmondo.
Nelreparto diGinecologia e ostetricia
dell’Annunziata a mezzanotte e un
minutodel primo gennaio 20211ana-
scitadel piccolo Francesco Piohaavu-
to un significato ancora pit intenso.
Inquell'ospedale-che da mesisilotta
persopravvivereesi combatte unmo-
stro terribile -ierinotte sié festeggiata
lavita, la speranza che anche dai mo-
menti difficili puo arrivare qualcosa

mil- s g

Immagine simbolo Clarissa appena venuta al mondo al Sacro Cuore

dibuono. Nel Reparto diretto dal pro-
fessore Michele Morelli, ieri notte il
nuovo anno si @ inaugurato con la
gioiadivivere. La felicita sileggevasu-
gliocchi dei genitori, ancoraimpauri-
ti, e su quelli di medici, infermieri e
ostetriche che nascosti dalle masche-

tine e da tutti gli altri presidi di prote-

zione si sono commossi mentre quel
piccolo veniva al mondo. Un bel ma-
schietto di 2,7 chili. Il parto, ai tempi
del Covid, & adesso un momento an-
cora pit delicato in cui le emozioni
fanno a gara con la paura. Eppure, o1-
mai si & collaudata questa nuova mo-
dalita di parto protetto. Da poche set-
timane, & stata concessa la possibilita
ai padri di assistere solo al momento
del parto ovviamente dopo aver ese-
guito un tampone e con tutte le pre-

SRR T
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cauzioni del caso. Neimesidifficilidel
loclkdown, invece, i futuri papa non
potevano assistere a nessuna fase del
parto. Ecco perché ieri notte la nascita
del piccolo Francesco Pio ha reso ma-
gico l'arrivo del nuovo anno dll'An-
nunziata. Ementreall'ospedaleattac-
cavano il primo fiocco azzurro del
2021, dall'altro lato della citta - nella
clinica Sacro Cuore, Ospedali Riuniti
IGreco - veniva al mondo la prima
bambina della provincia di Cosenza.
Un minuto dopo la mezzanotte & ve-
nuta al mondo la piccola Clarissa An-
na Miceli riempiendo di gioia il papa
Francesco e la mamma Emanuela di
Paterno Calabro. Nemmeno il tempo
di accorgersi che finalmente questo
funesto 2020 ci stava lasciando, che
dallasalapartodelsecondopianodel-

la clinica un pianto di gioia ha inter-
rotto il sonno delle partorienti e delle
neomamme. LapiccolaClarissa, dopo
un pianto liberatorio, si & tranquilliz-
zata tra le braccia della sua mamma
che nonvedeval'oradistringerlaase.
11 personale della struttura sanitaria
haavuto giustoil tempo dibrindareal
nuovo anno e alla nascita di Clarissa
perché, dopo qualche ora, mediciein-
fermieri sono stati impegnati con un
nuovo parto. Alle 5:25 un‘altrapiccola
stella hailluminato la vita dei suoige-
nitori. Trala gioia di tuttié nata Adele
Laise che ha fatto piangere di felicitai
suoi genitori, Simone e Giovanna di
Cetraro. A seguire le fasi dei parti il
neonatologo Matteo Costa eil gineco-
logo Achille Morcavallo.
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