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Covid e umanita, a Cosenza arriva la “stanza degli
abbracci”

14353

Un modo per rendere meno dolorosa la separazione tra pazienti e familiari e dar toro la possibilita di
stringersi in un caldo abbraccio .-~ A Cosenza arriva la “stanza degli abbracci” per rendere
meno dolorosa la separazione tra le persone costrette alla degenza ed i loro familiari che
vivono con angoscia e preoccupazione l'impossibilita di vedere un proprio congiunto da
vicino per via dell'emergenza covid. La particolare stanza & stata allestita nella casa di cura

Madonna della Catena accreditata col Sistema Sanitario Nazionale per la riabilitazione

intensiva, estensiva e per gravi celebrolesi.
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Si tratta di un box con una parete in plastica trasparente, elastica ma allo stesso tempo
robusta per consentire la percezione tattile. L'abbraccio avviene attraverso delle apposite
maniche che permettono di stringersi le mani e accarezzarsi. Ne parla con emozione
Giancarlo Greco, responsabile de iGreco Ospedali Riuniti, sottolineando I'impegno ad
investire, da un lato, nella prevenzione e dall’altro nella valorizzazione dell’aspetto umano
rispetto alla mera prestazione sanitaria: “Le immagini e le testimonianze di questi mesi -
spiega - ci hanno testimoniato la solitudine e I'impotenza di malati e congiunti di fronte al
muro che il virus ha costruito intorno a sé. Pur potendo contare sul valido supporto delle
psicologhe Carmelina Magaro e Carmen Marasco, sempre molto attente e vicine ai degenti
nell’affrontare il percorso di degenza, abbiamo voluto introdurre nella struttura questo
angolo speciale, per far superare e rendere meno invalicabile questa barriera e mettere le
famiglie nelle condizioni di potersi guardare negli occhi ed abbracciarsi, a centimetro
zero“,

Un’attenzione in pit per quanti si trovano ricoverati per affrontare percorsi di
riabilitazione neurologica, respiratoria, cardiologica ed ortopedica. “Riteniamo che la cura
delle emozioni - aggiunge Greco - valga molto nel percorso della riabilitazione e che aprire
alle visite, dopo tanto tempo di chiusura, possa rappresentare un momento importante.
Pensiamo alle persone anziane, in particolare, a quanti hanno avuto un ictus o hanno subito

un intervento ortopedico”.
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NMioDonald

La sohdaneta varcai conﬁm regionali

Realizzata una Family
room nell'ospedale
“Niguarda” di Mitano

CARIATY

Ceunpezzettino diCalabriae tuttala
responsabilitd sociale d'impresa di
cul if Gruppo iGreco é capace, nella
realizzazione della prima Family
Room di Milano, pensata per le fami-
glie con bimbi ricoverati al Grande B w7

Ospedale metropolitano Niguarda. Tommase Greco Responsabile area
«Nelsolcodiunapartnership,nonso-  marketing e relazioni esterne de iGreco
lo commerciale, ormai storica, avvia-

ta dieci anni fa con la catena interna-  checa deile donazioni, iGreco prota-
zionale - si legge in una nota - conti-  gonista di solidarieta insieme a par-
nual'impegnoelacollaborazionecon tnerinternazionali». Equantofasape-
la Fondazione per l'infanzia Ronald  re Tommaso Greco, area marketing e
Mec Donald. Sulla Honor Wall, la ba-  relazioni esterne de iGreco, espri-
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mendo soddisfazione per il comple-
tamentodeilavoridellospazioche sa-
14 presto messo a dispesizicne delle

mamme e dei papa che potranno re- -

carsi qui per concedersi una pausa,
senza allontanarsi mai troppo dai

proprifigliricoverati. LaFamilyRoom .

Ronald McDonald al Niguarda é la
terza realizzata in Italia, dopo Ales-
sandria e Bologna. Accessibile h24, le
famiglie presenti nei reparti pediatri-
ci, nella terapia intensiva neonatale e
negliambulatori pediatrici, potranno

usufruire dei servizi delle aree comu- |
ni come lavanderia, doccia, cucina,

area smart working, biblioteca earea

relax. In un ambiente accogliente ¢
confortevole potranno consumare
unospuntino e pernottare, igra.
@& RIPRODUZIONE RISERYATA

CPN.31
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“C’e un pezzetto di Calabria nella prima Family
Room di Milano™

Lo spazio pensato per le famiglie dei bimbi ricoverati al Niguarda é stato realizzata dalla fondazione
MeDonald con il contributo del gruppo iGreco

C’¢ un pezzettino di Calabria e tutta la responsabilita sociale d’impresa di cui il Gruppo
iGreco € capace, nella realizzazione della prima Family Room di Milano, pensata per le
famiglie con bimbi ricoverati al Grande Ospedale metropolitano Niguarda. Nel solco di
una partnership, non solo commerciale, ormai storica, avviata dieci anni fa con la catena
internazionale, continua I'impegno e la collaborazione con la Fondazione per 'Infanzia
Ronald Mc Donald. Sulla Honor Wall, la bacheca delle donazioni, iGreco protagonista di
solidarieta insieme a partner internazionali.

E quanto fa sapere Tommaso Greco, area marketing e relazioni esterne de iGreco,
esprimendo soddisfazione per il completamento dei lavori dello spazio che sara presto
messo a disposizione delle mamme ¢ dei papa che potranno recarsi qui per concedersi
una pausa, senza allontanarsi mai troppo dai propri figli ricoverati. Interventi che hanno
ricevuto 1l sostegno convinto dell’Azienda, da sempre impegnata nel sociale e nella
valorizzazione dei talenti.

La Family Room Ronald McDonald al Niguarda & la terza realizzata in Italia, dopo
Alessandria e Bologna. Accessibile h24, le famiglie presenti nei reparti pediatrici, nella
terapia intensiva neonatale e negli ambulatori pediatrici, potranno usufruire dei servizi
delle aree comuni come lavanderia, doccia, cucina, area smart working, biblioteca e area
relax. In un ambiente accogliente e confortevole potranno consumare uno spuntino e
pernottare,
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Lo screening sulla popeolazione vaaveniti anche in nolii centri dek ?iwmrm;;

Boom di test antigenici
nell'area urbana

Scuole in sicurezza in citta grazie allaboratorio

divirologia dell'ospedale da campo

Franco Rosito

«Andavane autorizzati prima ed ef-
fettuati all'inizio della pandemia. Si
stanino tivelando utilissimi per to-
gliere dalla strada centinaia di posi-
tivi al Covid-19. Soltanto la nostra
struttura ne ha rintracciato mille e
messi in quarantena. Tutti tamponi
sovrapponibili a quelli molecolari.
Stiamo dande una grossa mano al
gisterna sanitario pubblicos. Non
ha dubbi Giancarlo Greco, respon-
sabile de iGreco Ospedali Riuniti
Greco sulla validita ed attendibilita
dei tamponi antigenici che conti-
nuanc ad essere effettuati, per
chiunque abbia avuto contatti con
persone positive e/0 volesse sotto-

porsi per qualsiasi aliro maotivo al |
tampone antigienico rapido, nella

. tenda allestita dalla Protezione Ci-
| vile regionale presso la clinica La
' Madonnina. La struttura de iGreco

ha fatto da apripista, registrando
unvaffluenza massiccia nella sua I
tenda triage, sia pure ora ci sia un :
sallentamento a causa del semi-loc-
ldown. C'é comungue unboom dei
test rapidi. Molti jaboratori privati
si sono organizzati e anche nume-
rose amministrazioni comunali
stanno effettuando i test soprattut-
to nel fine settimana, con laformula
del drivedn o con tende fornite
dall’Esercito. Screening per tuti in
particolare a Castrovillari, nell'area
Imercatale, a Mendicino (prossimo
appuntamento il 4 dicembre}, a .
Cassano, Lago, in molti altri centri '
del Tirreno e dello Ionio. ::
«In altre regioni d'Italia il via li- :
bera & arrivato subito», aggiunge
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Greco, «qui da nei in Calabria come
al solito si viaggia ad andatura di-
versa. 1t tampone antigenico & uti-
lissimo, ma ba eseguito secondo
norme di sicurezza ben precise. 11
pazi‘ente deve entrare da una parte
e udcire dall’alira. Pensi che nella
nostra tenda nella fase di allesti-
mento all'inizioc Javoravanc 46 per-
sone. Non & facile effettuare il tam-

pone in un locale chiuso, deve esse-.

re protetto. Senza adeguate precau-
zioni, si rischia di invalidare i test. E
invece i test antigenici rappresenta-

no un valido strumnento nella lotta

al Covids,
A proposito di tamponi, queili
molecolari stavolta, una buona no-

25 NOVEMBRE 2020

tizia arriva dall'ospedale da campo
di Vaglio Lise. Il laboratorio di viro-
logia allestito dai militari ha gia ri-
cevuto dallAsp e processato 150
tamponi. Non sard pil necessario

mandare a Bari i nostri tampeni co-

me accaduto giorni fa. Tra Annun-

-ziata, Vaglio Lise e ospedale di Ros-

sano la provincia di Cosenza puo
processare Un gran numero di test.
L'attivita andra avanti, con priorita
aglistudenti ove necessario. oglio
scuole in sicurezza», ha detto ieri
pomeriggio il sindaco Maria Oc-
chiuto nel corso del colloquio con il
direttore sanitario dell’'ospedale da
campo, coloninello medico Michele

Tirico e il colonnello Alfonso Zizza,

GAZZETTA DEL SUD

3

La tenda triage allestita alla Madonnina Da quando & in funzione ha effettuato centinaia di test-antigenici

direttore dell'ospedale militare di |
Messina, presente pure il direttore |
sanitario dell’Azienda ospedaliera
Zinno, «soprattutto ora che molti .
plessi riapriranno le loro porte. Sto
notando una sinergia tra Esercito e -
Azienda ospedaliera. Personale mi-
litare andra allAnnunziata per
prendere contatto con ilpersonalee
integrarsi instaurando un clima di
coliaborazione, necessario in casi
del genere. Al Pronto SOCCOrso
delP’Hub ¢i sone ancora 25 pazienti
positivi al Covid in attesa di un po-
storletto. A Vaglio Lise 'ossigeno ar-
rivera entro il 1, dicembre. Forsepri-
ma»,

& RIPRODUZIOME RISERVATA,
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Nascite, al Sacro Cuore torna corso per genitori per-
corso accompagnamento con professionisti iGreco 7
incontri online

Sanrofuore
Cosenza

novemire
gioved 19

e oz

CHSBEDALL IUHITI
Hrervia dedo Soburs

Cosenza — Dal test di gravidanza, passando dalla prima ecografia fino al parto, con la lieta
notizia da annunciare a parenti ed amici. |l percorso che porta a diventare genitori € se-
gnato da mille emozioni, ma anche tanti timori, ansie e paure. L’obiettivo & quello di arrivare

al traguardo tutti pili sereni.

Dopo il successo delle prime due edizioni, torna Genitori si diventa, il percorso mul-

tidisciplinare di accompagn.amento alla nascita e alla genitorialita promosso dall’equipe
di professionisti de iGreco Ospedali Riuniti, che nel 2020, 'anno de! covid, ha fatto

registrare un picco di nascite.

COMUNICAZIONE STRATEGICA ED ISTITUZIONALE

MONTESANTO Sas di Avv. Lenin MONTESANTO & Co. 345 9401195
CORIGLIANO-ROSSANO (Cs) - 87064 Via S.Nito 121/Area Centro Storico Rossano - CP N, 31
0983.522413 — lenin.montesanto@gmail.com — montesanto@arubapec.it

P.IVA 02967510781 - CODICE UNIVOCO W7YVIK9




FINDHEALTHCLINICS.COM
QUICOSENZA.IT
GIORNALELORA.IT
ILDISPACCIO.IT

17 NOVEMBRE 2020

E quanto fanno sapere Maria Cecilia Giocia, psicologa esperta in perinatalita e psicote-
rapeuta e I'ostetrica Carla Zupo, tra le professionalita in forze al reparto di ostetricia e
ginecologia della struttura Sacro Cuore iGreco Ospedali Riuniti, informando che i 7 ap-
puntamenti informativi prenderanno il via da sabato 21 novembre.

Ci si iscrive via mail percorsodiaccompagnamento@igrecospedali.it, alla quale si pos-
sono chiedere tutte le informazioni necessarie. Le prenotazioni dovranno essere effet-
tuate entro giovedi 19 novembre. Una volta inviata la mail di prenotazione le parteci-
panti riceveranno il modello di autorizzazione al consenso dei dati personali, da compi-
jare e restituire firmato con le indicazioni sul pagamento.

Quando le mamme si ascoltano (psicologa psicoterapeuta); perineo e respiro (ostetri-
ca); movimento e rilassamento (ostetrica), diventare papa: questione di pancia? {(psi-
cologa-psicoterapeuta; genitori in contatto (ostetrica e Infermiera Pediatrica); il triangolo
si.. Pavevamo considerato?! (psicologa psicoterapeuta), travaglio: come affrontario
(ostetrica). Sono, questi, i temi che saranno affrontati con I'equipe formata da psicologi,
infermiere ed ostetriche, nel percorso incentrato su dialogo, confronto ed ascolto, nel
corso degli appuntamenti che avranno una durata di circa due ore e che si terranno
sulla piattaforma online Zoom. — (Fonte iGreco Ospedali Riuniti — Comunicazione Stra-
tegicallstituzionale Lenin Montesanto — Comunicazione & Lobbying)
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Ipertrofia prostatica, a Cosenza intervento record
su un paziente centenario.

( iy oy onna Sacrofu -
Fdella Catena  ~Cosenza -

In meno di 20 minuti, in anestesia locale, il signor Eugenio (che all'epoca dell'intervento di
anni ne aveva 99) ha potuto dire addio all'uso del catetere vescicale che portava notte e
giorno con se’ da almeno tre anni. E quanto fa sapere Giancarlo Greco, responsabile
de iGreco Ospedali Riuniti condividendo questa bella pagina di sanita di qualita che
dimostra, qualora ce ne fosse bisogno, I'efficacia dell'intervento laser prostatico condotto
a La Madonnina dal dottore Renato Esposito, endocrinologo esperto di ecografia
interventistica.

In un periodo difficile come quello che i presidi sanitari di tutta Italia e della Calabria in
particolar modo, stanno attraversando - aggiunge Greco - risultati e successi come questi
possono contribuire ad introdurre quelle pillole di ottimismo indispensabili per poter
continuare a credere che una sanita di qualita & possibile anche a queste latitudini. Tra i
soggetti pit vulnerabili in questa fase cosi delicata e complessa, alle persone
anagraficamente pil anziane - conclude - non deve essere negato il diritto alle cure.

E I'unica tecnica al mondo - ribadisce il dottore Esposito - che si fa in anestesia locale,
quindi priva di effetti collaterali e senza quasi nessuna controindicazione.
Indifferentemente per etd o dimensioni. L'intervento su una persona centenaria ne & la
dimostrazione.Adottata da un quinquennio dalla struttura, priva di qualsiasi
complicazione, questa tecnica & stata anche oggetto di pubblicazioni scientifiche
internazionali come The Prostate. Al momento iGreco Ospedali Riuniti ¢ I'unica realta
al Sud Italia a fare questo tipo di intervento; la seconda & a Milano.

Fonte iGreco Ospedali Riuniti - Comunicazione Strategica/Istituzionale Lenin
Montesanto - Comunicazione & Lobbying
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IL QUOTIDIANO DEL SUD

Rsa, autorizzato il trasferimento

Zond rossa, i contagi sembrano solto controllo. n serala un decesso

di GILDA PUEEE

CELICO - E gia il secondo giorno ?

cheilbollettinodelle 13 non ripor-
ta nuovi casi né a Celicoeanéd a
SpezzanoSila. Non sistannoeffet-
tnando tamponi perché non '@
persenale? Si attende lesito dei
prelievi? Nessuno si & sottoposto
al test? Sono questi i dubbi dei re-
sidenti. A Rovito viene segmalato
un primo ricovero e a San Pietro
In Guarano 2 nuovi casi. Tra.i po-
sitivi 4 pazienti sono ospedalizza-
ti. La task force dell’Asp di Cosen-
73 ha’ richiesto come abbiamo
seritto ieri in via d'urgenza al
Comrnissario peril Piano di Rien-
tro Saverio Cotticelli, al Diparti-
mento Tutela della Saluie della
Regione Calshria, al presidente
1 f. Nino Spirli & al Prefetto di Co-

senza, il trasferimentoimmediato .
di tutti gli ospiti della casa allog-

gio “LIncontro” di Spezzano Pic- |
colo di Cagali Del Manco e dell'al- :
{ra Rsa di San Pietro In Guarano

in cui il virus si & inseciato.
Dall'esito delle indagini epidemio-
logiche «gli ospiti sono risultati
tutti positivi al test molecolare per
Bars-Cov2 e anchebuonapartede-
gli operatori delle rispettive strut-
tures. Viste le condizioni inade-
guate che entrambi gl alloggi
presentano rispetto al quadro cli-

nico dei pagienti, & stato necessa--

rio chiedere il trasferimento degli
anziani in altre strutture pitiido-
nee. Peri 22 ospiti, provati ed inti-
moriti, tutta la presila cosentina

gi &batiuta. Radici, memoria, doj-

cezza e amore, persone vulnerabi-
)i da proteggere e tulelare, cosili

hanno definitiiresidenti di Casali -

Det Manceo. Anche le istitugioni a
tutti i livelli e di ogmi colore politi-
co 81 sono spese per ottenere cure
adatfte, piu attenzioni e spazi ade-
guati. La casz alloggic di Casali
Del Manco, infatti, non & medica-
lizzata e non &idones s consentire
Tattuazione della profilassiin ina-
teria-di covid, hanno spiegato gli
amininistratori locali che nej
giorni scorsi avevano gis incon-
trato il dott. Maric Marino, diret-
fore del Dipartimento Di Preven-

29 OTTOBRE 2020

zione dell’ Asp e parlato con il pre-
sidente facente funzioni della Ca-
labria, Nino Spirli, per trovare so-
luzioni concrete ed immediate,
Nella missiva dellAsp di ieri si

. seriveva dellavolontd dei proprie-

{aii della casa di cura "Madoinna

. della Catena” ad ospitare i degenti
" dele rue case per anziani. La Re-
. gione Calabria, che gia siera atti-

vata in tal senso, ha autorizzato il
trasferimento degli ospiti ponen-
dolo a cura dell’ Azienda Sanitaria
Provinciale di Cosenza. La Regio-
se ha scritto ai vertici dell’Asp di
yalutare la possibilithdiutilizzare '
primariamente strutture pubbli-

che e in caso negativo di optare
per le private. Sul piattocome det-
{oresta Vipotesi della strutiura di
Laurignano, “Madonna della Ca- .
tena”’, del Gruppo “iGreco”, la cui
proprieta per vie brevi ed infor-
mali aveva gia dato disponibilita.
Al momento si sta valutando il
tutto, ma il trasferimento dovreb-
be avvenire ad horas. Per quanto
riguarda i disagi delle 2one rosse
il Comune i Casali Del Manco ha
richiesto, dopo Tlesclusione delle
areemontane, laderogadelyOrdi- -
nanza regionale n.77/2020 per
gvolgere attivith venatoria sulter-
ritorio. )

"MOETO CELICO. In tarda se-
ratala triste notizia della mortedi
w1 anzianc di Celico ricoverato in
Rianimazione a Cosenza, a darne
notizia il genero, Pino Pagnotta,
ex consigliere comunale di Celi-
G
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Malati Covid, Ospedali IGreco a disposizione gratuita

Nella cornice della sensibilita e disponibilita pid volte manifestate e concretamente
assicurate, sin dall’avvio della Pandemia, al Sistema Sanitario Nazionale e
segnatamente all’Azienda Sanitaria Provinciale (ASP) di Cosenza, iGreco Ospedali
Riuniti mette a disposizione gratuita il piano Zero dell’Unita Operativa della propria
Clinica Madonna della Catena al fine di allocarvi eventuali pazienti Covid.

Il Gruppo ha formalmente manifestato la propria disponibilita in una lettera trasmessa
stamani (giovedi 29 ottobre) al Commissario Straordinario per |'attuazione del Piano
di Rientro della Regione Calabria Saverio Cotticelli; al Direttore Generale
Dipartimento Tutela della Salute Regione Calabria Francesco Bevere; al Delegato del
Soggetto Attuatore Antonio Belcastro; al Commissario Straordinario Asp di
Cosenza Cinzia Bettelini ed al Direttore Dipartimento di Prevenzione Mario Marino.

Resta inteso che - si legge nella nota - in caso di utilizzo gratuito del piano Zero da
parte dell’Azienda Sanitaria Provinciale (ASP), l'intera gestione dei pazienti, attraverso
il personale sanitario, i dispositivi di sicurezza individuale (DPI), i farmaci e quant’altro
occorrente, sara a carico della stessa ASP.

Nel ribadito impegno e spirito di collaborazione e sostegno al sistema sanitario pubblico
messo .a dura prova dal'emergenza pandemica in corso, iGreco Ospedali Riuniti
garantiranno gratuitamente anche tutte le forniture elettriche, telefoniche e di rete.
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Coronavirus Cosenza, test a tappeto nelle cliniche
IGreco. Isolati 16 pazienti sospetti

In attesa di ulteriori conferme da parte dell’Asp sono stati trasferiti in un
reparto appositamente allestito

Conclusa l'attivita di screening a tappeto su oltre 750 persone, tra medici,
paramedici e pazienti della Clinica Madonna deila Catena, sita a Cosenza, E
partita oggi, infatti, Poperazione di prevenzione e contrasto al contagio da
Covid-19 annunciata ed avviata da iGreco Ospedali Riuniti. L'obiettivo dichiarato
& quello di contribuire a sostenere gli sforzi ingenti che in questo gravissimo
momento sta sopportando la sanita pubblica ed in generale il sistema sanitario
regionale e nazionale.

E quanto fa sapere il responsabile Giancarlo Greco precisando che su circa 750
tamponi effettuati nella sola giornata di oggi vi sono soltanto 16 degenti
sospetti che, in attesa della eventuale conferma da parte del’Azienda sanitaria
provinciale (Asp) di Cosenza, gia informata cosi come gli stessi familiari dei
degenti sospetti, sono stati isolati e messi in sicurezza in un reparto allestito in
un piano dedicato e riservato della struttura, predisposto sin dallo scorso mese
di marzo. 1 restanti tamponi effettuati presso Madonna delia Catena hanno
dato esito negativo.
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Sanita privata d’eccellenza mentre la pubblica arranca

!

Da settimane il trend dei contagi da coronavirus sta crescendo, ma
soprattutto in Calabria si effettuano pochi tamponi Covid rispetto al
resto d'Italia. Lo dicono i dati assoluti e lo ribadiscono i dati relativi alla
popolazione e ai contagiati.

A fronte della situazione di emergenza relativa al rischio sanitario
connesso all'insorgenza di patologie derivanti da agenti virali
trasmissibili che sta interessando l'intero territorio regionale, la sanita
privata, nello specifico IGreco Ospedali Riuniti decidono di
coadiuvare il sistema sanitario pubblico cosi da aumentare il numero di
tamponi e rendere statisticamente ed epidemiologicamente valida e piu
accurata la mappa dei contagiati.

E fondamentale effettuare tempestivamente i tamponi e avere i risultati
nel minor tempo possibile. Il tracciamento resta la chiave unica per
contrastare il virus e frenare il rapido diffondersi dei contagi, ma il
sistema sanitario regionale purtroppo e gia in tilt. Ed ecco che in
supporto arriva IGreco Ospedali Riuniti. In tanti in fila ordinata
davanti la clinica La Madonnina, il luogo in cui di svolgono i tamponi
rapidi per il Covid-19,
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Vi € piu. Mentre nelle strutture sanitarie pubbliche, spesso, molto
spesso siamo costretti a registrare casi di positivita al Covid-19 da
parte del personale, IGreco Ospedali Riuniti fa sapere che e partita
stamani (lunedi 26 ottobre) un’attivita di screening oltre che su tutti
I pazienti anche sugli operatori di tutte le strutture sanitarie aziendali.
L'obiettivo - sottolinea il Gruppo - €& quello di contribuire al
contenimento della ri-esplosione del contagio e di co-adiuvare il
sistema sanitario pubblico messo a dura prova e costretto a reagire con
grave affanno per le risorse a disposizione rapportate ai numeri della
pandemia. Si & partiti con i test antigenici a tappeto stamani
nella Clinica Madonna della Catena e si proseguira con
lo screening a tappeto al Sacro Cuore ed alla Madonnina.
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Prevenzione, ospedali Igreco in prima linea con Regione

Preso atto delle nuove disposizioni urgenti previste nell'ordinanza del presidente facente funzioni
Nino Spirli, condividendo l'obiettivo di massima allerta e prevenzione ribadito e rafforzato dalla
Regione Calabria, gli Ospedali Riuniti iGreco restano in prima linea insieme all’istituzione pubblica
regionale nel contrasto alla diffusione della Pandemia.

E quanto dichiara il responsabile de iGreco Ospedali Riuniti Giancarlo Greco sottolineando che
nelle proprie ultime disposizioni emanate ieri (venerdi 23) viene confermata anche dalla massima
istituzione regionale la validita ed attendibilita dei tamponi antigenici che continuano ad essere
effettuati, per chiunque abbia avuto contatti con persone positive efo volesse sottoporsi per
qualsiasi altro motivo al tampone antigienico rapido, nella tenda allestita dalla Protezione Civile
regionale presso la Clinica La Madonnina.

Si ricorda che per tutelare la salute di tutti, pazienti e personale medico e paramedico 'accesso
alle strutture iGreco € consentito solo a chi & risultato negativo al tampone antigenico, al quale ci
si pud continuare a sottoporre a La Madonnina. Per ogni informazione ulteriore resta attivo il
Numero unico prenotazioni 0984.32317.
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IGreco: confermata attendibilita test antigenici

Sono effettuabili nella tenda Prociv allestita all'esterno della Madonnina.
Preso atto delle nuove disposizioni urgenti previste nell’'ordinanza del
presidente facente funzioni Nino Spirli, condividendo l'obiettivo di
massima allerta e prevenzione ribadito e rafforzato dalla Regione
Calabria, gli Ospedali Riuniti iGreco restano in prima linea insieme
all’istituzione pubblica regionale nel contrasto alla diffusione della
Pandemia. E quanto dichiara il responsabile de iGreco Ospedali Riuniti
Giancarlo Greco sottolineando che nelle proprie ultime disposizioni
emanate ieri (venerdi 23) viene confermata anche dalla massima
istituzione regionale la validita ed attendibilita dei tamponi antigenici che
continuano ad essere effettuati, per chiunque abbia avuto contatti con
persone positive e/o volesse sottoporsi per qualsiasi altro motivo al
tampone antigienico rapido, nella tenda allestita dalla Protezione Civile
regionale presso la Clinica La Madonnina. Si ricorda che per tutelare la
salute di tutti, pazienti e personale medico e paramedico I'accesso alle
strutture iGreco & consentito solo a chi & risultato negativo al tampone

antigenico, al quale ci si pud continuare a sottoporre a La Madonnina.
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Morte Santelli, gruppo iGreco:
“"Manchera alla Calabria”

"Operéndo nella sanitd e nelf'agroalimentare, rami strategici di questa terra e allo
stesso tempo campi minati da emergenze e criticita, abbiamo avuto modo di
apprezzare di Jole Santelli il suo modo di aggredire dosando competenza, pugno
fermo, sensibilita e delicatezza, tutte le questioni aperte ed ereditate dal passato.
Ci ricorderemo sempre di quel Presidente donna che ha saputo guardare oltre e
con lungimiranza, mostrando la stessa attenzione a tutti, senza badare ad

appartenenze ¢ ideologie”.

A nome della famiglia e di tutto il personale de iGreco Ospedali Riuniti e dell'azienda
agroalimentare, il Gruppo iGreco esprime sentite e sincere condoglianze alla
famiglia e alle persone vicine alla Governatrice, prematuramente scomparsa 0ggi,

giovedi 15 ottobre,
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PREVENZIONE - STANDARD ELEVATI DA IGRECO
OSPEDALI: TAMPONI SU PAZIENTI E PERSONALE

delfa Catena,  Coomngore

Kosenza

Prevenzione, in tutte e quattro le strutture de Igreco Ospedali Riuniti (La
Madonnina, Madonna della Catena, Sacro Cuore, RSA San Carlo Borromeo di
Panettieri) gli standard di sicurezza erano e restano elevatissimi. Che si tratti di
degenza, di una semplice visita ambulatoriale, di un intervento programmato o
ancora, di un elementare controllo, tutti possono avere la certezza che chi é sdraiato
nel letto accanto o chi ci siede di fronte nella sala d’attesa é stato sottoposto a

tampone antigenico e, naturalmente, é risultato negativo.

E quanto fa sapere Giancarlo Greco, responsabile de iGreco Ospedali Riuniti,
sottolineando che a tutela della salute di tutti, lo stesso trattamento viene riservato non
solo ai pazienti, ma a tutto il personale medico e paramedico che indossa in qualsiasi

momento i DPI — dispositivi di protezione individuale (mascherine, visiere ecc).

Per I’accesso a tutte le strutture — conclude Greco — ¢ obbligatorio il tampone con esito

negativo a maggiore tutela della salute di tutti.
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IL QUOTIDIANO DEL SUD
10 OTTOBRE 2020

Si celebra oggi la

Giornata mondiale della salute mentale

In aiuto alle
“cattive mamme”

Lapsicoterapeuta Gioia paria dell importanza

del sostegno alle donne dopo il parto

i TRZIAHA ACETD

mondialedella salute menta-
le 2020, anno in cui il benes-

sere psicologico di adulti e
bambini di futto il mondo &

-stato messc & dura prova.
L’Organizzazione Mondiale
della Sanita (Oras) stima che
nel mondo quasi un'miliardo
di persone convive con un di-
sturbomentale e che si verifi-
chi un sujcidio ogni 40 se-
condi. Numeri spaventosi,
“destinati & cambiare radi-
calmente a causa dellimpat-

to che la pandernia di Covid-

19 ‘sta avendo sulla popola-
zione di tutio il mondo”,
Guardando al mondo fem-
minile in parficolare 2 donne
su 10 soffrona di un proble-

ma. di salute mentale duran- .

te 1a gravidanza e nel prime
anmo dopo il parto. Oltre i.
75% di queste donne non ri-
ceveunadiagnosieun’atten-
zione adeguata. E la man-
canza di un trattamento spe-
cifico ha importanti conse-
guenze sulla madre, sul
bambino, sulla famiglia e
sulla societd in generals.

1 profondo cambiamento

. fisico ed emotivo, le pressio-
SI celebra oggi la. Giornata’

1i sociali, Yaneia di non esse-
re all'altezza di ideali di per-
fezione genitoriale rendonoi
nove mesi un periodo davve-
ro complesso. Eceo perehé e
necessario continuare a par-
lare di salute mentale mater-
na. Ne abbiamo parlato con
Cecilia Gioia, psicoterapeu-
ta, responsabile dell’Ambu-
latorio del Benessere Psico-
legico della Donna ricono-
sciuto da Onda presso Sacro
Cuoredi Cosenza..

La maggioranza delle
puerpere (70-80%) speri-
menta nna reazione emoti-.
va all'esperienza del parto,
il cosiddetto “baby blues”,

« uno stato transitorio
benigno. Tale reazione & ca-
ratterizzata da tristezza, an-

: gia, fluttuazioni dell'umore,

stanchezza, irritabilith, faci-
litd al pianto, haun picco tra

1a terza e ¢uarta giornata e.

generalmente si risolve en-
troiprimi 10-15 giorni dalla
nascitas,

Una  minoranza signifi- -

cativa (dall’s al 15%) delle
puerpere va inconiro ad un
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disturbo vere e proprio: Ia -

_ depressione post-partum.
«Bssa insorge entrola 4-6°
settimana e comunque entro
iprimi 6 mesi dal parto. & ca-
ratterizzata principalmente
dall'umore depresso, dalla
perdita diinteresse e piacere
per cuasi tutte le attivitdy
quotidiane e da mancanzadi
desideric sessuale, sensi di
colpa e inadegualtezza, stan-
chezza, disturbi del sonno e
dell'appetito, pensieri di sui-
-cidio, In assenza di diagnosi
e trattamento adeguato il
25% continua ad averla in
forma grave dopo un anng
dall'esordio.
Nel profilo clinico della

Fidd

depressiohe si trova anche
la psicosi puerperale che
interessalo0,1-1,2%di tut-
tiiparti.

«] sintomi compaionc ge-
neralmente entro le prime 4
settimane dal parto, quando
il rischio di ospedalizzazione
per psicosi & di 22 voite supe-
riore & guello pregravidico,
ma. pud manifestarsi finc a
80 gicrni dopo il parto, Un
secondo, seppur minore pic-
codi incidenza compare tra i
‘18 ei24 mesi. Questi datiin-
dicanc un fenomenoc in gran
parte sommerso che fa siche

le donne che ne soffrano si
. percepiscanc come cattive

mamme g vengano conside-

donna durante la depressiona post prtum

rate dal proprio contesto fa- |

miliare come madri inade-.

guate. La letteratura inter-
. hagionale conferma come

questodisturbo lasciaisegni |
non solo sulla donna ma an- -

che sul bambino o Iz bambi-

na. Si osserva infatii uno
svezzamento precoce dal se-
ne, un‘influenza sullo svi- -

luppo, soprattutto cogniti-

vo, del figlio o figlia, disturhi |
dell'attaccamento, sitnazio- -
ni di incuria e di maltratta-
mento infantile, un aumento

dei conflitti di coppia».
Ein Italia? :

«Manca, nel nostro ferrito-
rio, uno spazio fisico e cultu- .
rale per accogliere e sostene-
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re la donna con depressione
perinatale, il suo bambino o
la sua bambina e la sua fami-
glia. 1 timore di una stigma-
{izzazione pol allontana le
mamme dal potenziale aiuto
perché la donna che si di-
chiara depressarischiadies-
sare etichettata come mala-

ta, anche per tutta la vita.

Una donha che si dichiara

. depressa con sentimenti di

rifiuto verso il figlio o figlia,

siesponeallosguardocritico .

anche del compagno e della
famiplia. Questo & il motivo
principale per cui la donna
non parla della sua depres-

sione perché ancora conside-

rataun fabii».

Cosa fare? :

«In termini di interventos |
necessariometiereil partner .
in condizione di suppoertare :
la. compagna. senza, perdere’
la.fiduciain lei. K necessario
coinvolgere anche gli aityi
componenti della famiglia
per alleggerire il caricodila-
‘voro della. mamma. Spesso
perd cueste reti familiari e
parentali mancanoc»,

Un aspetto ehe caratte-
rizza la vita di una neo--
mamma é la solitudine,

«Dopo la nascita ogni don-
nagentela difficoltd di conci-
Hare il nuovo ruclo con tukti i
gli altri con un aumento di
stress, ansie, sentimenti de-
pressivi, fatica fizica ed emo-
tiva. Unasoclitudine che acui-
sceil senso di inadeguatezza
spesso si trasforma in resa.
Not operatori della salute

mentale abbiameo il dovere di .

prenderci cura. di tutto que- :
sto informando, prevenendo -

e curandon.

In che modo?

«La prevenzione primaria -
riguarda la messa, di atto di
interventi, prima della com-

parsa del disturbo, volti ari- .
durre il rischic.depressivo :
nelle madri. Identificare i .

fattori di rischio & un'azione
necessaria per la tuteia della
salufe mentale della donna,
possibile grazie aunaforma-
zione specifica degli operato-
¥i in ambito perinatale. B ne-
cesgario inoltre rendere
competenti le figure medi-
che familiari alla mamma ad
effettuare una valutazione
clinica di primo livello. Altre
aspetto fondamentale e n-
formare il partner sullim- i
portanza di identificare pre-|

cocements i segni clinici, at- |
traverso incontri informati-
vi nei percorsi di accompa- |
gnamento alla nascita e alla :

. genitorialit. Intervenire in |

maniera precoce swi primi |
segnali del disturbo implica,
i1 monitoraggio del tonc !
dell'umeoredelladonnaapar- |
tire gih dalla gravidanza, cié |
& reso possibile da un’azione I!
coordinata tra i professioni- |
sti coinvolti. La prevenzione |
terziaria riguarda gli inter- !
venti effettuati sulla donna

quando & gi& depréssa. Per

essere efficaci { trattamenti !

farmacologici e psicologici
del disturbo devonorivolger-
s1non solo alla, donma stessa,

ma anche alla diade madre- |

bambino/a e alla coppia geni-
toriales.

@ual & la sua esperien-
za?

«Bpessosonocontattatada
mammme, in attesa di partori-
Te, con una sofferenza psico-
logica importante e che non
hanne ricevuto l'adeguato
riconoscimento e il successi-
voinvioagli specialisti che si
occupano della salute psico-

logicaperinatale. lavorosi- |
nergico tra psicoterapeuti :

esperti di perinatality, psi-
chiatri, ginecologi e ostetri-
che permettono una presa in
carico assistenziale dei hiso-
gni della neomamma, del
bambine o déllabambina, del

paphedellafamiglia in gene-

rales,
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IGreco Ospedali assume 15 infermieri: “senza raccomandazione
politica, solo merito”

Ne! quadro delle politiche aziendali di rafforzamento del personale medico ed
infermieristico, costantemente ispirate ai criteri della competenza professionale,
dell’abnegazione e del merito, dello spirito di servizio e delllamore per la propria
terra, iGreco Ospedali Riuniti continuano a credere e ad investire concretamente
sulla Calabria con l'obiettivo di garantire a tutti e di esportare sanita di qualita.

E quanto fa sapere Giancarlo Greco, responsabile de iGreco Ospedali Riuniti
informando che il Gruppo ricerca e selezionera 15 infermieri da inserire nell'organico
dei tre ospedali La Madonnina, Madonna della Catena e Sacro Cuore.

Non servira alcuna raccomandazione politica o di altro tipo - precisa e scandisce
Greco. Basterd soltanto essere in grado di presentarsi motivati, ispirati e capaci di
competere sulla sola base del merito per condividere, nella grande squadra aziendale,
I'obiettivo ed il progetto di interpretare al meglio il senso della salute.L'auspicio che
vogliamo condividere con tutti i calabresi - continua - in particolare con quanti sono
impegnati ogni giorno, tanto nel settore pubblico, quanto in quello privato, a garantire
una sanitd giusta, puntuale ed all’avanguardia, resta - conclude Greco - quello di
contribuire a trasmettere fiducia e ottimismo in una Calabria che vuole essere
protagonista.Per candidarsi i professionisti dovranno inviare il proprio curriculum
vitae ed il certificato OPI (Ordine delle Professioni Infermieristiche) alla mail
insquadraconigreco@igrecospedali.it entro sabato 31 ottobre.Successivamente alla
verifica e selezione dei curricula saranno fissati dei colloqui. Linizio dell’attivita
lavorativa con la firma del contratto di assunzione a tempo indeterminato & fissata per
il mese di dicembre 2020.

COMUNICAZIONE STRATEGICA ED ISTITUZIONALE

MONTESANTO Sas di Avv. Lenin MONTESANTO & Co. 345 9401195
CORIGLIANO-ROSSANO (Cs) - 87064 Via S.Nile 121/Area Centro Storico Rossano - CP N.31
0983.522413 - lenin.montesanto@gmail.com — montesanto@arubapec.it

P.IVA 02967510781 - CODICE UNIVOCO W7YVIKY




IL QUOTIDIANO DEL SUD
9 OTTOBRE 2020

RONAVIRUS Oggi 21 casi in Calabria, uno a Castiglione |
A Torano tornailvirus
Liceo chiuso per due giorni

E'un Oss di una clinica di Cosenza, il punio su Rota Greca.e S. Marco

i ROBERTOGALASSE !

TORANO CASTELLO - 11 Co-
vid-19 & comparso NUCVAIEN-
te anche a, Torano Castello. Teri
ne ha dato notfizia il sindaco

Lucio Franco Raimondo dopo
avere avuto comunicazione dal’

Dipartimento di Prevenzionee
Igiene dell’Asp di Cosenza del-
la.positivitd di una persona, re-
sidente neila frazione Sartano,
posta a regime di quarantena
attiva. Sitratta diunoperatore
socio-ganitario della.casadicu-

Ta "L Madouniila' Ul Coseisad. |
Lo si apprende dal responsabi-!
1e de iGreco Ospedali Riuniti,’
Giancarlo Greco, che in una;

nota ha comunicato che “sono
futti negativi gli esiti dei tam-
poni antigenici effettuati sul
- personale medico e paramedi-
co della, clinica La Madonnina

venuti a contatio con I'operato- .
_re socio sanitario (OSS) & To- .
rano risultato positivo al Coro- :
navirus”. Intanto, il sindaco, :
di coneerto con i dirigenti sco- .
lastici del loeale Istituto Com-
.prensivo e del Licec Classico f

““(Yioacchine da Fiore” di Ren-

de che ha una sede staccats a.

Torano, ha firmato un’ordi-!
nanza con la quale ha disposto]
lachiusura delle scuole diognil
ordine e grado per oggi e do-'
mant (9 e 10 ottobre). Provvedi-;
mento adottato in via precaus|
zionale e cautelativa. L'Asp ha |

avviato subito la mappatural
epidemiologica del territorio |
per veriftcare eventuall alfri |
contagi. Visto il nuovo case di!
positivita al virus, il primo cit- Ii
tadino toranese invita tutti al- |
la prudenza ed al rispetto delle !
norme per contenere la diffu-
sione dell’infezione e, soprat-:
tutto, a non creare allarmi-!
srmni. Co
- Un prime sospiro di sollievo
nel primissimo pomeriggio di
ieri invece per gli abitanii di
Yan Marco Argentanc. Sono
tuttinegativii setiantatré tam-
poni effettuati lunedi scorso !
nella  cittadina della Valle |
dell’Bearo. 11 Dipartimento di ;
Prevenzione Igiene e Sanith !
Pubblica dell’Asp di Cosenza.’
ha trasmesso, per lappunio, al

gindaco -Virginia —~Mariotti’
Telenco del primo gruppo di

contatti del dottor Giorgio Di

Cianni sottoposti a fampone.

In questeore sonoaitesii risul-

tali di uraltra quarantina di-
pergoneche hanno effettuatoil’
tampone nella giornata di
martedi. Oggi, da quanio si &
appreso, aliri soggett, tuttli
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pazienti de! medico di base che

opera nella cittadina norman-
* na e con 1 quali ha avato con--

tatti, saranno sottoposti a tam-
pone. I medico, la cui positivi-
t& al Covid 19 era stataaccerta-

‘ta a seguito di un tampone na-

" gofaringeo, stabeneed 8in iso-

- lamento domiciliare. Per rico-

. struire 1a catena dei contatti,

infatti, i pazienti che negli ulii-
mi giorni si erano recati pres-

go lo studio medico, erano stati-

pregati di mefterst in contatto

. telefonico con il dottor Di Cian-

ni. " «Siamo telict - evidenzia il
sindaco Virginia Mariotil nel
darne notizia alla comunita. - e
¢l uniamo alla gioia di tutti i
cittadini che, da venerdi scor-
g0, sono stati in forte appren-
sione. Adesso attendiamo fidu-
closl gli esiti degli altri tarnpo-

ni. Non abbassiamo la guar- -

- dia, - (questoil rinnovato appel-

‘Yo det sindaco - ma rispettiamo

" sempre le regole e tutto andra

befies. Riguardo al-piccolo fo-

‘colaio di Rota Greca, dove un -~
nuclec familiare di quatiro

persone, tra cul due minori
che frequentano le scuole del

9 OTTOBRE 2020

paegino della Valle del Crati,
ha contratto il virus, dovrehbe-

ro essere negativi i ventotio

tamponi eseguiti dall’Asp di
Cosenza in hase alla ricostru-
zione delle dinamiche dei con-

tattl sociali con riferimento a -

contesti diversi tra cud, ovvia-

_mente, quello scolastico. «Re-

lativamente ai tamponi. di tu-

_ nedi - ha scritto Valtro ieri it

gindaco Giuseppe De Monte in

. un. post sulla pagina fiy del Co-

mune - ho avuto notizie “uffi-
close” soltanto poco fa: questi

riultadw cspere Lulll aogatdvi:
Insieme a medico dibase, Asp, .
dirigente scolasfica, polizia -

municipale e forze dell'ordine
(a .cueste ultime ho chiesto

maggiori pregenza e conirolli)
- ha aggiunto il primo cittadi- -

no rotese invitando 1a comurd-
ta a comportamenti prudenti ¢
respongabili - stiamo quotidia-
namente monitorando 'anda-
mento della situazione». ma in

.provineia di Gosenza ierd & sta-
to segmalato ancheil primoca-
so di infezione da coronavirus’

1iel comune di-Castiglione Co-
sentino, Standoaidati dell’Asp
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5i tra.tterebhe di un caso da.
rientro.

IL BOLLETTING - Sono 211
nuovi casi in Calabria {(merco-
ledi erano 16). Numeriche por-
tane il totale dall'inizio della i
pandemnia a 2.146 a fronte di :

214,128 tamponi processati.di |
cui 211.982 sono risultati ne- '
" gativi.

Territorialmente,
dall'inizio deil'epidemia, i posi- :
tivi sono cosl distribuiti: Ca- |
tanzaro: Casi attivi 81 (13, in i
reparto 1in terapia intensiva, | !

67 in isolamento domiciliare; |
Oasi ciriusk 210 (240 gunllil 8

33 deceduti); Cosenza: Casi at-

“tivi 142 (2 in Teparto; 133 in ;

isolamento domiciliare} Casi

. chiusi 543 (507 guaritie 36 de--
. ceduti); Reggio Calabria: Casi |
-attivi 1682 (12 in reparto e 150 |

in isolamento domiciliare); Ca- ;
si chiugi 371 (351 guaritie 20
deceduti); Crotone; Casi attivi :
5 (bufti in isolamento domici- |
liare)Casichiusi 146 (140 gua- |
riti e.6-deceduti); Vibo Valen- |

‘tia; Casi attivi 29 (5 in reparto !
& 24 in isolamento domicilia- i

re); Casi chivsi 98 (92 g'uanh e
6 dececlum)
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Cosenza (Cosenza) - Giornata mondiale salute
mentale, iGreco aderisce

Disturbi uro-ginecologici e conseguente compromissione psicologica, da venerdi 9 a
domenica 11 ottobre, iGreco ospedali riuniti celebrano la Giornata mondiale della salute
mentale con una doppia iniziativa: consulenze telefoniche gratuite con team di esperti sia
alla Madonna della Catena che al Sacro Cuore. E quanto fa sapere Giancarlo Greco,
responsabile de iGreco Ospedali Riuniti informando che rientra nell'Open week ONDA,
la serie di iniziative promosse dalla Fondazione ed ospitate negli ospedali che hanno
ricevuto il riconoscimento del Bollino Rosa, l'attivita informativa rivolta ad urologi e
ginecologi sulla riabilitazione del pavimento pelvico, da oltre 20 anni promossa dalla
Madonna della Catena.

Alla Madonna della Catena, coordinato dalla neuropsicologa Carmelina Magard, il
servizio & offerto a tutte le donne di qualsiasi fascia d'eta che abbiano o meno disturbi
uro-ginecologici e che desiderano conoscere meglio cos'¢ e in cosa consiste la
riabilitazione del pavimento pelvico, quali sono le compromissioni psicologiche associate
a tali disturbi e gli aspetti nutrizionali coinvolti. Su appuntamento sara possibile effettuare
una consulenza telefonica gratuita con le figure del team interdisciplinare (medico,
fisioterapista, psicologo e nutrizionista). Saranno, inoltre, distribuite delle brochure
informative, i cui contenuti sono stati curati dai professionisti della Clinica, a medici di
base, ginecologi e urologi.

Per informazioni e prenotazioni & possibile contattare dalle ore 9 alle
ore 12 la Clinica Madonna della Catena al numero 0984-445666.A1 Sacro Cuore-iGreco
Ospedali Riuniti sara possibile prenotare per sabato 10 ottobre dalle ore 8.30 fino alle
13.30 una consulenza psicologica gratuita in modalita online. Le consulenze non sono
assolutamente l'inizio di un percorse terapeutico o clinico, ma di servizio di primo aiuto.
Saranno coordinate dalla psicologa e psicoterapeuta Maria Cecilia Gioia. Il numero da
contattare per informazioni e prenotazioni ¢ lo 0984-412953.
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Covid: clinica "La Madonnina”, negativi tamponi
su personale

Test effeftuali a operatori venuti a contatto con 0ss positivo.

COSENZA, 08 OTT - "Sono tutti negativi gli esiti dei tamponi effettuati sul personale
medico e paramedico della clinica 'La Madonnina' di Cosenza venuti a contatto con
l'operatore socio sanitario di Torano risultato positivo al Coronavirus”,

E quanto fa sapere Giancarlo Greco, responsabile de iGreco Ospedali Riuniti, che,
in una nota "ribadisce la massima attenzione nel garantire gli standard di sicurezza e

prevenzione che l'emergenza richiede”.

Greco ricorda, inoltre, "che all'esterno dell' Ospedale La Madonnina e stata allestita, in
collaborazione con la Protezione Civile regionale, una tenda sanitaria per il pre-
triage”.
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Sanita, servono competenti no malapolitica

FE T

Sanita, fuori dal dipartimento regionale I'ingerenza della malapolitica e chi non ha
competenze in merito! I risultati mancati in tutti questi anni di commissariamento
dimostrano che ¢’ bisogno di tecnici. Serve un’inversione di tendenza subito,
altrimenti si continuera ad obbligare i calabresi ad andare fuori regiohe per curarsi.
E quanto ha sottolineato Giancarlo Greco, Presidente della sezione Sanita di
Confindustria Cosenza intervenendo nel corso della puntata de II Graffiatore
condotta da Fabio d’Ippolito e andata in onda ieri {(giovedi 1° ottobre) su CosenzaTv
e Telemia. Giancarlo Greco, responsabile de iGreco Ospedali Riuniti ha parlato
anche dei nuovi ospedali pubblici mai realizzati, della sciagurata chiusura degli
ospedali periferici e dei Livelli Essenziali di Assistenza (LEA) che non vengono
garantiti tanto nella rete ospedaliera che in quella territoriale.Tra i temi sollevati vi
& stato anche quello del paradosso contenuto nel decreto relativo
all’aggiornamento della rete oncologica regionale.Prima - ha scandito — ci & stato
impedito di eseguire quelle prestazioni in assenza di unita della mammella (di cui
sono sprovviste tutte le strutture sanitarie calabresi, pubbliche e private
accreditate). Successivamente ¢i impongono di non andare avanti perché non vi
sarebbe il numero minimo di prestazioni effettuate. Suill’emergenza Covid il
responsabile sanitad di Confindustria ha infine elogiato la determinazione che sin
dall’inizio sta dimostrando la Presidente della Regione Jole Santelli e che ¢i ha
consentito - ha concluso Greco - di ridurre drasticamente il rischio di contagio e
che, fino all‘ultima utilissima ordinanza sulla obbligatorieta della mascherina anche
all’‘aperto, fa si che la nostra regione resti con contagi prossimi allo zero.
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Lapratests delle pazientioncologichie
Cotticelli negale cure
ai malati di tumore

Manifestazione ieri ni, ribadisce, tramite, Pileria Pel-
PPN . legrino, loro portavoce, «l'im-
pOmeTigglo davanti portanza di scegliere dove curar-

alla “Mad_onnina"

Enrica Riera

«la nostra amica Francesca, co-
me noi paziente oncologica, &
stata costretta a partire, a lascia-
re la sua Calabria per. potersi
operare, affrontando molieplici
spese, nonché tutte le preoccu-
pazioni dovute al suo sposta-
mento in tempo di Coronavi-
RS, )

Ancora una volta, determina-
te e coraggiose, le donne che sof-
frono di patologie senologiche si
ritrovano nello spazio antistante
alta casa di cura “La Madonnina”
di Cosenza, dove, a seguito del
decreto numero 100 del 15 lu-
glio scorso del commissario ad
acta della sanita Saverio Cotti-
celli, non potranno piti sottopor-
si a intervento chirurgico per il
trattamento del cancro al seno.
«La storia di Francesca — prose-
gue il gruppo di pazienti ed ex
pazienti nel corso della protesta
di jeri pomeriggio — fa emergere
tutte le criticita defla sanita ca-

labrese: dalla decisione di Cotti~-

celli, che, per Pappunto, vieta le
prestazioni chirurgiche relative
al tumore alla mammella in tut-
te quelle strutture che non fien-
-trano nella rete oncologica re-
gionale e, quindi, agli ospedali
privati convenzionati, derivano
tantissime problematiche. Pri-
ma fra tutte, 'emigrazione sani-
taria». 11 capannelio di donne,
d'eta compresa trai35ei 50 an-

COMUNICAZIONE STRATEGICA ED ISTITUZIONALE

si, nonché il fatto di non aver ri-
cevitto nessunarisposta dalle va-
rie istituzioni a cui si sono pre-
cedentemente appellates.

«la storia di Francesca — affer--
ma Pellegrino — dovrebbe far ri-
flettere chi ha il potere di cam- !
biare quanto previsto dal decre- !

tow,

Tra di loro, tra queste donne |

con mascherina rosa e svariati

striscioni, c’é anche Romeo Fuo- ¢

co, il fratello di Francesca, com-
mosso e amareggiato al contem-
po: «Francesca & a Roma per

I'operazione che sarebbe dovuta :
avvenire qui, prima del decreto

100, Le liste d'attesa troppo lun-

ghe I'hanno costretta ad andare .

via, a noleggiare unamacchina, a |

impiegare risorse ed energie e ad
allontanarsi dai suoi affetti e dai

suoi medici. Non & questo il mo-

do di affrontare le coses.
& RIPRODUZICME RISERVATA

.
™

Eﬁ:‘?’ﬁr‘
Contro il decrato 100 |l sit-in di feri

davanti alla clinica delta “Madennine”

MONTESANTO Sas di Avv. Lenin MONTESANTO & Co. 345 9401195
CORIGLIANO-ROSSANO (Cs) - 87064 Via S.Nilo 121/Area Centro Storico Rossano - CPN.31
0983.522413 — lenin.montesanto@gmail.com — montesanto@arubapec.it

P.IVA 02967510781 - CODICE UNIVOCO W7YV3K9




ILFATTODICALABRIA.IT
STRILLIT

30 SETTEMBRE 2020

Donne e Covid, riconoscimento a 1Greco
ospedali

Premiate 3 professioniste del gruppo, in emergenza hanno dimostrato abnegazione e impegno”

Donne e Covid-19, la Fondazione Onda premia iGreco Ospedali Riuniti. Riconoscimento alla
psicologa e psicoterapeuta Maria Cecilia Gioia, alf'ostetrica Luisa Bellusci e alla neuropsicologa
Carmelina Magard, tre professioniste che, durante 'emergenza si sono particolarmente distinte per
impegno, abnegazione e capacita.

E quanto fa sapere Giancarlo Greco, responsabile de iGreco Ospedali Riuniti esprimendo
soddisfazione per il risultato che gratifica il lavoro delfintera squadra di professionisti che aperano
e lavorano nelle tre strutture e che contribuiscono a dare risposte di qualita al bacino di utenza
regionale.

Fondazione Onda alla luce di quanto successo negli ospedali con i Bollini Rosa, ha deciso di
istituire il premio Donne e Covid-19 per rendere merito alle tante donne che si sono sacrificate in
prima persona nello svolgimento del proprio favoro in ambito sanitario, in questo periodo
complesso. L'assegnazione del premio & avvenuta ieri, lunedi 28 seftembre, a Milano
nelf Auditorium della Regione Lombardia, alla vigilia del 4° Congresso nazionale di Onda in
programma oggi, martedi 29 e domani mercoledi 30 settembre.
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Le motivazioni.

L'ostetrica Maria Luisa Bellusci si & saputa adattare al periodo dimostrando di saper riconoscere i
problemi reali che le donne hanno vissuto cercando di sostenetle sia dal punto di vista
professionale che emotivo. E stata in grado di instaurare con le gestanti una relazione basata
sullempatia e sulla fiducia, ha saputo mettere in pratica le sue capacita di ascolto sia attivo che
passivo senza aumentare ulteriormente la paura generata dal fatto che nessun congiunto potesse
affiancare le donne nel momento della nascita. Con i colleghi & stata in grado di gestire la difficolta
di una situazione mai vissuta prima, cercando di rinforzare ancora di piu il lavoro di squadra.

La psicologa-psicoterapeuta Maria Cecilia Gioia ha dimostrato capacita di fronteggiare le
emergenze altraverso tecniche psicologiche, ascolto, intervento e monitoraggio per fridurre
limpatto dello stress sugli operatori sanitari. Assistenza e psicoeducazione alle neomamme
durante ta degenza, in sala parto e in sala operatoria nell'evento nascita o nel [utto perinatale. Ha
lavorato oltre il proprio turno, mostrando disponibilita verso i bisogni delle neomamme e degli
operatori. Ha promosso spazi di incontro con i colleghi per coordinare le attivita, trovare un supporto
reciproco e favorire un migliore adattamento. Ha fornito informazioni alle neomamme attraverso i
vari canali comunicativi messi a disposizione della struttura. Ha ideato e realizzato lo studio SEG-
Covid19, un'indagine epidemiologica nazionale promossa dalla sua associazione di volontariato
Mammachemamme su 1200 donne per valutare lo stato di salute psicologica delle donne in
gravidanza.

La neuropsicologa Carmelina Magard ha mostrato grande impegno, disponibilita ed engagement
in particolar modo durante il periodo di emergenza sanitaria, mettendo al primo posto le esigenze
dei pazienti oltre che dei loro familiari e quindi del'azienda. La professionista ha mostrato
competenze emotive adeguate al supporto del team riabilitativo rispetto agli stress ambientali legati
alPemergenza sanitaria, riuscendo con valide modalita empatiche a gestire le difficolta relazionali,
particolarmente enfatizzate durante il lockdown.
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QOculistica, numeri record al Sacro Cuore: oltre 2.400
interventi nonostante Femergenza Covid

Eseguiti dal professore di fama mondiale Luca Cappuccini, chirurgo oculistica di esperienza

ultratrentennale. Attrezzature innovative e all’avanguardia e professionalita eccellenti

COSENZA - AiGreco Ospedali Riuniti (Sacro Cuore di Cosenza) dal 1° gennaio ad oggi, nonostante lo stop
forzato di tre mesi, sono gia stati eseguiti 2440 interventi oculistici {cataratta, retina, intravitreali ecc.}.
Sono numeri importanti se rapportati alla tendenza che si registra a livello nazionale con liste d’attesa che
I'emergenza epidemiologica ha contribuito ad allungare oltre misura, impedendo, purtroppo, l'effettiva ed
immediata ripresa delle visite specialistiche, dei ricoveri e degli interventi chirurgici. E quanto fa
sapere Giancarlo Greco, responsabile de iGreco Ospedali Riuniti confermando I'impegno del Gruppo nel
garantire un freno all’'emigrazione sanitaria grazie ad un team di medici eccellenti nel quale rientra
anche il professore Luca Cappuccini, chirurgo oculistica di esperienza ultratrentennale, preferito
da numerosi calabresi che per questo motivo scelgono di sottoporsi ad interventi specialistici di qualita
nella loro regione.

Attrezzature innovative e all'avanguardia e professionalita eccellenti. E cosi che iGreco Ospedali Riuniti
riesce a garantire una sanita di qualita che, attraverso la convenzione con il sistema sanitario nazionale,
pud essere perfettamente raggiungibile da tutti, senza discriminazione alcuna. In italia, cosi come
confermanc i dati emersi da una ricerca condotta dalla Anaoo Assomed - Associazione Medici Dirigenti,
la gran parte delle attivita ordinarie & stata sospesa e oggi le attese si misurano in semestri se non in anni
in alcune regioni. Sono state sospese 13 milioni di visite specialistiche, 300 mila i ricoveri non
effettuati, 500 mila gli interventi chirurgici e ben 4 milioni sono gli screening oncologici
rimandati. iGreco Ospedali Riuniti continuano ad andare in controtendenza e a dare risposte di qualita
ed in tempi celeri.
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Standard di sicurezza elevati all'interno de
iIGreco Ospedali Riuniti

Prevenzione Covid-19, per rafforzare ulteriormente tutti gli standard di sicurezza
gia previsti ed attivati per i pazienti e per il personale all'interno di tutte le strutture
de iGreco Ospedali Riuniti, in collaborazione con la Protezione Civile regionale &
stata allestita una tenda sanitaria per il pre-triage all’esterno dell’Ospedale La
Madonnina.

A darne notizia & il responsabile del Gruppo Giancarlo Greco che, ringraziando i
volontari della Protezione Civile per la grande disponibilitd dimostrata e tutto il
personale interno, precisa che presso la tenda pre-triage all’esterno chiunque potra
recarsi per effettuare il tampone. “If tampone in tenda & obbligatorio per tutti i
pazienti che dovranno accedere per interventi chirurgici e visite specialistiche
allinterno delle nostre strutture sanitarie, impendendo cosi ogni accesso sospetto.”
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Invecchiamento mentale, da lunedi check up gratuiti a
Cosenza

COSENZA - Nelllambito della settimana della  prevenzione
dell'invecchiamento mentale, anche la clinica Madonna della Catena & tra i
presidi italiani che aderiscono all'iniziativa nazionale promossa
da Assomensana, I’associazione di neuropsicologi che da anni si occupa della
ricerca anti-aging cerebrale. Da domani, Giornata Mondiale sull’Alzheimer e
fino a sabato 26, sara possibile sottoporsi gratuitamente a check-up
neuropsicologici delle funzioni cognitive. E quanto fa sapere Giancarlo Greco,
responsabile de iGreco Ospedali Riuniti ribadendo I'attenzione del Gruppo
al tema della cultura della prevenzione, alla base di ogni percorso finalizzato
alla tutela della salute.

E il quarto anno consecutivo che Madonna della Catena si inserisce nel circuito
nazionale di una iniziativa che riscuote sempre maggiore interesse e
contribuisce a dare risposte concrete ad una importante domanda sanitaria.
Attraverso l'esame neuropsicologico, la valutazione clinica professionale
effettuata a scopo diagnostico, infatti, si riesce adindividuare edaccertare
I’eventuale gravita di deficit cognitivi e comportamentali.

Rivolte anche ai pazienti che ne hanno usufruito gia nelle precedenti edizioni,
le attivita di check-up saranno coordinate dalla psicologa e psico-terapeuta
Carmelina Magard con la collega Carmen Marasco. Per informazioni e
prenotazioni & possibile chiamare al numero 0984 32317, dalla ore 9 alle ore
12,
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Chirurgia, Tonino Perri resta in Calabria
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Contribuire a ridurre i numeri della triste emigrazione sanitaria che ipoteca la
Calabria. Promuovere ed investire su tecnologie all’avanguardia e su
professionalita di merito riconosciuto. Dare valore all’eccellenza sanitaria Made
in Calabria. Sono, queste, le coordinate di un percorso che continua ad avere
come sua bussola la garanzia del diritto alla sanita per tutti i calabresi.

E quanto dichiara Giancarlo Greco, responsabile de iGreco Ospedali Riuniti
sottolineando che risponde a questo obiettivo anche 'ultimo accordo raggiunto
con il noto chirurgo Tonino Perri che, ambito da diverse strutture sul territorio
nazionale, ha deciso di rimanere ad operare in Calabria.

A nome di tutta la grande famiglia di collaboratori, medici, infermieri, QOSS e
personale amministrative de iGreco Ospedali Riuniti (Sacro Cuore, Madonnina e
Madonna della Catena) e prosegue — facendoci anche interpreti del sentimento
condiviso da tantissimi calabresi al Dott. Perri vanno i sentimenti di gratitudine
e di stima per aver voluto entrare a far parte della nostra squadra il cui impegno
quotidiano ¢ quello di garantire un’offerta sanitaria di qualitd e, cosi, frenare
I'emorragia dei viaggi della speranza in parallelo alla fuga delle professionalita
calabresi verso il Nord. |
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Perri, che gode della fiducia di tanti medici di base e non solo, succede al dottor
Eugenio De Marco, al quale va il ringraziamento dell’intera squadra de iGreco
Ospedali Riuniti per aver dato prestigio, in questi anni di attivita, alla clinica La
Madonnina.

Apprendiamo per esempio — continua — che il trasferimento di un noto chirurgo
del Crotonese ad un’azienda ospedaliera extra-regionale ha determinato la
conseguente partenza di un numero elevato di pazienti dal territorio verso
strutture sanitarie fuori regione. La scelta di Perri di rimanere in Calabria
rappresenta quindi — conclude Greco — un’opportunita per tutti i calabresi e per
la sanita territoriale; un motivo valido ed efficace per frenare ’emorragia verso le
altre regioni del Nord.

Gia responsabile del reparto di chirurgia oncologica dell’Ospedale Annunziata di
Cosenza, reparto tra i ¢ Centro Trainer d’Italia per lo sviluppo della chirurgia
mininvasiva laparoscopica nella terapia chirurgica dei tumori del colon,
protagonista di interventi di alto chirurgia di tumore al pancreas che ha dato
molto risalto alla qualita della sanita calabrese, Perri & chirurgo di fama nazionale
che rappresentera un autentico valore aggiunto per gli Ospedali Riuniti.
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1Greco: Raffaecle Misasi nominato capo
dipartimento Materno infantile

Al ginecologo la responsabilita della Chirurgia ginecologica del Sacro Cuore. Il responsabile del

gruppo, Giancarlo Greco: le risorse umane sono il nostro capitale sociale

Le risorse umane e professionali all’interno di una grande squadra aziendale rappresentano il
vero capitale sociale sul quale investire ogni giorno, tanto piu se ’obiettivo del team ¢ quello di
non lesinare sforzi nella garanzia a tutti del fondamentale diritto alla salute.

E quanto dichiara Giancarlo Greco responsabile de iGreco Ospedali Riuniti informando che la
responsabilita della chirurgia ginecologica della Clinica Sacro Cuore di Cosenza ¢ stata affidata
al ginecologo Raffaele Misasi, nominato capo del dipartimento materno infantile del Gruppo.Nel
confermare — prosegue — a nome di tutta la grande famiglia di collaboratori, medici, infermieri
e personale amministrativo de iGreco Ospedali Riuniti (Sacro Cuore, Madonnina e Madonna
della Catena) i sentimenti di gratitudine ¢ di stima al dottor Misasi per lo spirito di proficua
condivisione da sempre dimostrato rispetto al progetto sanitario che ¢i vede tutti protagonisti
colgo I’occasione — aggiunge Greco — per rivolgere un forte augurio di buon lavoro anche a tutte
le unita di ostetricia e di ginecologia in Calabria ogni giorno impegnate col soiriso a far nascere
nuove vite e quindi nuove speranze, anche e soprattutto in questo nuovo e delicatissimo
momento di attenzione mondiale al Covid-19.Come si ricordera, nel 2019, il dottor Misasi aveva
rinunciato all’incarico di primario di Ostetricia e Ginecologia presso 1'Ospedale Spoke di Paola-
Cetraro, scegliendo di continuare a prestare la propria professionalita ¢ le proprie riconosciute
competenze per iGreco Ospedali Riuniti ed a servizio della mission sanitaria condivisa dal
Gruppo aziendale.
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1 rabconto di una donna costrelta ad emigrare

in un'2lira regions a causa delie carenze locali

GAZZETTA DEL SUD
9 SETTEMBRE 2020

1 calvario sopportato nel Cose
dai pazienti oncologici

Il ricovero, le cure
prestate dai medici
e poi... Femigrazione

Da una paziente oncologica rice-
viame una lettera significativa
che pubblichiame integralmen-
te,

«Mi chiameo Francesca Fuoco €
sone una paziente oncologica ca-
labrese, residente in provincia di
Cosenza, In cura presso la struttu-
ra convenzionata "Ospedali riuni-
ti iGreco” (Cosenza), ho eseguito
uniter concreto di diagnosi di pri-
me livelle e di secondo livello e
una strategia terapeutica di tipo
medico decisa in valutazione
multidisciplinare con il territorio

(Ospedale di Paola (CS)). Nel mo-
mento di adiuvanza chirurgica il
DCA n. 100 del 15 luglio 2020 Re-
gione Calabria ha creato scom-
penso di trattamento ove SOno
stata impostata. Non ho ritenuto
opportune tivolgermi all'Ospe-
dale di Cosenza perché nonc'é la
brest unit. I! mie thirurgo Doit.
Francesco Mollo, senologo presso
la struttura convenzionata “Ospe-
dali viuniti iGreco" (Cosenza) do-
ve lavora da pitt di 15 anni e segue

i pazienti durante tuito il percor- . B

so di malaitia, mi ha indicato un
istituto a me idoneo (Ospedale
Gemelli di Roma) in modo tale da

“proseguire 'iter del percorso per

adiuvanza chirurgica, cosi come
ha fatto per tutti i pazienti onco-
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Jogici in Sua cura. Con la presente

chiedo aiuto affinché Vi interes- .

siate a far emergere due gravissi-
mi disagi: 1. il grave disagio di noi
pazienti oncologici che dobbia-
mo affrontare o spostamento in
Ospedali fuori Regione per con-
cludere un iter terapeutica salva-
vita con le difficolta oggettive e lo
stato psicologico cOMpPromesso
‘ulteriormente perché non seguiti
dallo stesso medico (Dott. France-
sco Mollo) e allo stesso tempo
consapevoli che senza il Suo au-
torevole intervento, professionale
ed umano, saremmo stati costret-
ti ad affrontare file e lunghe attese
aggravando la situazione clinica
gia difficile; 2. la condizione di un
valido professionista {Dott. Fran-

GAZZETTA DEL SUD

9 SETTEMBRE 2020

cesco Mollo) che suo malgrado
vede svaniti anni di dedizione e
sacrifici nella sanita calabrese per-
ché costretto a non poter syolgere
il proprio lavore vistosi chiusa
Tunita senologica presse "Ospe-
dali riuniti iGreco" (Cosenza), na-
ta per sopperire alle carenze strut-
turali del territorio calabrese. E
quindi siamo vittime di un siste-

_ma corrotto e malato? Siamo di

fronte ai soliti giochetti politici,
guerre di poteri forti ed incontra-
stabili gestiti dai soliti man-
gia-angia! lo adesso mi chiedo e
Vichiedo di fare luce e/o accende-
re 1 riflettori su come mai sia stata
individuata la brest unit negli
Ospedali di Catanzaro, Reggio Ca-
labria e Cosenza dove non esiste!

e dove nelle strutture di Reggio-
Calabria e Cosenza il numero de-
gli-interventi al seno & minore 1i-
spetto agli interventi che effetiua
il Dott. Francesco Mollo presso la
struttura convenzionata “Ospe-
dali riuniti iGreco" {Cosenza), og-
gi chiusa grazie al Decreton. 100
del 15 luglio 2020. I1 decreto ema-
naic cosa ha risolto? Ha aumen-
tato 'emigrazione verso 'a‘.t?g re-
gioni affondando la sanita cala-
brese disagiata da tempo invece di
sollevarne le sorti e decidendo di
faito chi pud salvarsi e chi no per-
ché chi non ha la possibilita’ di
partire per andarsia curare rinun-
cia a curarsi! Grazie Commissario
Cotticellil», :

@ RIPRODUZIOMNE RISERVATA
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Prevenzione, oncologica, Igreco sostegno, Lilt sod-

disfazione per successo Calabria Road 2020

Cosenza — Prevenzione oncologica, sensibilizzazione alla diagnosi precoce ed
alla prevenzione primaria, promozione della sana alimentazione e dei cor-
retti stili di vita. A sostegno della mission che vede in prima fila la Lega
Ttaliana peir la Lotta ai Tumori (LILT) iGreco hanno confermato anche per
il 2020 Ia propria vicinanza ed Il supporto tecnico all’evento Calabria Lilt
Road promosso dalla Lilt della Provincia di Crotone, conclusosi nei gior-

ni SCorsi.

A ringraziare gli organizzatori per la ribadita opportunita di poter mettersi a ser-

vizio di una causa cosl nobile ed importante & lo stesso management de iGreco per il
quale questa iniziativa rappresenta sicuramente una delle piti qualificanti tra le nume-
rose che ogni anno distinguono il considerevole impegno di responsabilita sociale delle
diverse aziende del Gruppo. |

Vengoho ricambiati cosi i sentimenti di gratitudine che a sua volta la Lilt Crotone nei
giorni scorsi ha destinato con una nota ufficiale trasmessa allo staff de iGreco Ospedali
Riuniti complimentandosi. per la competenza e professionalitd dimostrate sul campo
MONTESANTO Sas di Avv. Lenin MONTESANTO & Co. 345 9401195 ~ P, VA 02967510781
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dallinfermiere Vittorio Orlando messo a disposizione dall’azienda proprio per assistere
I'impresa tra sport e salute tutta al femminile, compiuta dalle tre istruttrici di fitwalking
sulle strade dell’entroterra crotonese.Per il terzo anno consecutivo, infatti, tre donne
hanno percorso a piedi, per quattro giorni, al passo della camminata veloce inventata
dai gemelli olimpionici Maurizio e Giorgio Damilano, 140 chilometri, la provincia di
Crotone mappata on&off road. L'iniziativa, prevista per la scorsa primavera, era stata
posticipata all’estate a causa dell’emergenza coronavirus.Un periplo a piedi per traccia-
re il territorio provinciale, per sentieri e strade, con I'obiettivo di sostenere e diffondere
nelle comunita locali e nei piccoli comuni il lavoro di prevenzione, missione che que-

st’anno ha acquistato ancora piu valore con 'emergenza pandemica.

A causa del Covid 19, infatti, la prevenzione oncologica ha subito una battuta d’arresto.
Visite, diagnosi, biopsie, in questi mesi sono diminuite del 50%. Da qui l'esigenza di

intensificare la sensibilizzazione verso la popolazione.

Partito da Mesoraca, il grande viaggio per la salute, patrocinato dalla LILT nazionale e
da Map Italia srl (detentrice del marchio Fitwalking I'Originale), ha toccato Castel Sila-
no, S.Nicola dell’Alto, Torre Melissa e Crotone.Le protagoniste sono state tutte donne.
Perché la prevenzione oncologica & percentualmente donna. Le donne sono caregiver,
portatrici di buoni e sani corretti stili di vita all'interno delle faniiglie e della comunita
e anche questa volta sono state le prime a prendere atto di una doverosa necessita: coin-
volgere nelle campagne di prevenzione e nel lavoro della sezione provinciale della Lega
Tumori anche i comuni ai margini del territorio.Oltre che dall'infermiere messo a di-
sposizione da iGreco Ospedali Riuniti le speciali ambasciatrici ed intrepide fitwalker
nazionali (Giuliana Spagnolo, Francesca Capelloni e Roberta Bruscoli) sono state com-
pagnate da un coach (Giorgio Garello, trekker esperto di montagna per la testata Cor-
rere , p_iﬁ volte convocato dalla FIDAL come supporto alla nazionale di Trail e Ultra-
trail). — (Fonte iGreco Ospedali Riuniti ~ Comunicazione Strategica/ Istituzionale Lenin

Montesanto — Comunicazione & Lobbying)

MONTES.G(NTO Sas di Avv. Lenin MONTESANTO & Co. 345 9401195 - P, IVA 02967510781
Sede Legale CORIGLIANQ-ROSSANQ (Cs) - 87064 Via S.Nilo 121/Area Centro Storico Rossano - CP N.31
0983.522413 - FAX 0983,1980103 - lenin.montesanto@gmail.com — PEC: montesanto@arubapec.it




ILFATTODICALABRIA.IT
LACNEWS24.IT
QUICOSENZA.IT
STRILL.IT

22 AGOSTO 2020

Nascite, gruppo iGreco vanta il 10 per cento in

piu di parti nella Clinica Sacro Cuore

A fronte di un calo nazionale, la struttura calabrese convenzionata
puo ostentare oltre mille neonati venuti alla luce in un anno. La
proprieta: « Cosi fermiamo [’emigrazione sanitariay

Con un incremento di circa il 10% rispetto agli stessi mesi del 2019 ¢ con i suoi oltre 1000

parti all’anno, la Clinica Sacro Cuore di Cosenza si attesta stabilmente tra i pochissimi ospedali
italiani ad aumentare il numero di nascite. Un record positivo che conferma la capacita attrattiva
di quella che resta in Calabria ’unica struttura privata del genere, convenzionata con il

sistema sanitario nazionale.

Ad esprimere soddisfazione a nome di tutto il management de iGreco Ospedali Riuniti ¢ di
tutto lo staff medico ¢ paramedico del Sacro Cuore ¢ Giancarlo Greco per il quale «quel
risultato diventa ancor pill importante se il dato percentuale (+ 10%) viene raffrontato e letto alla
luce del record di nascite, purtroppo negativo, fatto registrare ancora una volta su scala
nazionale con una diminuzione di oltre 19mila unitd ( - 4,5%) nel 2019 rispetto all’anno
precedente (report sul bilancio demografico nazionale diffuso dall'Istat)».

COMUNICAZIONE STRATEGICA ED ISTITUZIONALE

MONTESANTO Sas di Avv. Lenin MONTESANTO & Co. 345 9401195
CORIGLIANO-ROSSANO (Cs) - 87064 Via S.Nilo 121/Area Centro Storico Rossano - CP N.31
0983.522413 ~ lenin.montesanto@gmail.com — montesanto@arubapec.it

P.IVA 02967510781 - CODICE UNIVOCO W7YVIK9




ILFATTODICALABRIA.IT
LACNEWS24.1T
QUICOSENZA.IT
STRILL.IT

22 AGOSTO 2020

«Se & vero che — prosegue — la Calabria con un tasso di natalita del 7,8 per mille si colloca in
ogni caso al 4° posto nazionale & altrettanto vero che ad esser premiata é la messa in atto
quotidiana, nelle nostre stratture, di un approccio complessivo all’assistenza sanitaria, alla
cura ed alla qualita dell’offerta di servizi, al benessere psico-fisico del paziente ed
all’attenzione alla dignita delle persone che non soltanto riesce a far fare la differenza ma che,
numeri alla mano, conferma un dato ormai incontrovertibile: a queste latitudini si puo e si deve
fare, tutti insieme, pubblico e privato convenzionato, sanita di qualita. E solo cosi che si
ferma 1’emigrazione in altre regioni, soprattutto quella legata al parto che & uno dei principali
costi sostenuti dalla nostra regione a vantaggio di altre».

Nel dedicare, infine, quello che definisce «un traguardo di squadra a tutti i circa 1000
collaboratori dell’intero Gruppo iGreco che ogni giorno interpretano con alta professionalita e
dedizione al lavoro la missione di condividere con tutti il senso della salute», Giancarlo Greco
coglie I’occasione per ringraziare «quanti in Calabria, nel settore privato convenzionato cosi
come in quello pubblico (tra questi I’Ospedale Civile Annunziata di Cosenza) fanno sanita di
qualita e d’eccellenza, di cui andare tutti fieri».
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Cosenza: Tumori al seno. Non basta la semplice dignosi. Il metodo

della clinica “La Madonnina”, accompagnare il Paziente a 360°

Tumori al seno, non basta offrire una diagnosi, occorre accompagnare la paziente in un percorso
multidisciplinare che garantisca qualita a tutti i livelli e a 360 gradi; dalla cura, alla terapia fino
all’assistenza. Con D’istituzione dell’unita di senologia, da 4 anni, la clinica la Madonnina, rappresenta

un punto di riferimento nel territorio.

E quanto ha dichiarato il senologo Francesco Mollo, tra le professionalitd de iGreco Ospedali Riuniti,

intervenendo al consueto appuntamento settimanale della rubrica televisiva di TEN, Salute € Prevenzione.

L’istituzione dell’unitd di senologia — ha detto il dottore Mollo — da una garanzia maggiore, statistiche

evidenti. Ma non basta, servono persone dedicate a questo tipo di attivita.

Siamo in un’epoca dove la inalattia pud essere curata se presa allo stadio iniziale e con ’esperienza dovuta,

senza necessitd della chemio, senza andare in aggressivita oncologica.

Tutto questo percorso & possibile farlo sul territorio. Parliamo di una struttura privata convenzionata in grado
di rispondere alle carenze strutturali che ci sono intorno. La Madonnina opera in questa direzione gia da 7

anni, con risultati eccellenti.
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Un mammografo di ultima generazione tridimensionale che garantisce minori radiazioni e maggiore
efficienza e qualita e la disponibilita di un radiologo rappresentano la prima fase; le successive sono prese in
cura dal senologo che definisce ’approccio e che consente di venire a capo della biologia della lesione. Con
"agobiopsia si vanno a prelevare dei tessuti che vengono studiati dagli anatomipatologi. Ci si riunisce,
quindi, con un gruppo di valutazione e si sceglie la strategia migliore, medica o chirurgica. La Madonnina
lavora con istituto di Paola, che ¢ un’eccellenza ¢ a livello chirurgico radioterapico dispone dell’unica
radioterapia di ultima generazione. Si esegue la chirurgia conservativa/demolitiva. Gode dell’ausilio di uno

strumento per il linfonodo sentinella.
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La tecnica di un ospedale del Sud fa il
giro del mdo rrva anche in Cina

Una grande soddisfazione per questa struttura meridionale, che in sei anni ha visfo la sua
tecnica fare il giro del mondo

In questi mesi di emergenza Coronavirus vi abbiamo segnalato tutte le notizie positive sulla
Sanita meridionale, che non ha fatto mancare ottimi interventi per svariate patologie anche
durante il lockdown. La Gazzetta del Sud oggi riporta la notizia di una tecnica, ideata

all'Ospedale Riuniti di Cosenza, che ha fatto il giro del mondo.

Si tratta di una tecnica innovativa rivolta a tutti i pazienti che soffrono di iperplasia prostatica
benigna, e in sei anni dal Sud ha fatto il giro del mondo arrivando fino in Cina. Renato
Esposito, endocrinologo esperto di ecografia interventistica, tra le professionalita dei IGreco
Ospedali Riuniti, nel’ambito della trasmissione Salute e Prevenzione dellemittente televisiva
Ten, ha spiegato che questo metodo “si effettua in tempi record, da un minimo di 15 ad un

massimo di 60 minuti ed é senza effetli collaterali. Eccellente anche nelle forme tumorall”.
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Questa tecnica & stata lanciata sei anni fa a livello mondiale, e ora & molio diffusa in Europa,
nel Sud-est Asiatico. Essa ha permesso di sperimentare prima e poi attuare con soddisfazione
questo tipo di procedura laser, una tecnica totalmente nuova. Con questa soluzione si riesce a
riattivare tutto cid che & fisiologico nelluomo, senza alcun danno. E' un intervento che non da

nessun effetto collaterale.

Come funziona? Come spiegato da Esposito, “il faser va a consumare la parte cedente della
ghiandola, crea una vaporizzazione del tessuto. If vantaggio é che non si verifica quasi mai la
ripresa di crescita della ghiandola prostatica, non ¢’e rischio di sanguinamento, né
controindicazioni, né traumi. In giornata stessa, o il giorno dopo si dimette il paziente. L'anestesia
& locale. Ha un futuro nelle forme tumorali? Lo abbiamo portato in Olanda ad Amsterdam, da 2
anni hanno iniziato a tratfare con questa tecnica dei carcinomi circoscritti, € con soddisfazione

dico che sono dei risuitali eccezionali”,
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Cosenza, tecnica per la prostata degli
Ospedali riuniti fa il giro del mondo

"Buona sanitd, dalla clinica La Madonnina fino in Cina, in sei anni ha fatto il giro del mondo e
dell’Buropa la nuova tecnica innovativa rivolta a tutti 1 pazienti che soffrono di iperplasia prostatica
benigna. Si effettua in tempi record, da un minimeo di 15 ad un massimo di 60 minuti ed & senza effetti
collaterali. Eccellente anche nelle forme tumorali”.

A parlare del successo di questo metodo ¢ stato nelle scorse settimane Renato Esposito, endocrinologo
esperto di ecografia interventistica, tra le professionalita de iGreco Ospedali Riuniti, nell’ambito della
trasmissione Salute e Prevenzione dell’emittente televisiva Ten.

"PLA prostatico, questa nuova tecnica — ha detto Esposito — & stata inaugurata sei anni fa a livello
mondiale. Adesso & molto diffusa in Europa, nel Sud-est Asiatico. Ci ha consentito di sperimentare prima

e poi attuare con soddisfazione questo tipo di procedura laser, questa tecnica totalmente nuova. Con
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questa soluzione riusciamo a riattivare tutto cio che € fisiologico nell’uome, senza nessun danno. Questo
tipo di intervento laser ¢ 1’unico intervento che non da effetti collaterali”.

"Come funziona? Il laser va a consumare la parte cedente della ghiandola, crea una vaporizzazione del
tessuto. Il vantaggio & che non si verifica quasi mai la ripresa di crescita della ghiandola prostatica, non
¢’é rischio di sangninamento, né controindicazioni, né traumi. In giornata stessa, o il giorno dopo si
dimette il paziente. L’anestesia ¢ locale".

"Ha un futuro nelle forme tumorali? Lo abbiamo portato in Olanda ad Amsterdam, da 2 anni hanno
iniziato a trattare con questa tecnica dei carcinomi circoscritti, e con soddisfazione dico che sono dei

risultati eccezionali".
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Ortopedia, tecnica innovativa con staminali agli Ospedali Riuniti iGreco

Oltre 200 interventi in 22 mesi con la nuova tecnica di ricostruzione della cartilagine
attraverso le staminali. Da settembre avvio collaborazione con Unical

Ortopedia, 200 interventi, negli ultimi 22 mesi, con la nuova tecnica di ricostruzione della cartilagine
attraverso le cellule staminali, mesenchimali. A settembre, grazie alla collaborazione con [’Universita
della Calabria, sara approntato uno studio ancora pitt mirato. L’ obiettivo: offrire sanitd di qualita a 360
gradi.

Si ¢ parlato di questi e di tanti altri risultati con il dottore Enrico Costabile ed il resposanbile del reparto
di ortopedia Massimo Misiti, tra le professionalita de iGreco Ospedali Riuniti, ieri (mercoledi 29), nel
corso deli’ultima puntata della rubrica Salute e Prevenzione dell’emittente televisiva Ten, che tornera in
onda dopo la pausa estiva.Sul canale YOUTUBE di Tele Europa Network sara disponibile domani,
venerdi 31, anche Pintervista al responsabile dell’ambulatorio di senologia Francesco Mollo, gia
trasmessa oggi (giovedi 30), alle ore 15 ed in replica alle ore 22 su canale 10 del digitale terrestre.
Nelle cliniche degli Ospedali Riuniti iGreco — ha sottolineato Misiti — ci occupiamo di patologie di tipo
ricostruttivo legata alla degenerazione articolare (artrosi). Abbiamo risultati soddisfacenti, numeri
importanti. Ma grande impatto sta avendo anche la riprotesizzazione. Nel 2019 abbiamo registrato una
forte presenza di pazienti venuti da fuori regione per essere operati nella nostra struttura.
In clinica — ha aggiunto Costabile — si riescono a trattare dei cast e prevenire dei trattamenti ultimi, come
le protesi ad esempio. I tempi d’attesa attuali sono circa di una decina di giorni, quasi nulli; dovuti al
fatto che ogni paziente deve effettuare il tampone. E quindi sta diventando molto frequente ’arrivo di

pazienti da Reggio Calabria e Catanzaro, per sottoporsi al trattamento delle staminali.

COMUNICAZIONE STRATEGICA ED ISTITUZIONALE

MONTESANTO Sas di Avv. Lenin MONTESANTO & Co. 345 9401195
CORIGLIANO-ROSSANO (Cs) - 87064 Via S.Nilo 121/Area Centro Storico Rossano - CP N.31
0983.522413 - lenin.montesanto@gmail.com — montesanto@arubapec.it

P.IVA 02967510781 - CODICE UNIVOCO W/7YVIKS




ILFATTODICALABRIA.IT
CORRIEREDELLACALABRIA.IT
QUICOSENZA.IT

28 LUGLIO 2020

Oculistica, al Sacro cuore 3mila interventi
all’anno

Ospedali iGreco punto di riferimento per la cataratta. Lo specialista Santacroce:
Sfermiamo l'emigrazione sanitaria

Ad illustrare i numeri, i risultati e la qualita delle prestazioni che continuano a fare de
iGreco Ospedali Riuniti un punto di riferimento anche per la cura degli occhi e arginare
I’emigrazione sanitaria e semmai attrarre pazienti da altri territori ¢ stato Nicola
Santacroce, pioniere della chirurgia laser mininvasiva, intervistato nell’ambito deila
rubrica Salute e Prevenzione ogni mercoledi in onda su Ten (canale 10 del digitale

terrestre).

Domani, mercoledi 29, si parlera di ortopedia con il dottore Enrico Costabile, tra le
professionalita de iGreco Ospedali Riuniti. Interverra in collegamento Skype anche il
resposanbile del reparto Massimo Misiti. Sara possibile rivedere la puntata da giovedi 30
sul canale Youtube di Ten.

L’oculista Santacroce ha spiegato le tecniche che si usano per intervenire sulla cataratta,
quando, ciog, si & in presenza dell’opacizzazione del cristallino.
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Ha illustrato, inolire, il vantaggio di impiantare i cristallini artificiali, cosiddetti premium,
nella chirurgia della cataratta in quanto permettono ["annullamento dei difetti di vista
preesistenti. Si & soffermato anche sull’importanza sociale delle punture intravitreali per
la cura delle maculopatie senili e diabetiche che se non fatte porterebbero alla cecita. Sono
450 gli interventi intravitreali che iGreco Ospedali Riuniti esegue all’anno.

Santacroce & intervenuto, inoltre, sulle novita della chirurgia oculistica: la tecnica del
Cross Linking per la cura del cheratocono, laser che attiva una molecola che permette
’irrigidimento della struttura corneale. Questa tecnica & stata usata per la prima volta
all’universita di Siena nel Giugno/Luglio 2005; al Sacro Cuore ¢ stata adottata nel
settembre dello stesso anno. Il reparto di oculistica del Sacro Cuore dispone di un laser di
ultima generazione, nato nel gennaio 2020. Tra le altre tecniche illustrate il femtolaser,
metodica che permette di fare alcuni step dell’intervento della cataratta in tempi minori e

piu sicuri.
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L'esperta: «Allarme "parental bournout”? Non esistono genitori perfetti»

S| CHIAMA “parental burnout” ed & il lato meno tenero e bello dell’essere genitori.
Una sorta di esaurimento intenso, legato allo stress della quotidianita che puo
portare alcune mamme e alcuni papa a sentire una forma di distacco nei confronti
dei figli e a sviluppare inceriezze sulle loro qualita genitoriali.

E un problema diffuso ma forse poco affrontato e manifestato. Ne abbiamo parlato
con Cecilia Gioia, psicoterapeuta presso il Sacro Cuore iGreco Ospedali Riuniti e
presidente dellassociazione di volontariato Mammachemamme,

Cos’é il parental burnout?

«Prendersi cura dei propri figli € un compito che richiede molto impegno sia pratico
che emotive e pud diventare, sopratiutto in questo periodo pandemico, molto
stressante. L'attuale contesto culturale agisce sulla genitorialitd aumentando la
pressione sui genitori, che sentono di dover essere sempre molto performanti.
Questo continuo tentativo di essere non solo dei genitori buoni, ma addirittura
perfetti porta questi ultimi ad esaurire tutte le energie.

Questa sensazione di sfinimento ¢ il parental bunrnout e genera nei genitori
sofferenza, sensi di colpa e vergogna. | genitori in burnout provano una sensazione
di sfinimento, fisico e psicologico, legato proprio al ruolo di genitore.

E una condizione di stress che si manifesta con incapacita di connettersi
emotivamente a se stessi e al proprio bambino o bambina, un atteggiamento
distaccato e disinteressato verso i bisogni del proprio figlio o figlia e mancanza di
fiducia nella propria capacita genitoriale che conferisce un senso di inefficacia e
frustrazione».
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Quali sono i segnali che ci fanno riconoscere questo stato di stress dei
genitori?

«Stanchezza sin dalla mattina, sentirsi svuotati e passivi, percepire le incombenze
pratiche ed emotive dell'essere genitori come insuperabili sono tra i primi segnali
che indicano lo stress. La risposta a questo tipo di sensazioni € il distanziamento
emotivo dal proprio figlio o figlia e la relativa riduzione delle interazioni limitate solo
agli aspetti funzionali a scapito degli aspetti emotivi».

Che impatto puo avere il parental burnout nella relazione genitore-figlio e nella
coppia?

«ll distacco emotivo e il disimpegno porta a una riduzione delia responsivita
genitoriale che puod sfociare nella tendenza a diventare genitori rigidi, assenti e nei
casi pill gravi, palesemente maltrattanti. | figli di genitori con burnout possono
sviluppare un attaccamento insicuro, con conseguenze psicologiche significative per
il loro sviluppo. Inoltre, il parental burnout mina, la stabilita della coppia genitoriale,
in quanto lo stress di un genitore va inevitabilmente a impattare anche sull'altro,
alimentando la conflittualita di coppia e aumentando il rischio di separazioni e
divorzi».

Quali consigli possiamo dare ai genitori?

«Crescere un bambino o una bambina & un compito molto impegnativo che richiede
tanta energia emotiva e fisica e una adeguata rete sociale. | genitori devono sapere
che la cura di sé fa bene al bambino e alla bambina e che quando si sentono
gravemente sfiniti, possono rivolgersi agli psicoterapeuti esperti di genitorialita. E
necessario inoltre informare i professionisti della salute e dei servizi per l'infanzia
del parental burnout in modo che possano diaghosticare accuratamente e fornire ai
genitori I'assistenza pil appropriata. Ricordiamoci che non possiamo dare ai nostri
figli quello che non abbiamo, ecco perché & necessario per noi genitori fare il
possibile per ritagliarci momenti di tranquillita per ritrovare le energie necessarie ad
affrontare la vita di tutti i giorni, ridurre le aspettative verso noi stessi aspirando a
diventare dei genitori “sufficientemente buoni” e riconoscendo con consapevolezza
l'importanza dell’ascolto dei nostri bisogni».
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Percorso genitorialita, al via seconda edizione
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Puo I'empatia coesistere nella stessa frase con le parole corso on line? Si! Parola delle mamma e dei
papa in attesa, che hanno partecipato Al primo degli appuntamenti di Genitori si diventa, il
percorse multidisciplinare di accompagnamento alla nascita e alla genitorialita che si rinnovera
con una nuova edizione da mercoledi 19 agosto.

Araccogliere i feedback positivi dei partecipanti al percorso promosso dall’equipe di professionisti
dell’Ospedale Sacro Cuore e ad esprimere soddisfazione per il successo registrato sono Maria
Cecilia Gioia, psicologa esperta in perinatalita e psicoterapeuta e l'ostetrica Carla Zupo, tra le
professionalita in forze al reparto di ostetricia e ginecologia della struttura del gruppo iGreco
Ospedali Riuniti.

Imparare a gestire ansie e paure, acquisire tranquillita, sicurezza, serenitd, godere, anche se a
distanza, di una relazione di qualiti incentrata su dialogo, confronto e ascolto. E quanto hanno pii
apprezzato di Genitori si diventa, Paola e Gennaro, Federica e Alfonso, Miriam e Giuseppe,
Valentina e Marco, Elisa e Biagio, Elena e Francesco, Cristina e Giammario, Eleonora e Daniele,
Maria Franca e Gennaro, Gidabelle e Luigi, alcune delle coppie che hanno partecipato alla prima
edizione del percorso.

Ci si iscrive via mail percorsodiaccompagnamento@igrecospedali.it, alla quale si possono chiedere
tutte le informazioni necessarie. Il percorso iniziera mercoledi 19 agosto; le prenotazioni dovranno
essere effettuate entro lunedi 17. Una volta inviata la mail di prenotazione le partecipanti
riceveranno il modello di autorizzazione al consenso dei dati personali, da compilare e restituire
firmato con le indicazioni sul pagamento.

Quando le mamme si ascoltano (psicologa psicoterapeuta); perineo e respiro (ostetrica);
movimento e rilassamento (ostetrica), diventare papa: questione di pancia? (psicologa-
psicoterapeuta; genitori in contatto (ostetrica e Infermiera Pediatrica); il triangolo si.. 'avevamo
considerato?! (psicologa psicoterapeuta), travaglio: come affrontarlo (ostetrica). Sono, questi, i
temi che saranno affrontati con 'equipe formata da psicologi, infermiere ed ostetriche, anche in
questa seconda edizione nel corso dei 7 appuntamenti che avranno una durata di circa due ore e
che si terranno sulla piattaforma online Zoom.
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La sanita “umana” e delle prestazioni eccellenti:
facce della stessa medaglia

¥

Testimonianze di qualitd, il gruppo iGreco ringrazia per le tante lettere ricevute

{La qualita del servizio offerto nei reparti de iGreco Ospedali Riuniti — si legge in una nota del
gruppo — cammina di pari passo con la familiaritd ed il legame empatico che si instaura con i

pazienti. Sono facce della stessa medaglia. Alla valorizzazione dei rapporti umani nelle nostre

strutture diamo la stessa importanza e rilevanza che diamo alle prestazioni sanitarie) .

{E scritto tra le righe delle numerose lettere e dei tanti messaggi che il gruppo riceve ogni
giorno — continua la nota — e nel quale viene testimoniato questo rapporto di stima reciproca. I
pazienti condividono con noi le loro emozioni e la loro soddisfazione, che non pud non essere

anche la nostra.

Come nel caso della signora Mariella L. di Cariati che ha voluto affidare ad una lettera aperta la
riconoscenza per I’intervento di cataratta effettuato in tempi celeri sulla madre e perfettamente

riuscito.
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Ci sono cliniche in Calabria in grado di combattere I’emigrazione sanitaria. Potrebbe essere,

questo, if titolo della sua lettera.

Ci si puo curare anche in Calabria — ci scrive — non € sempre necessario armarsi di bagagli e
sacrifici e partire verso il Nord. La chiamano emigrazione sanitaria e secondo me ¢ solo e
soltanto un grande business che coinvolge anche i nostri medici, che sono in qualche modo
complici del giro come lo ¢ del resto parte della politica. Mia madre — racconta la signora
Mariella — doveva operarsi di cataratta ad un occhio. Al consiglio del medico di andare a Bologna
abbiamo preferito quello di un’amica che ci ha indirizzato alla clinica Sacro Cuore. Nell’arco di
una settimana la visita medica e nell’arco di due Pintervento, perfettamente riuscito. Incredibile
ma vero, in due settimane tutto risolto e in un clima di efficienza e professionalita di livello alto,
ovviamente compresa la gentilezza di tutto il personale. Secondo mia madre di fatto non ¢&
sembrato neanche un intervento ma poco pil che una passeggiata. Abbiamo agito di testa nostra
— conclude — perché eravamo e siamo convinti che anche in Calabria si pud fare sanita di ottimo
livello. E abbiamo avuto ragione. Non si deve sempre partire per risolvere problemi di salute.
Strutture come il Sacro Cuore di Cosenza o altre realtd che sicuramente esistono in Calabria

meritano solo di essere incoraggiate e di ricevere la nostra fiducia) .
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Papa in sala parto, ora possono tornare ad assistere
in sicurezza

Giancarlo Greco del gruppo iGreco soddisfatto per il provvedimento dell’AO di Cosenza

“1 ’associazione che ci viene naturale fare se pensiamo all’evento nascita non pud che
essere quella della triade indissolubile di mamma, papa e il frutto del loro amore, il
neonato. Sono loro i protagonisti assoluti di un percorso che dal concepimento alla
gestazione, dal travaglio al parto costruiscono giorno dopo giorno !’evento straordinario
della nascita e poi della crescita del bambino. Nelle nostre strutture, la filosofia condivisa
& che tutti e tre assieme completano in modo perfetto I’esperienza della gravidanza, in
tutti i suoi aspetti. Ecco perché oggi siamo emozionati nel poter finalmente rassicurare i
futuri genitori che da lunedi 15 giugno, all’Ospedale Sacro Cuore i papa potranno
ritornare in sala parto”.
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E quanto dichiara Giancarlo Greco, responsabile del Gruppo iGreco Ospedali Riuniti
compiacendosi per il provvedimento del Dipartimento Materno Infantile dell’ Azienda
Ospedaliera di Cosenza che consente di dare una risposta certa alle tante ¢ diverse
richieste di cui & stata destinataria I’equipe di professionisti del reparto di ostetricia e
ginecologia del Sacro Cuore.

“L’evento della nascita — continua — resta espressione di una relazione; ¢ condivisione e
coinvolgimento emotivo. Tutti noi — aggiunge — abbiamo sofferto quando ce ne siamo
dovuti privare obbligati a dire ai papa di pazientare fuori dalla sala parto. Ecco perché —
conclude Greco — pur con I’obbligo di continuare a rispettare le prescrizioni di sicurezza
e prevenzione imposte dall’emergenza pandemica, dalla misurazione della temperatura
passando dall’uso dei dispositivi quali mascherine, calzari, visiera e guanti, il ritorno dei
papa in sala patto & davvero un’altra bella notizia per tutti”.
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All'Ospedale Sacro Cuore di Cosenza dal 22 giugno
ritorna "Genitori si diventa"

1Greco -

OSPEDAL! RIUNITI

Micnso deli Saluiv

iz s HiFO E PRENUTAZIDH)
i ig ) it

Locandina "Genitori si diventa”

Lezioni on line per accompagnare i genitori alla nascita e alla genitorialita

"Un percorso multidisciplinare di accompagnamento alla nascita e alla genitorialita.
Torna da lunedi 22 giugno Genitori si diventa, il format promosso dall’equipe di
professionisti dell’Ospedale Sacro Cuore di Cosenza rivolto alle mamme e ai papa in
attesa. Le iscrizioni scadono giovedi 18 giugno".

E quanto fa sapere Maria Cecilia Gioia, psicologa esperta in perinatalith e
psicoterapeuta, tra le professionalita in forze al reparto di ostetricia e ginecologia
della struttura del gruppo iGreco Ospedali Riuniti che mettera a disposizione dei
partecipanti, con infermiere ed ostetriche, competenze e suggerimenti per affrontare al
meglio il pre e post evento. Seguendo le disposizioni per la prevenzione anti-Covid questa
nuova edizione del percorso si terra on line.
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Quando le mamme si ascoltano (psicologa psicoterapeuta); perineo e respiro {ostetrica);
movimento e rilassamento (ostetrica), diventare papa: questione di pancia? (psicologa-
psicoterapeuta; genitori in contatto (ostetrica e Infermiera Pediatrica); il triangolo si..
’avevamo considerato?! (psicologa psicoterapeuta), travaglio: come affrontarlo
(ostetrica).

Sono, questi, i temi dei sette incontri che avranno una durata di circa due ore e che si
terranno  sulla  piattaforma online Zoom. Ci st iscrive via mail
percorsodiaccompagnamento(@igrecospedali.it, alla quale si possono chiedere tutte le
informazioni necessarie. Il percorso iniziera lunedi 22 giugno; le prenotazioni dovranno
essere effettuate entro giovedi 18. Una volta inviata la mail di prenotazione le partecipanti
riceveranno il modello di autorizzazione al consenso dei dati personali, da compilare e
restituire firmato con le indicazioni sul pagamento.
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Lamission dei Greco Ogpedali Riuniti: cualita al primo posto, stop ai viaggi della speranza |

Labuonasanita
sempre vicinaallutenza

Lamission d ei Greco Ospedali
Riuniti, con Sacro Cuore, La
Madonnina e Madonna della
Catena, restaqueliadi offrire ogni
giorno, ad ogrii calabrese, la garanzia
diunarispostacencretaalla
domanda disalute e di sanita
efficiente, puntuate ed allaportata di
tutti. Dallariabilitazione delle gravi
cerebrolesionialiachirurgia
generale, dallaotorinolaringoiatria
all'ortopedia, dali'oculistica
all'ostetricia e ginecologia, una
grande squadra di professionisti
continuaad operare con dedizione
peroffrire a tuttiservizi costantie di
qualita. «Convenzionate conil
sistema sanitario nazionale, gratuita
peripazienticome negli ospedali
pubblici, Ja realtd ospedalieracon
sedeaCosenza, rappresentaun
puntio di riferimento perl'offerta
sanitariaed il diritto allasajute nella
nostra regione». E quantedichiara
Giancario Greco, responsabile del
-Gruppe edanche presidente della
sezione sanita di Confindustria

Cosenza, cogliendo I'occasione per
ribadireisentirnenti di gratitudine
aitanti imprenditori dellasanita che
hanno compreso datermpochee
soltanto facendo qualita che si
possono dare risposte importanti
allutenza. «F graziealorose
finalmente si pud parlare, sempre di
pit, disanita e di medici diqualitain
Calabria, regione nellaqualecisi
pud operare e, sempre meno, di
viaggi deliasperanza. [lviavvio delle
attivita nelle strutture sanitarie

. piivate convenzionate, partito netle

scorsesettimane, & proseguito nel
rispetto di tutte le prescrizionia
tutela dellasicurezza degli operatori
sanitarie dej pazienti, con accessi
singolie per orari determinatt, per
evitare ogniformadi
assembramento nelle sale d'attesas,
AlSacro Cuore, sono ripartite poi
tuite le prestazioni e le specialistiche
ambulatoriali sia peril settore
accreditato, sia per quello privato:

. dallevisite e dagli interventi
_ ginecologicia quelli eculistici, da
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FINALMENTE SI PARLA DI BUONA SANITA IN CALABRIA
G.GRECO:GRAZIE A QUANTI FANNO E OFFRONO QUALITA
OBIETTIVO COMUNE: RIDURRE I VIAGGI DELLA SPERANZA

e

IL SENSO DELLA SALUTE
= <
IGreco
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Cosenza - Sabato 30 Maggio 2020 — Sono ripartiti ormai a pieno regime 1’Ospedale Sacro
Cuore, La Madonnina ¢ Madonna della Catena de iGreco Ospedali Riuniti. Confermata ed
anzi rafforzata la mission del Gruppo: offrire ogni giorno, ad ogni calabrese, la garanzia di
una risposta concreta alla domanda di salute e di sanita efficiente, puntuale ed alla portata di
tutti. Dalla riabilitazione delle gravi cerebrolesioni alla chirurgia generale, dalla
otorinolaringoiatria all’ortopedia, dall’oculistica all’ostetricia e ginecologia, una grande
squadra di professionisti continua ad operare con dedizione per offrire a tuiti servizi costanti
e di qualitd. Convenzionate con il sistema sanitario nazionale, gratuita per i pazienti come
negli ospedali pubblici, la realta ospedaliera con sede a Cosenza, rappresenta un punto di
riferimento per ’offerta sanitaria ed il diritto alla salute nella nostra regione.

E quanto fa sapere Giancarlo Greco, responsabile del Gruppo ed anche presidente della
sezione sanita di Confindustria Cosenza, cogliendo 'occasione per ribadire i sentimenti di
gratitudine ai tanti imprenditori della sanita che hanno compreso da tempo che e soltanto
facendo qualita che si possono dare risposte importanti all'utenza. E grazie a loro —
scandisce — se finalmente si pud parlare, sempre di pil, di sanita e di medici di qualita in
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Calabria, regione nella quale ci si pud operare e, sempre meno, cosi come tutli ci
auguriamo, di viaggi della speranza.

Il riavvio delle attivita nelle strutture sanitarie private convenzionate, partifo nelle scorse
settimane, & proseguito nel rispetto di futte le prescrizioni a tutela della sicurezza degli
operatori sanitari e dei pazienti, con accessi singoli e per orari determinati, per evitare ogni
forma di assembramento nelle sale d’attesa.

Al Sacro Cuore, sono ripartite poi tutte le prestazioni e le specialistiche ambulatoriali sia
per il settore accreditato, sia per quello privato: dalle visite e dagli interventi ginecologici a
quelli oculistici, da quelli ortopedici a quelli di chirurgia generale e cardiologici, compresi
tutti i tipi di ecografia, tutti i tipi di ecodoppler.

Da pitt di 50 anni specializzato nell'attivitda ambulatoriale diagnostica terapeutica e
nell'attivita chirurgica in regime di Day Hospital e di degenza con le pitt moderne tecnologie,
I'Ospedale Sacro Cuore garantisce interventi di cataratta e retina senza lista d'attesa.
Sempre nella struttura di Corso ltalia, in mezzo secolo, sono nati pit di 50 mila bambini,
pil di mille bambini I'anno, con parto in acqua e indolore, un pronto soccorso ostetrico —
ginecologico e per i pill esigenti stanze private con tutti i confort.

AlPinterno de La Madonnina, la divisione di Ortopedia, traumatologia vanta una lunga
tradizione con piu di 80 mila interventi. Grazie all'esperienza maturata dal personale
medico e paramedico & diventata un punto di riferimento sul territorio. Dispone di 4
moderne camere operatorie dotate di tutte le pil moderne attrezzature mediche. La
divisione di ortopedia e traumatologia riguarda prevalentemente la chirurgia artroscopica e
protesica dell'anca, del femore, della spalla e del ginocchio con interventi di meniscectomia
e ricostruzione del legamento crociato anteriore.- (Fonte iGreco Ospedali Riuniti —
Comunicazione Strategica/lstituzionale Lenin Montesanto — Comunicazione & Lobbying)
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L'immagine di un bimbo al seno vince il contest
fotografico promosso dal gruppo Facebook "Il Senso
della Calabria"

L'immagine di un bimbo al seno che ha vinto il contest speciale festa mamma

Quello di un bimbo di pochi mesi che attaccato al seno guarda ed impara a comunicare con la sua mamma
& il sorriso pitt bello del mondo. Forse & il momento esatto, da che siamo venuti alla vita, in cui
assaporiamo per la prima volta la felicitd. Uno di questi sorrisi ha catturato un sacco di apprezzamenti.
E quello del piccolo della giovane mamma Elisa Morcavallo che con ben 2205 like in pochi giorni si ¢
aggiudicata il podio di Oikos — Ripartiamo con la forza delle mamme, il contest fotografico promosso
dal gruppo Facebook il Senso della Calabria, conclusosi ieri (domenica 10).

Una delle mamme che hanno partecipato al contest
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La festa che cade ogni seconda domenica di maggio & stata celebrata dal Gruppo iGreco in un modo
speciale, cosi come lo sono le mamme ritratte con i propri figli in eventi importanti o semplici scene di
vita quotidiana che hanno condiviso centinaia di foto; ¢ quelle che, ospiti dell’Ospedale Sacro Cuore di
Cosenza, sono state destinatarie di un particolare segnalibro.

Una delle mamme che hanno partecipato al contest

Ed Oikos ha centrato I’obiettivo: raccogliere, condividere e rilanciare, attraverso la bellezza ¢ autenticita
di istantanee, contenuti € messaggi per stimolare a ripartire in questa nuova ¢ delicata fase dopo la prima
grave emergenza Covid-19 che nei mesi scorsi ha costretto 1’Italia in quarantena. Alla vincitrice sara
destinato uno speciale cadeau da parte de iGreco Ospedali Riuniti.

Testimoniare I’attenzione da sempre destinata alla sfera della maternita, alla salute mentale € psicologica
delle donne prima e dopo il parto. E stato, questo, il messaggio sotteso all’iniziativa de iGreco Ospedali
Riuniti rivolto alle decine di donne alle quali & stato donato uno speciale segnalibro con due poesie tratte
dai Canti dell’attesa di Sabrina Giarratana.

Una delle mamme che hanno partecipato al contest

Primo respiro, lieve e profondo | Sei benvenuto in questo mondo | A respirare questa tua vita | alito fresco
sulle tue dita | senti il respiro di alberi e fiori | respira dentro, respira fuori | Respira il seme, respira il
frutto | E il tuo respiro si unisce a tutti — recita cosi il Canto del primo respiro, su un lato dello speciale
segnalibro.

E poi, sull’altro lato, Il Canto della pazienza: Ci vuole tempo, tempo per fare | I’opera & grande, devo
aspettare | Ci vuole un lungo lavoro attento | Perché arrivi a compimento | Ad aspeitarti io sto imparando
| E sarai tu che decidi quando devo lasciare la porta aperta | La mia pazienza ¢ una scoperta.

Accolta con entusiasmo dalle gestanti, ’iniziativa é stata coordinata da Maria Cecilia Gioia, psicologa
esperta in perinatalita e psicoterapeuta, tra le professionalita del Sacro Cuore.
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Festa della mamma a Cosenza. Successo del contest fotografico
"Senso della Calabria'. Fino a mezzanotte di domenica 10 oikos

FIPARHAMD BOK LA FOAZA DELLE

a Calabila

= CONTEST
Fotografico

lza 0 maggic -

Dall’istantanea che racconta I’emozione del parto a quella del giorno della festa per il traguarde
della laurea, dal giro di altalena al momento pit intimo dell’allattamento al seno, passando dal
giorno del si del proprio figlio, ritratti a braccetto sull’uscio di casa prima di raggiungere la chiesa.
E poi baci e sorrisi, tanti. Il contest fotografico OIKOS - ripartiamo con la forza delle mamme sta
riscuotendo un enorme successo. Sone piu di 50 le foto postate ad oggi (venerdi 7) sul gruppo
Facebook 11 Senso della Calabria,

Ci sono altri tre giorni per partecipare. Il concorso scade alla mezzanotte di domenica 10 maggio, giorno
della Festa della Mamma. Un’immagine che vi ritrae con vostra madre o, viceversa, con vostro/a figlio/a,
ma anche, nell’accezione pill ampia del concetto, che parli della forza di madre natura, della terra ¢ dei
nostri territori che con noi devono ripartire. La foto postata sul Gruppo Il Senso della Calabria che
ricevera pin like sard premiato con un cadeau speciale in collaborazione con iGreco Ospedali Riuniti,
recapitato direttamente a casa.

L’obiettivo & quello di raccogliere, condividere e rilanciare, attraverso la bellezza e autenticita di
istantanee, contenuti e messaggi per stimolare a ripartire con la forza delle mamme. Per ripensare la sfera
della stessa quotidianita, il rispetto per ’ambiente, la forza dell’identita; per riportare al centro la persona
ed il valore dell’umanita e dei sentimenti; per ripartire, superando progressivamente I’emergenza Covid-
19, cambiando abitudini e concezioni € iniziando a misurare diversamente da come abbiamo fatto fine
ad oggi tutto ¢id che il Pil non misura.
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i B §§‘§Em&§‘§§§@ Glomata internazionale della salute mentale mater na

Orgamzzau incontri wrtuah

1ﬂ SO

i ROBERTA JERAGE

TN ccecasione della Giornata.
internagionale della salute
mentale materna, Tassocia-
zione cosenting Mamma-
CheMamme presentsa due
giornate per promuovere la
prevenzione primaria e le
buone informazioni.

L’associazione attiva dal

2012, propone per ii' @ mag-
gio e il 8 maggio due incon-
tri sulla piattaforma Zoom,
due occasioni allinsegna
della condivisione delle buo-
ne pratiche e del sostegno,
per- promuovere la’ salute
_mentale durante I'attesa e
nel postpartum. Il primodei
due appuntamenti “Mater-
nitd in ascolto: dialoghi dal-
la gra.vidanzaalprimo anno
di vita” si terrd.il 6 maggio.
(i incontri, totalmente
- gratuiti si terranno con un
gruppo di professioniste in :
psicoterapiaepsicologia. Le !
dottoresse Erika Gallo, Ca-
terinaGoloca, Cecilia Gioiae
Alessia, Aloi presteranno il
loro tempo per questi dialo-
ghi e per 1e numerose attivi-
12 di cul si occupa lassocia-
zione che intende accompa-
gnarele donne in cuesto pe-
riodo ancora pit faticoso
dellemergenza. Coronavi-
Tus, :

La dottoressa Cecilia
Gioia spiegachedal14 mar-
zo & attiva la prima ricerca :
in Italia sulle donne in gra- :
vidanza durante il Covid-
19: << Oltre 1200 donne da. |
tutta Tialia, soprattutto dai ;
territori di Lombardia, Ve-
netoe Lazio, hannio nsposto

JL QUOTIDIANO DEL SUD
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stegno

alle mamme

Mamma & bamblno

all'iniziativa, condividendo
le emozioni, 1 pensieri ei
‘comportamenti che accom-
.pagnano la pravidanza in
;questo momenta storico del.
‘tutto particolare. Dallo stu-

dio, che ha l'obiettivo di va- |
‘Tutare lo stato di salute psi- |

cologica delle donne, sono

emersi problemi relativi al

tono dellumore pill impor-

tanti rispetto al periodo di

vulnerabilithy, emotiva rap-

presentato gid normalmen-
te dalla pravidanza.>>

<< Un periodo ancora pilt

i faticoso per le mamme, -

i splega CGioia — se pengiama

che i padri sono stati neges-

i sariamente tenuti fuori dal-

| 1e sale parto e che questoha

| gener ato una deprivazione

da contatto diunacertarile-

vanza. Il nostra livello di al-

1
i
;
;
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lerta rispetto a questa con-
dizione si & attivato e ahbia-
mo cercato con la nostra at-

tivita di volontariaio di com-

pensare queste assenze per
rendere pil: sostenibile la
dura prova a cui sono sotto-
poste le partorienti. Perché

se & vero che per prendersi

cura di una donna ci vuole
uninterovillaggio, questoé
ancora. pill vero in cquesti
giorni>»> :

<< Noi non ci fermiamo -
corifinua Gioia - e presentia-
ma il progetto “Accompa-
gnamenti” promosse . da
Partecipadsione onlus e
MammaCheMamme & 50-
stegno delle neomarnme del
terriforio>>

muovere la cultura del ri-
spetio ‘ed essere pit vicine
alle madri in lutio, il 9 mag-

gio, MammaCheMamuue, il°
gruppo di Automutuosaiuto,
Parolein ConTattoeCiaoLa-

roeaccogliente in cuicreare

“una cornice per accogliere i
ricordi. Perché perdere un .

bambinoin gravidanzaodo-
poilpartonon significanon
essere madri. Lo s, macon
una gtella nel cuore>>

- L’associdzione continue-
rh ad erogare i suoi servizi
per favorire la.socializzazio-
ne anche se suun pianc vir-
tuals. Gl incontri in pro-
grammagione . si {engono

- sulla piattaforma Zoom, 8o-

3

po, propongono il laborato-
rio online “Le parole che vo--

"glio dirti” per mantenere vi-

va la. memoria del proprio:
bambino attraverso il fare

condiviso.

<<Si tratta di uno spazio
dedicato ai bambini e alle
pambine meteora, in tn Iuo-
go viriuale dove le parole la-
sciano spazio alle emozioni
e airituali. Uno spazio sicu-

no nove ¢ g svelgono a par-
tire dal 14 marzo, ma saran-
no replicati regolarmente,
ira. questi: “E nata una
mamma: stare bene per far
star bene” un incontro sul"

: puerperio condotio da due
Inolire, sempre per pro-.

ostetriche; “Le emozioni
dell'attesa™ incontro in gra-
vidanza condoito da una

. psicologa esperta in perina-
talitd e psicoterapenuta; “Da.-

coppia a famiglia: la transi-
zione alla genitorialitd”, in-
contro in gravidanza per le
mamme e ipaph condottoda.
una peicologa esperts in pe-
rinatalith e psicoterapeuta;
“Mammma. dove mi porti? Sul

- cucrel”, incontro sul ba-

‘bywearing e molti altri di_
cul sono disponibili le infor-

mazioni sul sito internet!
dellassociazione Mamma-:
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FASE 2. POSITIVO APPROCCIO PRESIDENTE SANTELLI

G. GRECQ: SI SBLOCCANO LUNGHE FILA D’ATTESA

RIPARTITE IN SICUREZZA STRUTTURE PRIVATE ACCREDITATE

Cosenza, lunedi 4 maggio — Una delle riflessioni che questi primi mesi di emergenza Covid-19 ci impongono
¢ certamente quella, profonda, sulla sanit nazionale in generale. Con una consapevolezza: sulla Politica
incombe adesso ’esigenza di rafforzare l’intero sistema col solo obiettivo, a differenza di quanto avvenuto
negli ultimi decenni, di garantire per davvero il diritto alla salute di e per tutti.

E quanto dichiara Giancarlo Greco, responsabile de iGreco Ospedali Riuniti esprimendo soddisfazione per
il fatto che, con la fase 2 partita oggi (lunedi 4 maggio), iniziano finalmente a sbloccarsi le lunghe fila
d’attesa per gli oltre 2 milioni di italiani che aspettavamo ed aspettano di essere operati.

Analogamente, anche al Sacro Cuore di Cosenza, sono ripartite tutte le prestazioni e le specialistiche
ambulatoriali sia per il settore accreditato {gratuito per i pazienti come negli ospedali pubblici) sia per
quello privato; dalle visite e dagli interventi ginecologici a quelli oculistici, da quelli ortopedici a quelli di
chirurgia generale e cardiologici, compresi tutti i tipi di ecografia, tutti i tipi di ecodopler, etc.

Precisando che alcune prestazioni, in particolare le specialistiche oculistiche e cardiologiche, sono ripartite
gia lo scorso 27 aprile, cosi come previsto dalle ordinanze regionali, Greco chiarisce che it riavvio delle
attivita e dei servizi nelle strutture sanitarie private sta avvenendo nel rispetto scrupoloso di tuite le
prescrizioni di distanziamento sociale e con Futilizzo di tutti i dispositivi di protezione individuale (DPI)
previsti Governo e Regione a tutela della sicurezza degli operatori sanitari e dei pazienti. A tal fine
abbiamo previsto — continua — accessi singoli e per orari determinati proprio per evitare ad esempio ogni
forma di assembramento nelle sale d’attesa.

Dicendosi, infine, preoccupato soprattutto per gli arrivi attesi da altre regioni e nell'esprimere soddisfazione
per I'approccio di fiducia e di sostegno all'esigenza di ripartenza in sicurezza del settore produttivo e
commerciale preferito dalla Governatrice Santelli, il responsabile de iGreco Ospedali Riuniti coglie
I'occasione sia per rinnovare i sentimenti di gratitudine a tutti gli operatori sanitari e non che fino ad oggi
sono stati in prima fila in tutte le strutture sanitarie nazionali per gestire in corsia la pandemia; sia in
particolare le strutture private accreditate regionali che, fatti salvi i contati casi circoscritti sui quali 1a
magistratura fara luce, hanno complessivamente dimostrato — conclude Greco — di aver fatto tutto quanto
necessario e senza alcun pariicolare problema.
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FASE 2, RIPARTIRE CON LA FORZA DELLE
MAMME

CONTEST FOTOGRAFICO IL SENSO DELLA CALABRIA

SCADE DOMENICA 10. VINCE CHI OTTIENE PIU LIKE

Per ogni bambino che cadendo si & sbucciato un ginocchio; per ogni invito a riprovarci dopo un piccolo
fallimento; per ogni amorevole insegnamento ricevuto anche dalle cose pilt banali come imparare ad
allacciarsi le scarpe e rendersi autonomi, come un germoglio che rinasce dopo la siccita. La spinta a
rialzarsi, da ché ne abbiamo memoria, & donna e si chiama madre. L’esempio di come coltivare
atteggiamenti positivi, felici ed ottimisti, da applicare in tutti gli ambiti, in questa delicata fase della
nostra vita, lo abbiamo a portata di mano, in casa, nella natura. E la mamma, colei che per definizione si
occupa dei beni di famiglia e dell’economia domestica.

Trae ispirazione da questa istantanea che ereditiamo da millenni, valida ancor di pit in questo
momento di necessario ripensamento di abitudini ed approcci sociali, culturali, relazionali ed
economici, il contest fotografico, battezzato non a caso Cikos (dal greco casa e da cui deriva
anche la parola economia), promosso dal gruppo Facebook Il Senso della Calabria insieme a
iGreco Ospedali Riuniti di Cosenza in programma da oggi, sabato 2 e fino a domenica 10
maggio, Festa della Mamma.

L'obiettivo & quello di raccogliere, condividere e rilanciare messaggi per stimolare a ripartire
con la forza delle mamme. Per ripensare la sfera della stessa quotidianita, il rispetto per
'ambiente, la forza dellidentita; per riportare ai centro la persona ed il valore dell'umanita
dei sentimenti; per ripartire, superando progressivamente l'emergenza Covid-19, cambiando
abitudini e concezioni e iniziando a misurare diversamente da come abbiamo fatto fino ad oggi
tutto cid che il Pil non misura.Una foto che vi ritrae con vostra madre o, viceversa, con vostro/a
figlio/a, ma anche, nelaccezione pitl ampia del concetto, che parli della forza di madre natura,
della terra e dei nostri territori che con noi devono ripartire. La foto postata sul Gruppo Il Senso
della Calabria che ricevera piu like sara premiato con un cadeau speciale de iGreco Ospedali
Riuniti, recapitato direttamente a casa. — (Fonte iGreco Ospedali Riuniti — Comun:cazmne
Strategical/lstituzionale Lenin Montesanto — Comunicazione & Lobbying)
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1.%3 rivela uno studio sulle donne in atiésa |
d timori per il Covid-19
influenzano le puerpere»

La ricerca patrocinata
dal Momento italiano
di psicologia perinatale

CATANZARO
La gravidanza & uno dei periodi pid

intensi per ogni donna nel quale, ol-

treal mistero, si intrecciane singolari
~ camnbiamenti fisici e psicologici. Un
sentire unico vissuto da ogni gestan-
. teche,inquestoperiododiemergen-
! za Covid-19, &stato stravolte da sen-
. timenti discordanti e da una profon-
+ dasolitudinenelsaperedi dover par-
* torire senza la vicinanza del partner
- odeifamiliari, Uno tsunamiemozio-
" pale che non ha precedenti. Per tale
' motivo la psicoterapeuta Maria Ce-
i cilia Giola presidente dell’associa-
. zione di volontariatc “Mammache-
. mamme”, ha condotto u'indagine
. epidemiologica, unica in Italia, ini-
i ziata il 14 marze. Lo studio, Seg-Co-
| vid19, patrocinato dal Movimento

" jtaliano psicologia perinatale (Mip- -

pe) del quale 1a Gioia & socia fonda-
trice, havistola collaborazione della
psicoterapeuta Alessia Aloi e di An-
tonio Cerasa neurcscienziato del
Cnr. Attraverso la diffusione online
di un questionario costruito ad hoc,
la dottoressa, esperta in perinatalita
" all'Uoc di Ostetricia e Ginecologia §.
. Cuore,pressoiGrecoOspedali Riuni-
. ti,hapotuto congscere lostato d’2ni-
| mo di-1.200 donne in gravidanza.

i «Considerando chesipartivadaCo-  °

- senza- ha detto Gioia - ci saremmo
* aspettate pill mamme calabresi,
i mentre invece a farla da padiona &
. stata la Lombardia con i} 19,8%, se-
guita dalla Calabria conil 12%, il La-
zio, il Veneto e altre regiont, Le ge-

- stantihanno un'etd media di32anni
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. glia di normalita, influenzando cosi

e un‘eth media di gestazione di 26
settimane. Il 46% sonoc laureate,
mentre il 56% ha un lavere dipen-
dente.l161% sonoconiugate,il31%&
convivente, il resto single.1175% ver-
sain condizione economiche mode-
ste, mentreil 16% presentadifficolta :

“economiche. «Quello che i interes- |

sava valutare - afferrna Gioia - non |
era solo lo stato psicologico delle .
donne, ma anche capire se la preo'c- !
cupazione del contagio da coronavi-
rus poteva incidere sull'attaccamen-
to prenatale e quindi su quelle emo-
zioni, immagini e pensieri che le
mamme sviluppano durante i nove
mesi di gestazione nei confronti del
piccolos. | primi dati hanno eviden-
ziatocheivaloridiansia edepressio- |
nedellemadrisuperanoilivellidiso- |

ancheilivellidiattaccamente prena-
tale. Lo studio ha messo in luce che
l'alta pércezione di pericolo per la
diffusione delvirus, lapresenzadial-
tri fighi, le difficolta economiche, so-
no elementi che aumentano 1o stato
diansiaeladepressionedellegestan-
ti, influenzando I'attaccamento pre-
natale. «Quelloche & emnerso cifaca- |
pire quanto sia necessario protegge- i
se il periodo prenatale delle donne, |
ma anche fare prevenzione primaria
e nen solo nel periodo Covide.

€.5.
@ RIPRODUZIONE RISERVATA o

L'indagine

ha riguardato
1.200 donne

in attesa

. di partorire

{ Maria Cecilia Gioia
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Mamme in tempo di covid-19, ansia e stress.
Indagine nazionale partita da Cosenza

Salute psicologica delle future mamme ai tempi del Covid-19, la fotografia restituita da un’indagine
nazionale online lanciata dalle corsie del reparto di Ostetricia e Ginecologia del Sacro Cuore — iGreco
Ospedali Riuniti di Cosenza, rivela che i livelli di ansia e depressione hanno oltrepassato la soglia della
normalita, Il consiglio per le mamme & di non lasciarsi condizionare dalle notizie che circolano sul web
e sui social.

A rilanciare metodo, contenuti ¢ mission dellimportante indagine promossa dall’associazione
Mammachemamimne e realizzata con il patrocinio del Movimento Italiano Psicologia Perinatale (MIPPE)
sono iGreco Ospedali Riuniti cogliendo l'occasione per rivolgere sentimenti di vicinanza e di
incoraggiamento anche a tutte quelle professionalitd che in questa delicatissima fase emergenziale
stanno offrendo un prezioso supporto di assistenza psicologica ai pazienti ed agli stessi medici in prima
linea. :

Cura e protezione devono continuare ad essere la priorita — spiega Maria Cecilia Gioia, psicologa esperta
in perinatalitd e psicoterapeuta, tra le professionalita della squadra de iGreco Ospedali Riuniti che
continuano a garantire silenziosamente e tra le difficolta legate al difficile momento, prestazioni volte
al benessere delle neo mamme alle prese con un carico emotivo pesante.

Gioia ¢ anche fondatrice e presidente dell’associazione Mammachemamme, sodalizio che da 8 anni
opera a sostegno delle gestanti nel pre e post parto e promotore dell'iniziativa condotta attraverso la
somministrazione di un questionario online al quale hanno risposto, in oltre un mese, piti di 1200 future
mamme da ogni parte d’Ttalia.

Stato di stress e depressione, percezione del pericolo, presenza in famiglia di altri figli e difficolta
economiche — emerge dalle risposte — favoriscono l'attaccamento prenatale, pensieri ed emozioni che
la futura madre ha nei confronti del proprio bambino prenatale. Occorre ritagliarsi un tempo speciale
per andare ancora pill in connessione con il proprio bambino o la propria bambina — & il suggerimento
della psicologa del Sacro Cuore — evitando di contaminarsi con informazioni che sono fuorvianti
rispetto ad uno stato che necessita di protezione e cura. No a ricerche su Internet. Sono solo deleterie e
condizionano la gestazione e le emozioni.
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?ﬁf‘aa:.]@ma alla Gatena
Festeggiati
i100anni
“di nonna
Francesca

«In un periodo difficile e com-
plesso come quello che sta viven-
do I'Htalia nel fronteggiare la dif-
fusione del Covid-19, le 100 can-
deline accese sullatortadinonna .
Francesca De Franco-rappresen- | |
- tanomolto di pitdi un felice mo- |
. mento private efamiliare, condi-
viso conimedici.Quelsorrise, in-
fatti, @ una luceinpitied uninco-
raggiamente ulteriore nell'impe-
gno quotidiano di tutte il perso-
nale medico e paramedico in pri- |
ma linea, daNordaSud, perfron-
teggiare l'emergenza, soprattut-
to rispetto alle categorie piil fra-
gili come gli anziani, E conqueste
parole che il Gruppo tGreco, in-
sieme al direttore sanitario della
siruttura Claudio Trombetti ed
al direttore amministrativo Save-
rio Leo, esprimne gli auguri di tut-
ta la famiglia degli Ospedali Riu- |
. nitiiGrecoallaspeciale festeggia-
ta, ospite della Casa di Cura Ma- |
donna della Catena e con lei a :
tuttele anziane e glianziani».

La festa Francesca Pe Franco
mentre spegne le candeling
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Nonna
Francesca’
spegne le
candeline

- Cento
~ candeline
per nonna
Francesca

AUGURI a nonna France-
gca De Franco che ieri ha
festeggiato 100 anni: Un
compleanno speciale, con-
diviso conimedici eil per-
gsonale della casa di cura
Madonna della Catena.
«Le cento candeline sui-
la,gua tortaeil suo sorriso
oggi sono un incoraggia-

mento ulteriore nell'impe-
gno quotidiano di fuito il
personale medico e para-
medico in prima linea, da
Nord a Sud, per fronteg-
giare Temergenza Coro-
navirus,- soprattutto ri-
spetto alle categorie pin
fragiii come gli anziani»
scrive il gruppo iGreco.
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OSPEDALI RIUNITI IN FESTA PER NONNA
FRANCESCA. 100 ANNI, AUGURI SPECIALI DAL
GRUPPO iGRECO

ITALIA SIA RICONOSCENTE A TUTTI GLI ANZIANI

Cosenza, mercoledi 15 aprile 2020 — In un periodo difficile e complesso come quello che sta vivendo
I’Italia nel fronteggiare la diffusione del Covid-19, le 100 candeline accese sulla torta di nonna
Francesca De Franco rappresentano molto di piat di un felice momento privato e familiare, condiviso
con i medici. Quel sorriso, infatti,¢ una luce in pit ed un incoraggiamento ulteriore nell’impegno
quotidiano di tutto il personale medico e paramedico in prima linea, da Nord a Sud, per fronteggiare
’emergenza, soprattutto rispetto alle categorie piu fragili come gli anziani.

E con queste parole che il Gruppo iGreco, insieme al direttore sanitario della struttura Claudio
Trombetti ed al direttore amministrativo Saverio Leoesprime gli auguri di tutta la grande famiglia
degli Ospedali Riuniti iGreco alfa speciale festeggiata, ospite della Casa di Cura Madonna della
Catena e con lei a tutte le anziane e gli anziani ai quali il Paese, soprattutto in questa grave
contingenza storica, deve essere particolarmente grato e riconoscente.- (Fonte iGreco Ospedali
Riuniti — Comunicazione Strategica/Isfifuzionale Lenin Montesanto — Comunicazione & Lobbying)
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Le emozioni in gravidanza
durante la diffusione del Covid-19

.1 Lindagine SEG-Covid19 mira a conoscere emozioni,
g pensieri e comportamenti che accompaghano la
| - gravidanza nel periodo attuale di diffusione del covid-

19

L'indagine SEG-Covid19, avviata il 14 Marzo
L & dallAssociazione di Volontariato
“Mammachemamme e patrocmata dal MIPPE (Movimento ltaliano Psicologia Perinatale), ha
I'obiettivo di valutare lo stato di salute psicologica delle donne in gravidanza durante la
diffusione del Coronavirus.

Lo studio & coordinato dalle dottoresse Maria Cecilia Gioia (psicologa e psicoterapeuta presso
I'U.O. Ostetricia e Ginecologia — iGreco Ospedali Riuniti di Cosenza) e Alessia Aloi (psicologa
psicoterapeuta), entrambe socie di “Mammachemamme”, associazione che da & anni si
occupa della promozione del benessere psicologico per le mamme, i bambini e le bambine e
le famiglie.

La gravidanza — racconta la dott.ssa Gioia — rappresenta per ogni donna un periodo di
importanti trasformazioni fisiche ed emotive, di adattamento e continue scoperfe. Durante la
gestazione, sperimentare una condizione cronica di stress rappresenta uno dej pitt importanti
fattori di rischio, sia a livello fisico, che psicologico e sociale.

L’attuale emergenza sanitaria, rappresentata dalla circolazione del virus responsabile
della COVID-19, sta avendo un notevole impatto sullo stile di vita della gestante e sulla
gestione della gravidanza. Le poche informazioni al momento disponibili sulfimpatto della
COVID-19 in gravidanza appaiono tendenzialmente confortanti ma, visto 'esiguo numero di
studi, é comprensibile registrare una forte risposta di ansia nelle donne in atfesa.

L'indagine SEG-Covid19 (Fig. 1) mira appunto a conoscere le emozioni, i pensieri e i
comportamenti che accompagnano la gravidanza in questo particolare momento storico. |
questionari sono anonimi, la compilazione & semplice e richiede circa 20 minuti di tempo. | dati
verranno analizzati solo in forma aggregata e i risultati saranno pubblicati in forma riassuntiva.

Possono paitecipare allo studio tutte le donne in gravidanza. E’ importante la partecipazione
del pilt alto numero possibile di gestanti, pertanto si ringraziano tutte le future mamme che
vorranno supportare la ricerca, partecipando e condividendo l'iniziativa. Circa mille le gestanti
che attualmente hanno aderito a questo studio con una distribuzione sul territorio nazionale
maggiore nelle regioni del nord.

Stiamo gia analizzando i primi dati — riporta la dott.ssa Aloi — e a breve pubblicheremo il nostro
studio. Per sapeme di piu: hitps://www.stateofmind.it/2020/04/covid19-gravidanza-
emozioni/
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Ha ragione Gratteri, ora il rischio ¢ 'usura

Il presidente di Confindustria sanitd Cosenza, Giancarlo Greco, rilancia I'allarme del
procuratore. Uno scempio la chiusura degli ospedali di Trebisacce e Cariati

Covid-19, non soltanto ¢ reale ma & altissimo il rischio che la criminalitd organizzata
possa impadronirsi, nel medio e lungo termine, di una rete imprenditoriale di fatto piegata
su stessa, tra le contraddizioni ed i paradossi di una inadeguata risposta delle istituzioni
alle gravissime conseguenza economiche della guerra al contagio) .

A condividere e rilanciare I’allarme usura tra gli effetti perversi detl’emergenza globale
in corso, di cui si & fatto ancora una volta interprete il procuratore Nicola Gratteri €, nel
corso di un’intervista ad un’agenza di informazione (I&C) Giancarlo Greco, presidente
della sezione sanita di Confindustria Cosenza. {La nostra economia & gia disastrata.
Erano e restano pochi gli imprenditori capaci di non artivare a fine mese con oggettive
difficoltd. Immaginiamo solo per un momento quanti titolari di aziende senza incassi
eppur costretti a sostenere spese e-scadenze? Lo Stato — scandisce — deve incaricarsi
adesso di arginare il rischio di usura che & sotto gli occhi di tutti.Si rischia altrimenti la
distruzione di intere reti e filiere.
Serve — prosegue - liquidita immediata. E per arrivare a questo risultato, di cui si parla
molto ma di cui non vi & ancora traccia, le istituzioni pubbliche nazionali e comunitarie
devono intervenire sulle banche affinché gli imprenditori possano avere un accesso al
credito piu facile e meno asfissiante di come ¢ oggi. Perché — spiega — ¢ evidente se le
imprese dovessero continuare a trovare ostacoli, il primo interlocutore ad essere
consultato per sopperire al gap finanziario sara il mondo dell’usura, gia pronto dietro
I’angolo.

Parlando della capacita di risposta del sistema sanitario calabrese all’emergenza Covid-
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19 in corso il Presidente Greco coglie I’occasione per dirsi timidamente confortato dei
numeri che sta facendo registrare la pandemia alle nostre latitudini.

Il nostro sistema — dice — pud teoricamente gestire questi numeri. Ma — si chiede — stiamo
realmente facendo 1 tamponi? Abbiamo le attrezzature?

Il settore della sanita privata — chiarisce — sta rispondendo alla richiesta ed alla necessita
di rafforzare, insieme al pubblico, I’assistenza e la collaborazione in un momento che ¢
per tutti di grandissima difficolta. Confindustria Cs e Unindustria Calabria hanno messo
a disposizione fin da subito tutte le strutture private accreditate della Regione.Ma resta
chiaro che la sanita deve essere pubblica per definizione ed il privato deve essere solo da
corollario e complietamento di cio che necessita all’utente.

Allo stesso tempo, tuttavia, la sanita pubblica ha il dovere fondamentale di elevare tutti
gli standard di assistenza, superando definitivamente 1’ipoteca politico-clientelare che ha
intorbidito tutto il settore pubblico e che consentito sperperi, voragini di denaro pubblico
e scempi come le chiusure degli ospedali di Cariati e di Trebisacce, giusto per citare —
conclude Greco — due errori eclatanti che hanno completamente distrutto 1’offerta
sanitaria sullo jonio cosentino senza realizzare nel contempo quell’Ospedale della
Sibaritide che resta la soluzione da esigere, tagliando costi superflui ed assumendo
personale.
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COVID-19, VENTILATORE DONATO A CORIGLIANO-ROSSANO

Carey ol BEore [T
Cosenza non

La Mudonndng

IGreco

OSPEDALI RIUNITI

il senso della Salute

VICINANZA E SOLIDARIETA A TUTTO IL PERSONALE MEDICO

Cosenza, venerdi 27 marzo 2020 - In questo momento di grave emergenza nazionale e
regionale non ¢’é spazio alcuno per la autoreferenzialita. Tuttavia che sia stata la stessa
Asp a comunicare la notizia ed a ringraziarci per l'iniziativa di solidarieta e responsabilita
aziendale ci inorgoglisce non poco.

E quanto dichiara il Gruppo iGreco esprimendo compiacimento e sentimento di sincera
gratitudine per le parole nette, severe e senza metafore usate dal commissario
straordinario dellAsp di Cosenza Giuseppe Zuccatelli rispetto alla donazione, da parte
dellAzienda, del ventilatore polmonare, altamente performante a beneficio del Pronto
Soccorso dell’Ospedale Spoke della Citta Corigliano-Rossano.

Viviamo tutti — sottolinea il Gruppo — un momento che definire drammatico sembra solo
esercizio di vuota retorica. Neanche c¢i rendiamo conto fino in fondo di guello che sta
accadendo: o stravolgimento epocale delle vite e delle abitudini e con la grande paura
dentro tutte le case, dentro il sonno di ogni cittadino. Soltanto superata questa emergenza
saremo in grado tutti di capire fino in fondo I'importanza di poter contare su di un sistema
sanitario regionale con al comando solo e soltanto razionalitd scientifica, medica,
manageriale.
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Verra — continuano — il tempo dell’analisi di tutti i danni causati dalle infinite clientele della
politica all'interno delle corsie dei nostri ospedali. Oggi & il momento della coesione, della
fratellanza, dell'aiuto. E con gquesto stesso spirito, una volta consegnato il ventilatore allo
Spoke di Corigliano-Rossano, il nostro impegno di solidarieta e responsabilita proseguira
- aggiungono — nei confronti dell’Asp di Cosenza. Come & noto, abbiamo gia offerto 120
posti letto cosi da alleggerire I'Ospedale Annunziata di Cosenza e altri presidi per le
cosiddette gestioni ordinarie. Abbiamo allo studio altri interventi mirati e concreti ad
esclusivo beneficio dei pazienti e dei cittadini della provincia di Cosenza.

La missione che ¢i anima resta una e trasparente: contribuire a vincere insieme questa
guerra senza confini contro un nemico che non conosciamo e che attenta le nostre famiglie.
Ed in questa sfida saremo sempre piU a fianco del sistema sanitario regionale.

Sicuramente — scandisce il Gruppo — non &, questo, il momento delle polemiche e delle
divisioni. E, se non fossimo in una fase di gravissima emergenza e di preoccupazione
generale e condivisa, avremmo reagito cosi come abbiamo sempre fatto con un solletico
€ con un sorriso rispetto alle solite e reiterate contumelie, penose e diffamanti che ancora
una volta sono state usate attraverso sigle virtuali dai soliti e gia identificati soggetti
scriteriati e pregiudicati, privi di qualsiasi etica ed autorevolezza sociale.

Nel sottolineare quindi che la drammaticita del momento insieme alla necessita di evitare
qualsiasi forma di disinformazione e di odio sociale impongono altre reazioni e ribadendo
incoraggiamento e sostegno a quanti, in tutte strutture sanitarie del Paese, pubbliche e
private, stanno dimostrando abnegazione, civismo, professionalita e tanta tanta umanita
nel contribuire a far uscire I'ltalia da questo incubo., il Gruppo iGreco informa di aver gia
dato mandato ai propri legali di procedere con querela per diffamazione e, stante
Pemergenza in corso, anche per procurato allarme sociale rispetto alle affermazioni
contenute in un articolo diffuso nella giornata di ieri (giovedi 26 marzo) su un blog di fake-
news, gia noto per esser stato pluricondannato. — (Fonte iGreco Ospedali Riuniti)
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Gruppo iGreco: “nonostante slittamento
previsto, pagate tasse per 250mila euro a
sostegno dell’ltalia”

- 53
IGreco

OSPEDALI RIUNITI

il sentsan efelles Sebte

«Potevamo far slittare I'appuntamento con il Fisco, il governo lo consente. Ma
abbiamo regolarmente versato la rata di marzo. Anche cosi, forse soprattutto cosi,
si aiuta il Paese a rialzarsi». Cosi, in una nota, il gruppo iGreco, particolarmente
attivo in queste ore drammatiche su piu fronti nel campo sanitario ma anche a
sostegno dell’economia di scala.

«Potevamo non farlo, il governo offre in questo momento la possibilitd a cittadini
e imprese di rinviare il pagamento mensile delle tasse. Ma in una fase come questa
abbiamo ritenuto che invece proprio la leva fiscale rappresenti ancor di piu il modo
migliore e pit diretto per immettere liquidita nel sistema Italia. E a meta marzo il
gruppo iGreco ha regolarmente versato all’Erarioc 250mila euro, quota che
rappresenta "appuntamento che si ripete ogni mese per noi»,

«Non & una notizia per noi pagare regolarmente e mensiimente le tasse ma il nostro
& un fatturato di tutto rispetto e la cifra versata, solo per quanto riguarda il mese
di marzo, non & banale - continua il gruppo nella nota -.

Questo per dire che avremmo potuto utilizzare diversamente la liquidita versata
all’Erario dal momento che il decreto del governo lo consente. Ma nonostante tutto
abbiamo preferito mantenere il rapporto di consueta fluidita e regolarita con il Fisco
e per una duplice ragione. Intanto perché [o slittamento del rateo, offerto dal
governo, non pud essere considerato a prescindere un escamotage per rinviare
I'appuntamento con le tasse.
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Se lo facessimo tutti a prescindere e a prescindere dalle reali condizioni aziendali
il Paese si fermerebbe del tutto. L'articolo 71 del decreto del governo & chiaro sul
punto. Chi puo, continui a pagare regolarmente |e tasse, lo chiede Conte questo.
E poi, proprio per questa ragione, abbiamo ritenuto che immettere liquidita ne!
sistema fiscale equivalesse al modo migliore e pit diretto per sostere il Paese e i
sistema sanitario nazionale, sotto attacco in queste ore. Occorre ricordare che
proprio il Fisco regge la sanita, le tasse servono a sostenere medici, infermiert,
operatori sanitari.

Ecco perché ~ conclude il gruppo iGreco ~ oggi per noi pud anche diventare notizia
aver versato 250mila euro di tasse solo per qunto riguarda il mese di marzo. Perché
potevamo non farlo in questo momento. E perché al contrario vogliamo restare
vicini e aggrappati al Paese che solo tutto insieme si puod rialzare».
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Gli Ospedali Riuniti hanno ricevuto i tre bollini rosa

dall’Osservatorio nazionale
E il massimo riconoscimento attribuibile
alla Sanita di qualita in Calabris

EI'CDFSI
diagnosticoterapeutici '
¢ servizi dedicati alle
-patologie femminili,
- - quelli offerti da iGreco
Ospedali riuniti g
conquistano i tre
: Bollini Rosa. -
L’Osservatorlo nazmna]e sulla
salute deila donna e di genere
conferma I'ambito
riconoscimento (tre bollini
rappresentano il massimo
possibile) alla struttura i
convenzionata per il biennio '
2020/2021, Ed & 'unica in i
Calabria. ' I
La cerimonia di premiazionesi |
& tenuta ieri, a Roma,
nell'auditorium “Biagio d'Alba”
-~ del Ministero della Salute. A
" consegnare Ia targa a Giancarlo e
Tommaso Greco é statala '
presidentessa di “Onda”
Francesca Merzagora, alla

* e del Ministro Speranza.
~ Calabria. iGreco Ospedali Riuniti

- Milano o 'Humanitas Mater E
. Domini: vicini e a misura di

presenza, tra gli altri, di Maria
Rizzotti, componente della
Commissione Igiene e Sanita del
Senato, di Rossana Boldi, vice _
presidente Comimissione Affari |
Sociali alla Camera dei Deputati

Eccellenze sanitarie Made in

come il Ress San Raffaele di .

dorina e con servizi di maggior
livello clinico ed epidemologico. !

A riscontrare consensi
dell'offerta sanitaria proposta da -
iGreco & stato il percorso di
prevenzione e diagnosi i
denominato Pianeta Donna. §i
sviluppa in due fasi e consente di ¢
avere esami e diagnosi sulla.
presenza di carcinoma
mammiario, lesioni mammarie e
noduli in merio di 24 ore.
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.. Boliini gy,

. L. h
A P

.

Dalla mammografia 3D con
strurnenti di ultima generazione
capaci di fornire un quadro .
estremamente nitido e
dettagliato, passando
dall'ecografia mammaria
approfondendo le giuste aree del

seno grazie al quadro clinico pill

definito, fino al referto.

li ricorso al Senografo Pristina

contribuisce a migliorare
Yesperienza della mammografia:
allevia le ansie delle donne che
accedono al percorso, facilita il.
lavoro dei tecnici e aiuta i
radiologi a migliorare il processo
diagnostico. ' '

iGRECO OSPEDAL! RIUNITI:
TRATTAMENTI _—
DIAGNOSTICO-TERAPEUTICI

- QUALIFICAT!

E costituito datle tre strutture,
Madonna della Catena,

. Madonnina e Sacro Cuore. La .

filosofia aziendale delle Case'di |
Cura del complesso ospedaliero & .
volta a garantire al cliente la
possibilita di usufruire di
trattamenti

- diagnostico-terapeutici

gqualificati, in temnpi brevi e con le
maggiori garanzie di serieta e
competenza. [ servizi, in

continuo aumento, di aita

qualita sono certificati ISO 9001

e sono sottoposti ad un continuo
monitoraggio dei processi.

CASA DI CURA SACRO
CUORE: OLTRE 1000 PARTI
L'ANNO GRATUITI
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E_/"“ a gg;

e - parto in acqua, parto senza
Accoghe Tarea " i doloré, parto cesareo, ecografia,
Materno-Infantile e I Ocuhstlca, tridimensionale astetricae -
accreditata con il Sisterna - ginecologica, screening -
Sanitario Nazionale Ssn con posti | pre-natale, screening neonatale . |
letto in regime ordinario, in Day i uditivo-oculistico, L'unita di
Surgery per I'unitd Operativa di oculistica esegue chirurgia della
Ginecologia e Ostetricia ed altri cataratta con Faco, chirurgia
_inregime ordinario per 'Unitad = | della cataratta con Femt laser,
operativa di Oculistica, nonché le i capsulotomia Yag Laser per- .
~specialistiche ambulatoriali: .. ; cataratta secondaria, chlrurgla "
riferite alle discipline sopra ~i delle vie lacrimali, chirurgia
! indicate. I servizi sono erogati - | retinica, Cross-linking per.
i H24.Inreparto sieseguela . - | trattamento cheratocono, ;
' chirurgia laparoscopicae- - chirurgia del glaucoma, Argon '
laparotomica, la diagriosttca : ‘aser, Intravitreale.con Eylea '
isteroscopica e operativa, Y Macugen e Taloftal
chirurgia vaginale demolitivae . '_ B
' ricostruttiva, correzione dei .7 GASADI cunn LA :
processi vescicali erettali, = . .i MADONNINA -
microchirurgia, parto naturale, -~ ! Ospita ortopediae
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traumatologia, chirurgia

generale, urologia, chirurgia

plastica e otorinolaringoiatria,

accreditata con il Servizio

Sanitario Nazionale Ssn per posti

i letto in regime ordinario e in Day

i Surgery per I'U.O. di ortopedia e

i traumatologia, in regime

: ordinario € in Day Surgery per -

i Punita operativa di Chirurgia

i Generale ed Urologia e per 'O,

. di Otorinolaringoiatria in regime

i ordinario. A queste, sono da-

| aggiungere le specialistiche

: ambulatoriali di diagnostica per

i immagine di Ilivello (Radiologia

. Tradizionale - TAC); cardiologia e

i laboratorio analisi generale di

" base. L'unita di chirurgia
generale esegue, invece, .
interventi specialistici in

GAZZETTA DEL SUD

12 DICEMBRE 2019

i chirurgia addominale

laparoscopica, chirurgia
colon-proctologica, chirurgia
della tiroide e paratiroide,
frattamento ablativo laser della
tiroide, chirurgia urologica,
trattamento ablativo laser della

- prostata, chirurgia vascolare e

trattamento ablativo
endovascolare con
radiofrequenza,
dermatachirurgia e chirurgia
Plastica estetica e ricostruitiva. .

CASA DI CURA MADONNA

" DELLA CATENA

E un ospedale di Riabilitazione
Specializzatonella riabjlitazione
intensiva, neurologica, motoria,
cardiologica, urologica e figura

traicentri piil riconosciuti a
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livello nazionale e regionale, Dal
2014 & stato istituito anche
L'Unita Operativa per le Gravi |
Cerebrolesioni Acquisite,
Accreditata con il Sistema
Sanitario Nazionale SSN, dispone
di posti letto in regime ordinario
e in Day Hospital di - :
Riabilitazione Intensiva, di
Riabilitazione ad Alta Intensita
(COD. 75} e di Riabilitazione
Estensiva. Inoltre & possibile
seguire percorsi riabilitativi
anche in day hospital, come ad
esempio la riabilitazione.
uro-ginecologica e ginnastica
pelvica per contrastare il

prolasso vescicale a seguito del
parto e la riabilitazione
ortopedica post operatoria o post

Arauma.
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SANITA DI QUALITA

IN CALABRIA
IGRECO PREMIATI

AL MINISTERO DELLA SALUTE,

IL MASSIMO RICONOSCIMENTO: 3 BOLLINI ROSA
A MISURA DI DONNA, UNICA STRUTTURA REGIONALE

-Percorsi diagnostico-terapeutici e

servizi dedicati alle patologie
femminili, . quelli offerti da iGreco
Ospedali riuniti conquistano i tre
Bollini Rosa. L'Osservatorio
naziconale sulla salute della donna e
di genere conferma I'ambito
riconoscimento (tre bollini
rappresentano il massimo possibile)
alla struttura convenzienata per il
biennio 2020/2021. Ed e l'unica in

La cefimonia di premiazione si & tenuta

ieri (mercoledi 11 dicembre), a Roma,
neliAuditorium Biagio d’Alba del Ministero
della Salute. A consegnare la targa a
Giancarlo e Tommaso Greco é stata la
presidente  di  ONDA Francesca
Merzagora, alla presenza, tra gli altri, di
Maria . Rizzotti membro della
Commissione Igiene e Sanita del Senato,
di Rossana Boldi, Vice Presidente,

Calabria. ’ Commissione Affari Sociali alla Camera dei
' Deputati e del Ministro Speranza.

'Eccellenze sanitarie Made In

: ) - Calabria. iGreco Ospedali Riuniti

gy ST . come Il RCSS S.Raffaele di Milano ©

Té * PHumanitas Mater Domini: vicini e a

' Gr eco . misura di donna e con servizi di maggior
OSPEDALI RIUNITI . livello clinico ed epidemologico.

il senso della Salute ' !

Lo

La Miskamiss
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iGRECO OSPEDALI RIUNITI:
| TRATTAMENTI

DIAGNOSTICO-TERAPEUTICI

QUALIFICATI |

£ costituito dalle tre strutture, Madonna
della Catena, Madonnina e Sacro
Cuore. La filosofia aziendale delle Case
di Cura del complesso ospedaliero & volta
‘a garantire al cliente la possibilita di
usufruire di - trattamenti
diagnostico-terapeutici ' qualificati, in |
tempi brevi e con le maggiori garanzie di -
*: _ serietd e competenza. I servizi, . in
B RS  continuo aumento, di alta qualitd sono
" certificati ISO 9001 e sono sottoposti ad
un continuo monitoraggio dei processi.

Da sinistra: Tommaso e Giancarlo Greco

A piacere dell'offerta sanitaria proposta da
iGreco & stato il percorso di prevenzione €
diagnosi denominato Pianeta Donna. Si
sviluppa in due fasi e consente di avere
esami e diagnosi sulla presenza di
carcinoma mammario, jesioni mammarie
noduli in meno di 24 ore. Dalla
mammografia 3D con strumenti di ultima
generazione capaci di fornire un quadro
estremamente  nitido e  dettagliato,
passando dall’ecografia mammaria
approfondendo le giuste aree del seno
grazie al quadro clinico pili definito, fino al
referto.

Il ricorso al Senografo Pristina
contribuisce a migliorare l'esperienza della
mammografia: allevia le ansie delle donne
che accedono al percorso, facilita il lavoro
dei tecnici e aiuta i radiologi a migliorare il

pProcesso diag nostico. Da sinistra: Giancarlo Greco, Senatrice Maria |

Rizzotti, Tommaso Greco ;

COMUNICAZIONE STRATEGICA ED ISTITUZIONALE

MONTESANTO Sas di Avv. Lenin MONTESANTO & Co. 345 9401195
CORIGLIANQ-ROSSANO (Cs) - 87064 Via S.Nilo 121/Area Centro Storico Rossano - CP N.31
0983.522413 — lenin.montesanto@gmail.com — montesanto@arubapec.it

P.IVA 02967510781 - CODICE UNIVOCO W7YVIK9I



QUOTIDIANO DEL SUD

12 DICEMBRE 20169

CASA DI CURA SACRO CUORE:

Accoglie I'area Materno—Infantlle e I‘Ocullstlca, accreditata

con il Sistema Sanitario Nazionale SSN con posti letto in’

regime ordinario, in Day Surgery per I'unita Operativa di
Ginecologia e Ostetricia ed altyi in regime ordinario per

{'Unitd operativa di Oculistica, nonché le specialistiche !

ambutatoriali riferite alle discipline sopra indicate. 1 servizi :
sono erogati H24. In reparto si esegue la chirurgia

laparoscopica e laparotomiica, la diagnostica isteroscopica
e operativa, chirurgia vaginale demolitiva e ricostruttiva,

correzione dei proce551 vescicali e rettali, microchirurgia, '

parto naturale, parto in acqua, parto senza dolore, parto :

cesareo, ecografia  tridimensionale  ostetrica e

uditivo-oculistico. Lunitd di oculistica esegue chirurgia

- ginecologica, screening pre- -natale, screening neonatale

" della cataratta con FACO, chirurgia della” cataratta con

FEMTO laser, capsulotomia Yag Laser per cataratta .

. secondaria, chirurgia delle vie lacrimali, chirurgia retinica, 5

CROSS-LINKING per trattamento cheratocono, chirurgia
del glaucoma, ARGON laser, Intravitreale con Eylea,

Macugen e Taioftal.
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CASA DI CURA LA MADONNINA

'Ospita ortopedia e traumatologia, chirurgia generale,
urologia, chirurgia plastica e otorinolaringoiatria,

. posti letto in regime ordinario e in Day Surgery per
I'u.0. di ortopedia e traumatologia, in regime ordinario
.e in Day Surgery per Funitd operativa di Chirurgia
.Generale ed Urologia e per 1.0, di
Otarinolaringoiatria in regime ordinario. A queste,
sono da aggiungere le specialistiche ambulatoriali di

generale di base. L'unita di chirurgia generale esegue

laparoscopica, chirurgla colon-proctologica, chirurgia
della tiroide e paratiroide, trattamento ablativo laser
della tiroide, chirurgia urologica, trattamento ablativo !
laser della prostata, chirurgia vascolare e trattamento t
ablativo endovascolare  con  radiofrequenza, -
dermatochirurgia e chirurgia Plastica estetica e
ricostruttiva.

E

CASA DI CURA
MADONNA DELLA CATENA
s

un  ospedale di
neurclogica, motoria,

cardiologica,
urologica - e, figura tra i

centri

le Gravi
il

di Riabilitazione Intensiva, dl Riabilitazione

, - ad  Alta . Intensita (COD 75) e di

invece, interventi specialistici in chirurgia addominale Riabilitazione Estensiva, Inoltre & possibile |

Riabilitazione -
. Specializzato nella riabilitazione intensiva, -
accreditata con il Servizio Sanitaric Nazionale SSN per

pu
riconosciuti a livello nazionale e regionale. .
Dal 2014 & stato istituito anche LUnita |
i Operativa per
- Acquisite,  Accreditata con
i Sanitario Nazionale SSN, dispone di posti |

diagnostica per immagine di I livello (Radiologia i letto in regime ordinario & in Day Hospital |

Tradizionale - TAC), cardiologia e laboratorio analisi -

Cerebrolesioni -
Sistema |

seguire percorsi riabilitativi anche in day -

. hospital, come ad esempio la riabilitazione -

uro-ginecologica e ginnastica pelvica per .
contrastare il prolasso vescicale a seguito
del parto e 'ia riabilitazione ortopedica post

operatorla 0 post trauma
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Sanita di qualita in Calabria:
iGreco premiati al Ministero

Con il massimo riconoscimento. 3 Bollini Rosa

ercorsi diagnastice—terapenti=
P ¢l ¢ servizi dedicati alle pato-

logie ferminili, quelli ofterti
da iGreco Ospedali riuniti conquista-
o i ke Bollini Rosa. L'Osservatoric
razionale sulla salute dellz donna e
di genere couferma I"ambito ncono-
scimento (ire bollini rappresentano il
massimo possibile) alla sttturs con-
venzionata per i bienzio 2020/2021.
Ed & Punica in Calabria. La cerimouia
di premiazione si & tenuta jeri {merco-
Jedi 11 dicembre) a Roma, nell’ Au-
ditoriurn Biagio 4" Alba del Ministero
della Salute, A consegnare la targa a
Giancario ¢ Tomnaso Greco & statn
la presidente di ONDA Francesca
Merzagon, alla presenza, tra gli altr,
di Mana Rizzotti membro della Com-
missione Tgiene e Sanitd def Senato,
di Rossana Boldi, Vice Presiden-

DI GIND BOMERICH SPOLITY

te, Commissione Affad Sociali alla
Camera dei Deputati ¢ del Ministro
Speranza. Eceellenze sanitarie Made
in Calabria, iGreco Ospedali Riuniti
come il RCSS 8. Raffacle di Milano

o 'Humanitas Mater Bomini: vigini
¢ a misura di donna e con servizi di
maggior livello clinico ed epidemio-
logico. A piacere dell’ offerta sanitaria
proposta da iGreco & stato il percorso

di prevenzione ¢ diagnosi denomi- :

nato Pianeta Donna. Si sviluppa in

due fasi ¢ consente di avere esamie

diagmosi sulla presenza di carcinoma -
mammario, lesioni mammaie & no- -
duli in meno di 24 ore. Dalla mam- -

mografia 3D con stamenti di ultima
genlerazione capaci di fomire un qua-
dro estremamenta nitido ¢ dettagtiato,
passando dall'ecografia maminaria

approfondendo le givste aree del seno
mazie al quadro cliniee pid definito,
fino al referto. Il ricorso al Senografa

Pristina contribuisce a mizliorare I'e-

spericnza della mammografia: alfevia ;
le ansie delle donne che accedono al
percorso, facilita il lavoro dei tecnici ;
e aiuta i radiologi 2 migliorare if pro-

cesso diagnostica.

{Da sinistra: Glancarle ¢ Tommaso |

Giecn)

continua a pagina 2
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IGRECO OSPEDALI RIUNITI: TRATTAMENTI
DIAGNOSTIGO-TERAPEUTICI QUALIFICATI

A ocstituito dulle tre
Esuuﬁure, Madonna
della Catena, Ma-
donnina e Saceo Cuore. La
filosofia aziendsle delle
Case di Cura del complesso
aspedaliero & volta a garan-
tire al cliente la possibilith di
usufivire di trattamewtsi dia-
gnostico-terapeutici qualifi-
cali, i tempi brevi ¢ con le
maggiori garanzie di serieta
¢ conypeienza. [ servizi, in
continuo aumento, di alta
qualith sono certificati ISO
9001 & sono suttoposti adun
continuo . monitoraggio del
processi.

'CASA DI CURA SACRO E

CUORE: OLTRE 1080
PARTI L’ANNO GRA-
TUITI

Accoglie I'area Materno-In-
fantile e 'Oculistica, accre-
ditata con il Sistema Sanita-
rio Nazionate SSN coy posti
tetto in regime ordinario, in
Day . Surgery per I'unitd
Operativa di Ginecologia &

. Ostetricia ed altii in regime

ordinario per 'Unita opera-
liva di Oculistica, nonché le

specialistiche ambulatoriali
tiferite alle discipline so-

pra indicate. 1 servizi sono

erogati H24. In.reparlo si
esegue la chirurgia laparo-

scopica ‘e laparolomica, la

- diagnostica isteroscopica €
operativa, chiurgia vagina- -
e demotitiva e ricostruttiva,

correzione dei processi ve-
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scicali € rettali, microchi-

rurgia, parto naturale, parto
it acqua, parto senza dolo-

"1, pario cesarco, ecografia

tridimensionale  estemca
¢ gnecologica, screening

‘pre-natale, screening neo-

natale  uditive-oculistico.

" L'unita di oculistica esegue
chirurgia della cataratta con
- FACO, chirurgia deila cata-
‘rattacon FEMTO laser, cap-

sulotomia Yag Laser per ca-

targi{a secondaria, chirorgia
- delle vie lacrimali, chirurgia

retinica, CROSS-LINKING
per trattamento cheratoco-
no, chinurgia del glaucoma,

. ARGON laser, Inmavitreale
" ¢on Eylea, Macugen ¢ Ta-
- - joftal.

7 CASADICURALAMA-

DONNINA

Ospita ortopedia ¢ rauma-

tologia, chimgia gencrle,
wrologia, chirurgia plasticae
otarinolaringoiatria, accre-
ditata con il Servizio Sanita-
rio Nazionale SSN per posti
letto in regirne ordinario ¢ in
Day Swgery per 'U0O. di
orfopedia ¢ traumatclogia,

— lenin.montesanto@gmail.com — montesanto@arubapec.it

in regime ordinario e in Day

Surgery per Punitd opera- .

tiva di Chirwrgia Generale
ed Urologia e per I'U.O. di
Otorinolaningoiafia in re-
gime ordinario, A queste,
sono da aggiungere le spe-
cialistiche ambulatoriali di
diagnostica per immagine

di I livelio (Radiclogia Tra-

dizionale - TAC), cardio-
logia e laboratorio analisi
ganerale di base. L'unita di
chirgia generale esegne,

“invece, interventi speciali-

stici in chirurgia addominale
Japaroscopica, chinugia co-
lon-proctologica, chinrgia
della droide ¢ paratiroide,

\raliamento  ablativa laser

della tiroide, chirurgma uro-
logica, trattamento ablativo

“laser della prostata, chime-

gia vascolare e trattamento
ablativo endovascolare con
radiofrequenza,  dermato-
chirurgia ¢ chirrgia Plast-
ca estetica ¢ ricostuttiva,

"CASA DI CURA MAa-

DONNA DELLA CATE-
NA :
Eum ospedaie di Riabili-

"Da.

fazione - Spectallzzatu nel-
la riabilitazions intensive,
neurologica, imoleria, cat-
diologica, umlogica e figua
tra i ceutri pili riconosciuti a

le.
Dal 2014 & slato istituito
anche L'Unitd Operativa

.per le Gravi Cerebrolesioni’

Acquisite. Accreditata con
il Sistema Sanilarie Nazio-
nale SSN, dispone di posti
letto in regirme ordinario e
in Day Hospital di Riabili-
taziong Inlensiva, di Riabi-
litazione ad Alta Intensitd
{COD, 75) & di Riabitilazio-
ne Estensiva, -~ .~

Inoltre & possibile seguire
percorsi riabilitativi anche
in day hospital, come ad
esempic la  riabilitazione
wro-ginecologica e ginnast-
ca pelvica per contrastare il
prolasso vescicale a seguito
del parto ¢ Ja riabilitazione
ortopedica past operatoria o
post auma,

sinistra; - Gignearlo
Greco, Senatrice Moyia Riz-

" zottl, Tommaso Greco)

liveHo nazionale e reglona
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Sanita di qualita in Calabria:
iGreco premiati al Ministero

Nella giornata odierna (11 dicembre) I'Osservatorio Nazionale sulla salute della donna,
ha riconosciuto tre bollini (massimo riconoscimento) a iGreco per i percorsi

diagnostico-terapeutici e servizi dedicati alla patologie femminili.

T

La cerimonia di premiazione si & tenuta oggi (mercoledi 11 dicembre), a Roma,
nell’ Auditorium Biagio d’Alba del Ministero della Salute. A consegnare la targa
a Giancarlo e Tommaso Greco ¢€ stata |a presidente di ONDA Francesca
Merzagora, alla presenza, tra gli altri, di Maria Rizzotti membro della
Commissione lgiene e Sanita del Senato, di Rossana Boldi, Vice Presidente,
Commissione Affari Sociali alla Camera dei Deputati e del Ministro Speranza.

Eccellenze sanitarie Made in Calabria. iGreco Ospedali Riuniti come il
RCSS S.Raffaele di Milano o I'Humanitas Mater Domini: vicini e a misura di
donna e con servizi di maggior livello clinico ed epidemologico.
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A piacere dell'offerta sanitaria proposta da iGreco e stato il percorso di
prevenzione e diagnosi denominato Pianeta Donna. Si sviluppa in due fasi e
consente di avere esami e diagnosi sulla presenza di carcinoma mammario,
lesioni mammarie e noduli in meno di 24 ore.

Dalla mammografia 3D con strumenti di ultima generazione capaci di fornire
un quadro estremamente nitido e dettagliato, passando dall’ecografia
mammaria approfondendo le giuste aree del seno grazie al quadro clinico piu
definito, fino al referto.

[l ricorso al Senografo Pristina contribuisce a migliorare I'esperienza della
mammografia: allevia le ansie delle donne che accedono al percorso, facilita
il lavoro dei tecnici e aiuta i radiologi a migliorare il processo diagnostico.
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{La rinuncia di Misasi ci riempie di orgoglio)

1l ginecologo che non ha accettato il primariato a Cetraro preferendo la continuitd con gli
Ospedali Riuniti iGreco. Il gruppo: premiato il nostro progetto basato su legalita e trasparenza

{La rinuncia del dottore Raffaele Misasi a ricoprire il prestigioso ruolo di primario del reparto
di ostetricia e ginecologia allo spoke di Paola-Cetraro non pud che rappresentare motivo di
orgoglio per iGreco Ospedali Riuniti. Perché scegliendo di continuare a prestare la propria
professionalita e le proprie riconosciute competenze per il gruppo, dimostra la bonta del progetto
sanitario portato avanti, punto di riferimento nel territorio) .E quanto dichiara il management
del gruppo, rinnovando al dottore, {figura cardine della struttura, apprezzamento per la sua

competenza)) :

11 dottore Misasi, non da oggi, € quotato professionista e perno centrale dell’attivita di Ostetricia
e Ginecologia {che offriamo presso la clinica Sacro Cuore di Cosenza. Le sue qualitd umane e
scientifiche sono note a tutti gli addetti ai lavori e soprattutto alle pazienti. Anche grazie al suo
quotidiano operato, oggi possiamo contare su di un’offerta sanitaria di qualita. E per questo che
siamo ben lieti e orgogliosi che abbia rinunciato all’incarico di primario di Ostetricia e
Ginecologia presso 1’ospedale spoke Paola-Cetraro. Forse non tutti avrebbero fatto altrettanto.
Ma ¢ anche una scelta, se ¢i € consentito, che conferma la bonta complessiva del nostro progetto
sanitario, ispirato dal principio di voler valorizzare le risorse umane. Un progetto solido che
tiene conto delle professionalita e che non smarrisce mai la legalita la trasparenza. Per questo,
forse anche per questo, il dottor Raffaele Misasi ha preferito ancora onorare il nostro gruppo

nella continuita del suo operato) .
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Giornata mondiale senza tabacco, “larte di
smettere di fumare” secondo la Lilt

MUNDIALE

SENZ K
TABACCO

)
peTT

Flash mob, campagne di sensibilizzazione e un progetto di ricerca
scientifica pronto a partire da Crotone per contrastare il tabagismo.
Tantissime le iniziative messe in campo dalla sezione provinciale di Crotone per
it 31 maggio, Giornata mondiale senza tabacco. Quest'anno, grazie ai protocolli
nazionali siglati tra Lilt, Miur e Anci, la giornata in citta si svolgera in
collaborazione con il Comune di Crotone, assessorato allo Sport e spettacolo, e
con I'Ufficio scolastico regionale. Proprio in questi giorni, la sezione provinciale
della Lega tumori ha vinto il bando di ricerca sanitaria, finanziato con il 5 x1000,
della Lilt nazionale con il progetto “Lilt smoking free school”.

Il progetto, interessera alcune scuole secondarie di secondo grado per i prossimi
due anni di Crotone (capofila), Reggio Calabria e Pisa, e mira alla costituzione di
avamposti scolastici liberi dal tabagismo, attraverso percorsi di comunicazione,
informazione, peer education e disassuefazione. In particolare, i ragazzi
coinvolti, circa 300, svolgeranno, per lI'arco dell’anno scolastico: una
costante attivita fisica (fitwalking); un calendario di incontri tematici con esperti:
medici, pneumologi, oncologici; un ciclo di laboratori artistici ,finalizzato alla
creazione di una campagna di comunicazione che culminera con una
installazione artistica da tenersi il 31 maggio 2020.
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Parallelamente, in ciascuno degli istituti, un gruppo di max5 adulti selezionati
tra il personale scolastico, intraprendera sostenuto da uno psicologo e da
un allenatore, un percorso di disassuefazione dal fumo, con incontri e
allenamenti settimanali, che costituiscano per gli studenti un concreto
modello di recupero. Partner del progetto sono le sezioni Lilt di Reggio Calabria
e Pisa,“LinkCampus University, |Greco ospedali riuniti, , Accademia teatro
Kroma, ,Demos ricerca e sviluppo,Map ltalia e associazione Green Zoe.

[l 31 maggio, al Comune di Crotone, a partire dalle 9,30, nell'atrio d'ingresso si
terra l'iniziativa “L’arte di smettere di fumare”, una campagna di sensibilizzazione
contro il tabagismo rivolta ai dipendenti comunali. Sara posizionato, per
'occasione, un banchetto della Lilt. | dipendenti comunali fumatori che
manifesteranno la volonta di smettere di fumare lasceranno allo stand
simbolicamente il loro pacchetto di sigarette e le loro generalita. A fine giornata
si procedera ad estrazione. Il nominativo estratto vincera la gratuita
partecipazione al corso di disuassefazione del CAF, centro antifumo Lilt.
Mentre l'assessorato allo Sport &€ Spettacolo mettera in palio 2 bigliettt del
concerto di Francesco Renga. Inolire, L'assessorato chiedera a tutti i dipendenti
comunali di astenersi dal fumare per la giornata del 31 maggio e, sara messa
fuori servizio 'ascensore, invitando i dipendenti cosi a usare le scale per favorire
il movimento.

Sempre nella stessa giornata, su invito della Lilt € dell'Usr, le scuole cittadine
daranno vita ad un flash mob esponendo drappi e striscioni con la scritta “Non
mandiamo in fumo il pianeta”. A partire dalle 9, al Nautico, |la psicologa e
responsabile del CAF Lilt, Tonia Colellae I'esperta in nutrizione Michela
Zizza incontreranno gli studenti in alternanza scuola lavoro con la Lega
tumori, per una giornata informativa sui rischi del tabagismo e dipendenze.
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Unindustria: rinnovati i vertici delle sezioni
Sanita e Materiali da Costruzione, Legno e
arredo

Procedono a ritmo serrato le procedure di rinnovo degli organismi di rappresentanza di
Unindustria Calabria. Gli imprenditori delle Sezioni Merceologiche “Sanita” e “Materiali
da Costruzione, Legno e Arredo” si sono riuniti in assemblea regionale per eleggere i propri

rappresentanti.

Alfredo Citrigno del Centro Clinico San Vitaliano e del Gruppo Citrigno & stato eletto alla
carica di presidente della Sezione “Sanita” di Unindustria Calabria e della territoriale di
Catanzaro, insieme al vicepresidente Giancarlo Greco (IGreco Ospedali Riuniti, Presidente
Sezione sede Territoriale di Cosenza), ad Antonino Cuzzucoli (azienda Medi Line e
Presidente Sezione sede Territoriale di Reggio Calabria), Ferdinando Scorza (Progetio Terza
Eta, Presidente Sezione sede Territoriale di Crotone) ed ai Consiglieri Michele Di
Tommaso (Anmi Siss), Giuseppe Marasco (Nuova Gamma), Anna Maria Martelli (Casa di
Cura Villa Sant’Anna), Giovanni Battista (Ripoli Cooperativa San Biagio) e Adriano Spina
(Medicura Holding).
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L'imprenditore Saverio Nisticd dellimpresa Dynamis & stato eletto Presidente della Sezione
“Materiali da Costruzione, Legno e Arredo” di Unindustria Calabria e della sede
di Catanzaro. |l Consiglio Direttivo della Sezione si completa con l'elezione di Bruno
Crucitti (Crucitti Group e Presidente Sezione sede Territoriale di Reggio Calabria), Giacinto
Callipo (Callipo srl, Presidente Sezione sede Territoriale di Vibo Valentia), Umberto
Mungo (Mungo Dante, Presidente Sezione sede Territoriale di Cosenza), Ferdinando
Muto (Muto e Partners, Presidente Sezione sede Territoriale di Crotone) e del
Consigliere Loredana Lagana (S.LE.L.).

Nel presiedere le assemblee delle Sezioni, il presidente di Unindustria Calabria Natale
Mazzuca si & congratulato con gli eletti ed ha sottolineato 'importanza dei settori rappresentati.
“I notevole invecchiamento della popolazione cui stiamo andando incontro ed il diritto alla
salute da parte di tutli i cittadini devono costituire una base fondamentale per guardare a policy
che concepiscano il servizio sanitario e la filiera della salute come asset strategici su ci puntare
per rendere la nostra sanita piu efficace. E’ necessario un dialogo tra operatori pubblici o privati
che miri ad un livello soddisfacente delle prestazioni, costruendo un sistema sempre pit
integrato che in maniera virtuosa sappia interessarsi al benessere sociale, evitando di fatto
quella migrazione sanitaria che tanto costa all’ economia della nostra regione”.

In riferimento alla sezione Materiali da Costruzioni, Legno e Arredo il Presidente Mazzuca ha
auspicato che con la ripresa della filiera dell’edilizia anche questi comparti possano
dispiegare nuove energie, tanto in termini occupazionali che di distribuzione della ricchezza
prodotta sui territori,

Sono intervenuti i presidenti di Confindustria Crotone Michele Lucente e di Confindustria
Catanzaro Aldo Ferrara, il direttore di Unindustria Calabria Rosario Branda e di Confindustria

Catanzaro Dario Lamanna.
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